Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

KOBIETY

Kat. 45 kg

RWANIE PODRZUT
2

2-BOJ  SINCLAIR PKT.

55 94 |159,28| 9
72 (121,77 7

M-CE LOS Pte€ NAZWISKO | IMIE o NAZWA KLUBU

1
1 ]203| k |Markiewicz Oliwia 2006 |Olimpijczyk (tukow) 44,4 35
2 | 51| k [Mréz Dominika 2007 |GCK (Kobylany) 44,5 30
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 49 kg
M-CE LOS PtEC NAZWISKO | IMIE h NAZWA KLUBU RWI;N'E 3 T PODEZUT 3 SINCLAIR  PKT.
1 |150| k |Hawryto Lidia 2006 |[MGLKS Tarpan (Mrocza) 46,1 48 | 51 54 60 63 66 | 114 |187,19] 9
2 [213| k |Sieradzka Eliza 2006 |KSS Husaria (Lubraniec) 49,0 48 52 54 56 61 64 | 109 |170,43| 7
3 |175| k |Molenda Zuzanna 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 48,9 40 43 43 48 52 56 99 |155,04| 6
4 [148| k |Szarawaga Roksana 2007 |KS Promien (Opalenica) 48,8 36 | 38 I 43 45 48 86 (134,90 5
5 |125{ k |Perz Oliwia 2006 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 46,5 31| 34 36 43 46 438 82 ([133,69| 4
6 | 22 | k |Chrominska Dorota 2007 |WLKS (Nowe Iganie) 48,3 25 28 29 34 37 49 65 |[102,79] 3
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 55 kg
M-CE Gr PLEC NAZWISKO I IMIE ) NAZWA KLUBU RWANIE PODRZUT SINCLAIR ~PKT.
1 |101| k |Mtynarczyk Andzelika 2007 [Olimpijczyk (tukdw) 54,1 60 | 63 66 75 22 --- | 138 |200,37| 9
2 | 74 | k |Mojsa Nikola 2006 |UKS Talent (Wroctaw) 51,8 47 50 52 65 69 7+ | 121 |181,34| 7
3 1198 k [Linkiewicz Julia 2006 |Olimpijczyk (tukdw) 54,4 438 50 50 | 67 71 #2 | 121 [175,00( 6
4 1299| k [Hyzy Wiktoria 2007 |UKS Copal (Trzcianka) 54,9 50 53 55 61 65 68 | 120 |172,43] 5
5 | 87| k [Swiderska Milena 2006 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 55,0 51 51 54 60 66 67 | 111 [159,30( 4
6 |143| k [Kups$ Karolina 2006 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 53,5 46 49 50 56 59 60 | 102 |149,29| 3
7 |144| k [Skorlinska Wiktoria 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 52,8 40 40 40 g2 50 57 90 (132,99 2
8 |231] k |Zalewska Julia 2007 |[UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 53,7 33 35 37 25 38 40 75 109,48| 1
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 59 kg
M-CE LOS PLEC NAZWISKO I IMIE 3 NAZWA KLUBU T RIWANIE T POD ; £UT 3 SINCLAIR  PKT.
1 | 83| k [Choinska Julia 2007 |KS Klimat (tapy) 58,5 65 70 74 80 87 94 | 161 |221,53] 9
2 |244| k [Bomba Wiktoria 2006 |LUKS Nowosgdeczanin (Powroznik) 57,7 55 57 £S 70 74 F | 129 |179,14| 7
3 [146| k |Koszatka Maria 2007 |MKS Unia (Hrubieszow) 56,2 55 58 58 64 68 70 | 128 |180,96| 6
4 [224] k |Winiarska Natalia 2006 |LKS Polwica (Wierzbno) 59,0 55 58 5o 64 59 7| 119 |162,83]| 5
5 |301{ k [Domanska Patrycja 2006 |Olimpijczyk (tukow) 56,0 40 | 43 45 | 50 55 57 | 102 |[144,55| 4
6 | 81| k |[Gruszecka Amelia 2007 |GULKS (Niemce) 57,2 37 37 40 | 47 56 50 90 (125,71 3
7 [102] k [Wilgos Amelia 2007 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 58,2 25| 28 28 34 36 38 66 91,13 2
8 |219] k [Mo$ Weronika 2007 |LKS (Dobryszyce) 55,8 26| 29| 3| 30 33| 33 59 83,82 1
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 64 kg
M-CE LOS PtEC NAZWISKO | IMIE ! NAZWA KLUBU RW ’; NTE 3 PODRZUT SINCLAIR ~ PKT.
1 |258| k [Najdowska Weronika 2006 |[MGLKS Tarpan (Mrocza) 63,2 67 70 73 83 83 --- | 153 |[200,46| 9
2 [114| k |Stachyra Oliwia 2006 |KS Agros (Zamos¢) 62,3 47 50 52 58 60 63 | 115 |152,00| 7
3 | 21| k [Maj Aleksandra 2006 |GULKS (Niemce) 61,3 45 48 58 56 58 60 | 108 |144,20| 6
4 1180| k [Kuropatwa Roksana 2006 |KS Agros (Zamos¢) 63,5 45 48 56 52 56 59| 104 |135,87| 5
5 [266| k |Bartkowska Maja 2006 [LKS Omega (Kleszczéw) 62,7 35 38 42 55 58 61 | 103 |135,60| 4
6 |[249| k |Dawid Karolina 2007 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 63,1 34 37 40 45 48 48 88 |115,41| 3
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 71 kg
M-CE LOS PLEC NAZWISKO | IMIE A NAZWA KLUBU . RWANIE . POD 2R £UT 3 SINCLAIR  PKT.
1 | 34| k |Szymanska Gabriela 2007 |LKS Polwica (Wierzbno) 64,1 65 | 68 70 | 83 20 89 | 159 (206,55| 9
2 | 44| k |Dotzanska Zuzanna 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 66,0 66 70 72 82 86 96 | 158 [201,76| 7
3 [295| k [Mtotkowska Daria 2006 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 66,6 57 60 63 73 79 82 | 145 |184,19] 6
4 | 48 | k |Nowak Oliwia 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 70,2 60 | 63 65 65 65 68 | 131 |161,63| 5
5 | 72| k [Baran Zuzanna 2006 |GULKS (Niemce) 68,0 48 | 52 55| 63 59 68 | 118 |[148,15( 4
6 |238| k [BanczykJulia 2007 |HKS Szopienice (Katowice) 69,9 48 5% 52 &4 64 67 | 115 (142,21] 3
7 |171] k |Podlaszczak Zuzanna 2006 |KS Wista (Putawy) 70,5 43 46 48 55 60 63 | 103 |126,79| 2
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Mistrzostwa Kraioweaqo Zrzeszenia LZS do 17 lat

w pOClHOSZEHlll ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 76 kg

RWANIE PODRZUT

M-CE LOS PteC NAZWISKO | IMIE NAZWA KLUBU 2 2 3 2-BOJ  SINCLAIR PKT.

1

Ostrowka Weronika KS Agros (Zamos¢) &2 63 66 83
2 |129]| k |Gniot Wiktoria 2006 |GKS Zamek (Gotancz) 74,2 55 60 64 65 70 74 | 138 |165,46| 7
3 |182| k |Musiata Agata 2006 |KS Promien (Opalenica) 73,1 28| 31 35| 35 38 a4 79 95,43 6

2 Ministerstwo / fﬁ\
v Sportu i Turystyki (6\
PZPC



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. 81 kg
M-CE LOS PtEC NAZWISKO | IMIE h NAZWA KLUBU 5 RWI;N'E 5 PODZRZUT 5 SINCLAIR = PKT.
1 |133| k |Kozera Katarzyna 2006 |UMLKS (Radomsko) 80,3 73 | 77 80| 90 97 | 100 | 180 |[207,93| 9
2 |142| k |Zydak Zofia 2007 |WLKS (Nowe Iganie) 77,1 53 56 58 68 71 73| 129 |151,82| 7
3 [153| k |Dziewiczkiewicz Oliwia 2006 |MKS Unia (Hrubieszow) 80,6 51 54 56 66 70 74 | 126 |145,31] 6
4 | 3 | k |tapinska Wiktoria 2007 |KS Klimat (tapy) 79,2 55 58 £9 62 67 76 | 125 |145,29| 5
5 [112| k |Wasieriko Natalia 2007 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 81,0 38 41 44 45 48 51 89 102,42 4
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS do 17 lat

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 18-21.05.2023 r.

Kat. +81 kg

RWANIE PODRZUT

M-CE LOS PLEC NAZWISKO | IMIE A NAZWA KLUBU 5 3 5 SINCLAIR  PKT.
1 |217| k [Machniewska Julia 2007 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) 85,8 72 72 75 95 | 486 | 464 | 170 |190,97| 9
2 [287| k |Godlewska Aleksandra 2006 |KS Klimat (tapy) 106,4 | 65 69 72 78 80 82 | 151 |158,16| 7
3 | 15| k |Makurat Agata 2006 |MKS Atleta (Gdansk) 101,8| 50 53 54 65 68 72 | 126 |133,54| 6
4 | 89| k [Stefaniak Anna 2007 |GULKS (Niemce) 98,0 50 54 54 60 65 76 | 115 123,26 5
5 [174| k |Stepien Zuzanna 2007 |LKS Omega (Kleszczéw) 1339 | 37 40 42 50 53 57 93 93,61| 4
6 | 56 | k [RydzJoanna 2007 |GCK (Kobylany) 89,1 35 35 40 43 40 45 50 55,36| 3
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