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Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow na wniosek trenera kadry Antoniego Czerniaka
powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry narodowej seniorek i
mtodziezy do lat 23 w podnoszeniu ciezaréw, ktore odbedzie sie w COS Spata,
w terminie 09.07 - 29.07.2023 r.

KADRA TRENERSKA:
1. CZERNIAK Antoni trener 09.07 - 24.07
2. SACHMACINSKI Marek trener asystent 09.07 - 29.07
3. ZAWADA Stawomir trener klubowy 09.07 - 27.07
4. DANISZEWSKA Ewelina fizjoterapeuta 09.07 - 24.07
5. KEPA Grzegorz dietetyk 16.07 - 19.07

ZAWODNICY:
1. CHOtUJ Natalia (AKS Biatogard) 09.07 - 29.07
2. DRZAZGA Oliwia (UMLKS Radomsko) 09.07 - 24.07
3. KACZMARCZYK Andzelika (MAKS Tytan Otawa) 09.07 - 29.07
4. MARACH Monika (MKS Atleta Gdarisk) 09.07 - 27.07
5. SZYMANEK Monika (LKS Dobryszyce) 09.07 - 24.07
6. WOLK Wiktoria (MGLKS Tarpan Mrocza) 09.07 - 27.07
7. ZIMROZ Agnieszka (LKS Znicz Bitgorayj) 09.07 - 29.07

Powotani na zgrupowanie muszg obowigzkowo posiadaé licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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