Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Mtodziczki
Kat. 45 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; N1E 3 1 POD : £UT 3 2-B0J  SINCLAIR PKT.
1 | k [Zurawska Maja 2011 [AKS (Myslibérz) 44,7 37 40 42 52 56 58 | 100 | 168,48| 9
2 k |Wodijcik Julia 2011 [LKS Polwica (Wierzbno) 44,6 38 41 43 47 52 56 929 167,11 7
3 | k |Adamowicz Maja 2011 [LKS Opocznianka (Opoczno) 45,0 33 36 39 42 45 47 81 135,70 6
4 | k [Liwendowska Maja 2009 [CLKS Mazovia (Ciechandw) 44,7 29 32 35 39 42 47 77 129,73| 5
5 | k |Gromek Dominika 2010 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) 44,2 32 35 35 42 45 45 74 125,87 4
6 | k |Boguszewska Zuzanna 2010 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 41,5 24 24 26 31 34 38 60 107,84| 3
7 | k |Zatecka Patrycja 2011 [CLKS Mazovia (Ciechandw) 45,0 22 23 26 27 20 20 53 88,79 2
8 | k [Stelmach Zuzanna 2010 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 40,5 21| 23| 25| 25 28 [ 32 51 93,70| 1
9 | k [Skwierczyriska Karolina 2009 [LKS EkoSport (Siedlce) 42,8 19 21 23 25 28 30 51 89,19 0
NKL| k |Kurasiewicz Julia 2009 [LKS Znicz (Bitgoraj) 43,4 32 35 35 40 40 40 35 60,471 0
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 49 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE NAZWA KLUBU RW /; NIE 1 PODRZUT 2-8B0)  SINCLAIR = PKT.
1 | k |Nowak Lena 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 49,0 45 48 50 &8 60 62 | 112 | 175,12| 9
2 | k |Zawisza Julia 2011 |KS Wista (Putawy) 47,7 40 43 44 50 56 50 94 150,13( 7
3 | k |Brewinska Emilia 2009 |LKS Znicz (Bitgoraj) 47,9 35| 37| 39| 48 48 | 48 85 135,31 6
4 | k |[Kaminiska Zuzanna 2009 [LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 49,0 30 32 34 44 47 48 82 128,21 5
5 | k |Sligowska Nikola 2009 [MGLKS Tarpan (Mrocza) 47,7 33 33 35 43 45 46 81 129,37 4
6 | k |Tarasek Zuzanna 2011 [LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) 47,5 33 36 38 40 44 47 76 121,79| 3
7 | k |Borowiecka Maria 2011 [LKS (Dobryszyce) 48,8 26 30 33 36 39 42 69 108,23 2
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 55 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE : NAZWA KLUBU RW ’; NTE POD g 20T 3 2-B0)  SINCLAIR PKT.
1 | k [Frieske Wiktoria 2009 [GKS Zamek (Gotancz) 53,9 50 53 55 60 63 65 | 120 | 174,70| 9
2 | k |Chudzik Katarzyna 2009 [LKS (Kurnos Drugi) 53,4 50 53 53 60 63 76 | 116 | 170,01| 7
3 | k [Matysek Alicja 2009 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 54,6 43| 46| 46| 55 57| 59| 105 | 151,46| 6
4 | k [Sztojko Oliwia 2009 |MKS Unia (Hrubieszow) 53,1 43 43 47 55 55 57 | 104 | 153,05| 5
5 | k |Urban Partycja 2010 [LKS EkoSport (Siedlce) 52,7 35 37 39 44 47 49 86 127,26 4
5 | k |Kaminska Nadia 2011 |KSS Husaria (Lubraniec) 53,5 30 34 38 40 45 48 86 125,87 3
7 | k |Zbrzezna Wiktoria 2010 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 51,9 35 38 39 40 43 45 81 121,22| 2
8 | k [Lewandowska Nikola 2011 [MGLKS Grom (Wiecbork) 53,5 32 35 38 40 40 42 75 109,77| 1
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 59 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE L NAZWA KLUBU = RW ’; NTE s POD z 20T 2-B6J  SINCLAIR PKT.
1 | k [Biatkowska Zuzanna 2009 [MGLKS Grom (Wiecbork) 58,0 50 53 55 62 638 70 | 125 172,98| 9
2 | k |Reimann Sandra 2009 [KS Promien (Opalenica) 55,8 46 48 50 58 61 63 | 113 | 160,54 7
3 | k |Wawrzaszek Agata 2009 [KS Agros (Zamos¢) 58,4 45 46 46 55 58 61 | 107 | 147,40| 6
4 | k [Mitosz Aleksandra 2010 |MKS Atleta (Gdansk) 57,2 41 43 43 53 56 59 99 138,28 5
5 | k |Szynszecka Julia 2010 [PMKS Rybak (Wtadystawowo) 581 | 40| 43| 45| 48 | 51| 53| 98 | 13546| 4
6 | k |Muras Justyna 2009 [LKS Gatkowek (Gatkow Duzy) 56,3 39 41 41 48 51 53 92 129,90 3
7 | k [Musiat Zofia 2011 |AKS (Myslibérz) 55,9 30 34 34 40 44 47 74 105,00] 2
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 64 kg

M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; NIE 3 1 POD : 20T 3 2-8B0)  SINCLAIR = PKT.
1 | k [Bochman Hanna 2009 [LKS (Kurnos Drugi) 63,6 48 51 54 62 65 69 | 120 | 156,62| 9
2 k |tyszkowska Maja 2010 [CLKS Mazovia (Ciechandw) 63,9 46 48 50 57 &4 64 | 114 148,37 7
3 | k [Pigtek Magdalena 2010 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 62,7 41| 44| 48| 56 60 | 61| 104 | 136,92| 6
4 k |Sankiewicz Iga 2011 [LKS Znicz (Bitgoraj) 63,5 45 47 47 55 58 58 102 133,26 5
5 | k |Tecalustyna 2011 |MKS Atleta (Gdansk) 60,1 39 42 44 47 49 51 93 125,74 4
6 | k [Susik Julia 2009 [LUKS Gryf (Bujny) 60,6 35 23 23 45 43 48 80 107,59| 3
7 | k |Samelska Amelia 2009 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 59,4 27 28 29 37 37 40 69 94,00| 2
8 | k |Zan Wiktoria 2011 |LKS Znicz (Bitgoraj) 62,3 27 30 30 35 40 43 67 88,56 1
9 | k |Kaminska Zofia 2011 [LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 59,1 25 28 30 32 35 36 66 90,21| 0
10 | k [Szczepanska Katarzyna 2011 |GTA Chrobry (Gniezno) 63,9 25 29 31 30 33 36 64 83,30 0
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 71 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE L NAZWA KLUBU RW /; NIE 3 POD : 20T 3 2-8B0)  SINCLAIR = PKT.
1 | k [Banaszek Lena 2009 [AKS (Myslibérz) 67,8 62 66 69 72 76 76| 141 | 177,31 9
2 | k [Wachna Aleksandra 2009 [KS Agros (Zamos¢) 65,4 55 60 65 70 75 75 | 135 173,30 7
3 | k |Frieske Martyna 2009 [GKS Zamek (Gotancz) 67,6 57 60 62 70 74 76 | 134 | 168,79| 6
4 | k [Podgdrska Amelia 2010 [CLKS Mazovia (Ciechandw) 66,9 43 46 48 53 57 58 99 125,44 5
5 | k |Wotynek Wiktoria 2010 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) 64,3 35 40 40 45 50 55 85 110,22| 4
6 | k [Wisniewska Julia 2011 |MGLKS Grom (Wiecbork) 64,6 25 31 32 32 36 38 70 90,51 3
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 76 kg
M-CE PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; N1E 3 1 POD : £UT 3 2-B0J)  SINCLAIR PKT.
1 | k |Szaruga Alicja 2011 [LKS Polwica (Wierzbno) 74,6 a7 50 53 57 65 70 | 123 | 147,08| 9
2 k |Miturska Agata 2009 [KS Wista (Putawy) 72,3 50 53 55 60 64 69 122 148,21 7
3 | k |Zera Maja 2010 [UKS Atleta (Ostroteka) 73,2 45 45 49 55 60 64 | 105 | 126,75 6
4 | k |Bisewska Antonina 2010 [PMKS Rybak (Wtadystawowo) 71,7 32 36 38 47 a7 50 83 101,27 s
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 81 kg

RWANIE PODRZUT "
2-BOJ SINCLAIR  PKT.

NAZWA KLUBU

M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE = N 5
1 | k |Karwas Patrycja 2009 [AKS (Koszalin) 80,3 55 55 59 65 76 76 | 124 | 143,24 9
2 | k |Bojarska Aleksandra 2009 [GCK (Kobylany) 79,6 42 47 47 57 62 67| 109 | 126,41 7
3 | k |Zakrzewska Anna 2009 [UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 78,9 27 29 31 28 321 31 57 66,37 6
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. +81 kg
) RWANIE PODRZUT )

M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE NAZWA KLUBU = 5 3 2-B6J  SINCLAIR PKT.
1 | k |Habierska Oliwia 2009 [MGLKS Tarpan (Mrocza) 92,3 65 68 72 78 82 | 85| 157 | 171,62| 9
2 | k |Gnoza Dorota 2009 [UKS Atleta (Ostroteka) 95,0 58 62 63 77 81 84 | 147 | 159,12 7
3 | k |Gérska Julia 2010 [AKS (Myslibérz) 1037 35| 38| 40| 47| 5¢| 51| 89 93,85 6
4 | k [Adamczyk Natasza 2010 [KSS Husaria (Lubraniec) 87,5 35 38 41 45 45 £o 86 95,87 5
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Mtodzicy

Kat. 49 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; NIE 3 1 POD : 20T 3 2-80)  SINCLAIR Pkt
1 | m |Stempniewski Pawet 2009 [GCK (Kobylany) 48,1 60 63 66 77 81 85 | 144 | 264,68| 9
2 | m |Kawa Wojciech 2010 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 48,9 50 53 56 60 64 64 | 120 | 217,43] 7
3 | m |Motata Wojciech 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 42,5 43 46 48 53 57 60 | 108 | 222,26] 6
4 | m [Adamczyk Pawet 2010 |TS Nida (Nidzica) 48,9 43 46 48 52 56 59 104 188,44| 5
5 | m |Potoczny Eliasz 2011 [LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdanski) 46,3 38 41 43 50 53 54 97 184,42 4
6 | m |Dunal Mitosz 2010 |AKS (Myslibdrz) 46,5 37 41 43 50 53 53 96 181,81| 3
7 | m |Siempinski Aleksander 2011 [LKS PZL-LECHIA (Sedziszow Matopolski) 33,6 32 35 37 42 45 45 77 201,65 2
8 | m |Godralczyk Wiktor 2010 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 40,7 26 31 35 37 41 A, 76 163,08 1
9 | m [Motata Marek 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 41,2 27 30 33 38 41 45 74 156,91 0
10 | m [Ryznar Aleksander 2011 [LKS PZL-LECHIA (Sedziszéw Matopolski) 40,5 | 28 | 30 32| 37| 48| 48] 67 | 14446] O
11 | m [Kawecki Jakub 2011 [UKS Atleta (Ostroteka) 45,2 23 24 26 33 34 37 63 122,42 o
12 | m |Rutkowski Antoni 2010 |TS Nida (Nidzica) 42,6 24 26 28 e 34 37 60 123,20] 0
13 | m [Komorowski Kamil 2009 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 36,4 17 21 24 28 32 35 53 127,36 0
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 55 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE : NAZWA KLUBU RW ’; NTE POD g 20T 3 2-B0)  SINCLAIR Pkt
1 | m |tazuga Bartosz 2009 [MOK (Terespol) 54,8 70 74 77 90 95 99 | 176 | 290,19 9
2 | m [Sobocinski Bartosz 2010 |KS Klimat (tapy) 53,8 68 70 72 80 g3 86 | 150 | 250,98( 7
3 | m |Lipinski Adam 2009 [LKS Znicz (Bitgoraj) 54,5 60 60 63 79 84 84 147 243,43 6
4 | m [Desecki Mikotaj 2011 |KSS Husaria (Lubraniec) 52,6 55 61 64 77 82 84 | 146 | 248,80| 5
5 | m [Rajewicz Bartosz 2009 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 54,9 451 56| 50| 70 +# | 73| 120 | 197,57| 4
6 | m |Kornecki Wiktor 2011 [MGLKS Grom (Wiecbork) 50,5 36 39 40 42 43 48 88 155,12 3
7 | m [Muskata Antoni 2010 |GTA Chrobry (Gniezno) 50,7 35 38 41 40 44 48 85 149,34 2
8 | m |Matkowski Dariusz 2011 [UKS Atleta (Ostroteka) 51,5 21 23 24 23 26 28 51 88,44 1
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 61 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW ‘2 NIE 3 1 POD ; 20T 3 2-80)  SINCLAIR Pkt
1 | m [LeSniewski Oskar 2009 |KSS Husaria (Lubraniec) 60,4 85 90 95 | 107 | 112 | 116 | 211 | 323,04| 9
2 | m [Kaczor Tymoteusz 2010 |LKS Znicz (Bitgoraj) 60,5 77 81 84 97 | 101 | 464 | 185 | 282,89| 7
3 | m |Sztojko Sebastian 2009 [MKS Unia (Hrubieszéw) 60,0 75 80 83 92 99 | 466 | 175 | 269,23| 6
4 | m |Bakuta Wojciech 2011 |UKS Atleta (Ostroteka) 59,9 55 58 61 67 72 72 133 204,87 5
5 | m [Jaworski Wiktor 2009 |TS Nida (Nidzica) 55,7 56 57 60 72 72 75 | 132 | 214,87| 4
6 | m |Antczak Krystian 2009 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 58,6 48 52 55 73 78 82 | 130 | 203,54| 3
7 | m |Padzik Szymon 2011 [UKS Atleta (Ostroteka) 59,4 52 53 56 67 76 70 | 126 | 195,29 2
8 | m |Urban Patryk 2010 |GTA Chrobry (Gniezno) 558 | 45| 49| 43| 57| 58| 62| 111 | 180,43| 1
9 | m |Ostojski Oliwier 2010 [LKS (Dobryszyce) 56,1 40 45 49 50 55 60 | 109 176,44 0
10 | m [Sotel Adam 2010 |TS Nida (Nidzica) 58,3 46 49 49 58 &6t 61 107 168,18| 0
11 | m [Dykiel Oliwier 2011 [MGLKS Tarpan (Mrocza) 59,2 45 48 49 53 56 60 | 105 | 163,15| 0
11 | m |Taran Daniel 2011 |LMPKPC (Sokotéw Podlaski) 60,3 45 47 52 58 63 66 | 105 160,95| 0
13 | m [Adamowski Franciszek 2011 [LKS (Kurnos Drugi) 57,0 35 38 42 50 53 56 94 150,30 0
14 | m |Iskrzak Florian 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 60,2 34| 38| 41| 44 48 | 51 92 141,19] 0
15 | m [Btaszczyk Franciszek 2010 [TS Nida (Nidzica) 60,1 30 30 33 41 44 44, 74 113,71 o
16 | m [Giermakowski Jakub 2011 [LKS Opocznianka (Opoczno) 60,8 48 48 48 60 --- --- 60 91,42 0
17 | m [Knopik Maciej 2011 |LKS (Dobryszyce) 56,4 21 25 28 26 29 30 58 93,50( 0
18 | m [Mar¢ Piotr 2010 |LKS PZL-LECHIA (Sedziszow Matopolski) 59,6 48 52 54 8 66 606 54 83,49 0
19 | m |Baran Dawid 2009 [LKS PZL-LECHIA (Sedziszow Matopolski) 59,3 42 45 48 55 55 57 45 69,83 0
pk | m |Zdziebto Mikotaj 2009 [CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) 60,8 # | 75| 76 | 95 95| 101 | 177 |-269,68
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 67 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; N1E 3 1 POD : £UT 3 2-B0J  SINCLAIR Pkt
1 | m |Wéjcik Oskar 2009 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 65,9 90 93 93 | 107 | 112 | 436 | 205 | 295,18 9
2 | m |Sled7 Krystian 2009 |Olimpijczyk (tukow) 63,7 75 80 &2 90 93 96 | 176 | 259,40| 7
3 | m |Ciesielski Kacper 2009 |TS Nida (Nidzica) 65,6 73 76 78 85 90 93 | 168 | 242,65| 6
4 | m |Czajkowski Filip 2009 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 65,4 60 65 68 70 75 80 | 145 | 209,87| 5
5 | m |Lis Igor 2010 [LKS Gryf (Kundw) 65,8 40 45 48 50 55 60 | 105 | 151,34 4
6 | m [Ceglinski Antoni 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 62,9 35| 39| 42| 45 45| 50 89 132,34 3
7 | m |Kosmowski Bartosz 2010 [GTA Chrobry (Gniezno) 64,4 32 35 39 50 40 43 85 124,33 2
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 73 kg

M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; NIE 3 1 POD : 20T 3 2-80)  SINCLAIR Pkt
1 | m |Piech Kacper 2009 [MSS Gryf (Sanok) 73,0 80 85 93 | 100 | 105 | #4368 | 198 | 266,91| 9
2 | m |Biatecki Adam 2010 [KSS Husaria (Lubraniec) 69,2 65 65 70 75 80 85 | 155 | 216,09| 7
3 | m |Werte Adam 2010 [UKS Copal (Trzcianka) 71,9 60 65 68 28 81 86 | 154 | 209,55| 6
4 | m [Wysocki Konrad 2009 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 67,1 64 67 69 78 82 85 151 214,81 5
5 | m |Kwiatkowski Igor 2010 [CLKS Mazovia (Ciechandw) 67,8 64 &7 67 79 85 85 | 146 | 206,27| 4
6 | m |Jedrzejczyk Bartosz 2010 |LKS (Kurnos Drugi) 67,6 50 53 53 60 65 70 | 123 | 174,12| 3
7 | m [Muras Jakub 2010 |LKS Gatkéwek (Gatkdw Duzy) 70,3 50| 56 5% -—- -—- --- 0 0,00( o
pk | m [Grzymata Sebastian 2010 |KS Budowlani (Opole) 72,1 | 100 | 105 | 110 | 436 | 130 | 436 | 240 |-326,00
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 81 kg
) RWANIE PODRZUT )

M-CE PtEC NAZWISKO | IMIE L NAZWA KLUBU i 2-B0J)  SINCLAIR Pkt
1 | m |Mitosz Tomasz 2009 [MKS Atleta (Gdansk) 78,0 65 70 73 88 94 98 167 216,47 9
2 | m |Dobosz Dominik 2009 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 75,5 50 55 56 71 76 78 | 134 177,01 7
3 | m |Fechner Kacper 2009 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 74,8 50 55 55 71 75 78 | 133 176,66| 6
4 | m [Jakubik Franciszek 2010 [LKS Omega (Kleszczow) 81,0 50 55 57 68 75 75 | 132 167,53| 5
5 | m |Romanski Jakub 2009 [UKS Atleta (Ostroteka) 78,5 42 45 48 55 60 65 | 108 | 139,48| 4
pk | m [Pastawski Oskar 2009 [LOS (Nowy Dwor Mazowiecki) 78,2 | 100 | 104 | 467 | 116 | 120 | 125 | 229 (-296,40
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 89 kg
M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE L NAZWA KLUBU RW /; NIE POD : 20T SINCLAIR Pkt
1 | m [Stawinski Btazej 2009 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 83,7 90| 95| 466 | 105 | 111 | 116 | 211 | 263,12| 9
2 | m |Noworolnik Wiktor 2009 [KS Wista (Putawy) 81,3 55 59 64 69 e 75 | 139 | 176,06| 7
3 | m |Wiodarczyk Krzysztof 2010 [LKS Burza (Burzenin) 82,1 a7 50 55 65 76 70 | 120 | 151,19]| 6
4 | m [Kaminski Sebastian 2009 [LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 85,5 42 45 47 52 56 66 | 103 127,03| 5
5 | m |Rutowicz Nikodem 2011 [LKS Opocznianka (Opoczno) 85,0 35 40 43 45 52 56 96 118,75 4
6 | m |Wardziak-Maka Marcel 2010 |Olimpijczyk (tukow) 81,2 37 40 43 48 52 56 95 120,41| 3
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 96 kg
M-CE PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW /; NIE 3 1 POD : 20T 3 2-B0)  SINCLAIR Pkt
1 | m |Gryta Barttomiej 2009 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 95,6 73 78 81 98 | 103 | 107 | 188 | 219,81| 9
2 | m |Radzijewski Milan 2010 [MKS Atleta (Gdansk) 91,0 75 80 82 96 | 101 | 105 | 187 | 223,64| 7
3 | m [Katuzny Marcin 2010 |LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdanski) 93,9 60| 65| 63| 72 79 | 83| 144 | 169,72| 6
4 | m [Kaczmarek Krzysztof 2009 [LKS Polwica (Wierzbno) 91,8 60 65 68 63 68 75 | 143 | 170,31| 5
5 | m [Gotyzniak Artur 2010 |LUKS Nowosgdeczanin (Powroznik) 95,2 40 42 46 50 55 66 | 101 | 118,31| 4
6 | m |Domagalski Kacper 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 92,5 32 35 38 40 40 40 78 92,57| 3
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. 102 kg
) RWANIE PODRZUT )

M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE NAZWA KLUBU 3 2-B6J  SINCLAIR Pkt
1 | m [Lipka Wiktor 2010 [LKS Burza (Burzenin) 99,8 50 55 60 70 75 75 | 135 154,95 9
2 | m |Semeniuk Adam 2009 [GCK (Kobylany) 97,4 45 48 51 58 65 65 | 116 | 134,52 7
3 | m |Domagata tukasz 2009 [UKS Copal (Trzcianka) 98,0 35 43 47 40 50| 57| 104 | 120,29| 6
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

w podnoszeniu ciezarow
Ciechanow 31.05-02.06.2024 r.

Kat. +102 kg

RWANIE PODRZUT

M-CE PLEC NAZWISKO | IMIE o NAZWA KLUBU SINCLAIR Pkt

2 ) 3
1 tobejko Rafat Olimpijczyk (Lukow) 86 90 | 107 115 9
2 | m |Smolinski Dawid 2010 |LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdanski) 114,1 | 55 60 60 75 85 ---| 145 | 158,30 7
3 | m |Waédkowski Wojciech 2009 [KSS Husaria (Lubraniec) 127,21 60| 63| 66 72| # | 78 | 144 | 152,20 6
4 | m [Ceynowa Andrzej 2009 [PMKS Rybak (Wtadystawowo) 105,8 | 45 49 52 60 65 76 | 117 | 131,21] 5
5 | m |Nowik Kacper 2011 [LKS Opocznianka (Opoczno) 103,2| 25 30 35 30 35 40 65 73,60 4
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15

- - L] Vd 7
w podnoszeniu ciezarow N\ 7=
Ciechanéw, 31.05-02.06.2024 r. PZPC \\\
Klasyfikacja zawodniczek wg punktacji Sinclair'a
L.P. NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB WAGA | RWANIE | PODRZUT | DWUBO!) PKT.
1 [Banaszek Lena 2009 |AKS (Myslibdrz) 67,80 69 72 141 177,31
2 |Nowak Lena 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 49,00 50 62 112 175,12
3 [Frieske Wiktoria 2009 |GKS Zamek (Gotancz) 53,90 55 65 120 174,70
4 |Wachna Aleksandra 2009 |KS Agros (Zamosc) 65,40 60 75 135 173,30
5 |Biatkowska Zuzanna 2009 |MGLKS Grom (Wiecbork) 58,00 55 70 125 172,98
6 |Habierska Oliwia 2009 |MGLKS Tarpan (Mrocza) 92,30 72 85 157 171,62
7 |Chudzik Katarzyna 2009 [LKS (Kurnos Drugi) 53,40 53 63 116 170,01
8 |Frieske Martyna 2009 |GKS Zamek (Gotancz) 67,60 60 74 134 168,79
9 |Zurawska Maja 2011 |AKS (My<libérz) 44,70 42 58 100 168,48
10 |Woijcik Julia 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 44,60 43 56 929 167,11
Klasyfikacja zawodnikéw wg punktacji Sinclair'a
L.P. NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB WAGA | RWANIE | PODRZUT | DWUBO!) PKT.
1 |LeSniewski Oskar 2009 |KSS Husaria (Lubraniec) 60,40 95 116 211 323,04
2 |Wojcik Oskar 2009 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 65,90 93 112 205 295,18
3 |tazuga Bartosz 2009 |MOK (Terespol) 54,80 77 99 176 290,19
4 |Kaczor Tymoteusz 2010 [LKS Znicz (Bitgoraj) 60,50 84 101 185 282,89
5 |Sztojko Sebastian 2009 |MKS Unia (Hrubieszéw) 60,00 83 92 175 269,23
6 |Piech Kacper 2009 [MSS Gryf (Sanok) 73,00 93 105 198 266,91
7 |Stempniewski Pawet 2009 |GCK (Kobylany) 48,10 63 81 144 264,68
8 |Stawinski Btazej 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 83,70 95 116 211 263,12
9 |Sledz Krystian 2009 |Olimpijczyk (tukow) 63,70 80 96 176 259,40
10 |Sobocinski Bartosz 2010 |KS Klimat (tapy) 53,80 70 80 150 250,98
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PZ\PC k(( w podnoszeniu ciezaréw

Ciechanéw, 31.05-02.06.2024 r.
KLASYFIKACJA KLUBOWA KLASYFIKACJA WOJEWODZKA
IM-ce Nazwa klubu Woj. K |M-ce] M |M-ce| Razem

1 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) WKP | 22 3 41 1 63 K M [Razem
2 [KSS Husaria (Lubraniec) KPM 8 16 27 2 35 1 [Lubelskie LUB 51 93 144
3 [LKS Polwica (Wierzbno) DSL 16 4 14 10 30 2 |Wielkopolskie WKP a4 58 102
4 |AKS (Mysliborz) ZPM 26 1 3 27 29 3 |Mazowieckie MAZ 57 17 74
5 |CLKS Mazovia (Ciechandw) MAZ | 24 2 5 21 29 4 |Kujawsko-Pomorskie KPM 34 30 64
6 [MKS Atleta (Gdansk) POM 9 13 16 6 25 5 |Pomorskie POM 18 38 56
7 |LKS Znicz (Biigora]) OB | 12 | 12| 13 | 11| 25 | 6 |Lédzkie [DZ | 30 31 61
8 [UKS Atleta (Ostroteka) MAZ | 13 8 12 | 12 25 7 [Zachodniopomorskie ZPM 35 3 38 |
9 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) LUB 0 29 23 3 23 8 |Dolnoslaskie DSL 16 14 30
10 [GCK (Kobylany) LUB 7 19 16 6 23 9 |Warminsko-Mazurskie WMA 5 23 28
11 [KS Wista (Putawy) LUB 14 7 7 18 21 10 [Podkarpackie PKR 0 11 11
12 [LKS (Kurnos Drugi) LDz 16 4 3 27 19 11 [Podlaskie PDL 0 7 7
13 [Olimpijczyk (Eukow) 0B | 0 | 29| 19 | 4 19 11 [Malopolskie MLP | 3 7 7
14 [LKS Zulawy (Nowy Dwar Gdanski) POM| O | 29 | 17 | 5 17 13 [Swigtokrzyskie SWI | 0 q 2
15 [MGLKS Grom (Wiecbork) KPM 13 8 3 27 16 14 |[Opolskie OPO 0 0 0
16 [GKS Zamek (Gotancz) WKP 15 6 0 31 15 15 [Slaskie SL 0 0 0
17 |TS Nida (Nidzica) WMA 0 29 15 8 15 16 [Lubuskie LBU 0 0 0
18 [LKS Burza (Burzenin) LDz 0 29 15 8 15 293 333 626
19 [LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ 6 21 8 16 14
20 |[PMIKS Rybak (Wiadysfawowo) POM| 9 | 13| 5 | 21| 14
21 [KS Agros (Zamos¢) LUB 13 8 0 31 13
22 [MGLKS Tarpan (Mrocza) KPM | 13 8 0 31 13
23 [LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) WMA]| 5 22 8 16 13
24 [UKS Copal (Trzcianka) WKP 0 29 | 12 | 12 12
25 [MKS Unia (Hrubieszow) LUB 5 22 6 20 11
26 [AKS (Koszalin) ZPM 9 13 0 31 9
27 |MOK (Terespol) UB| 0 |29 9 | 14| 9
28 |MSS Gryf (Sanok) PKR| 0 | 29| 9 | 14| 9
29 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) MAZ 8 16 0 31 8
30 [UOLKA (Ostréw Mazowiecka) MAZ 8 16 0 31 8
31 [KS Promien (Opalenica) WKP 7 19 0 31 7
32 |KS Klimat (tapy) POL| O | 29| 7 | 18| 7
33 [LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) MLP 3 25 4 25 7
34 |GTA Chrobry (Gniezno) WKP 0 29 5 21 5
35 [LKS Omega (Kleszczdw) LDZ 0 29 5 21 5
36 [LKS EkoSport (Siedlce) MAZ 4 24 0 31 4
37 |LKS Gryf (Kundw) SWI | 0 | 29| & | 25| 4
38 [LUKS Gryf (Bujny) Oz ]| 3 | 25| 0 [ 31] 3
39 [LKS Gatkowek (Gatkdw Duzy) LDz 3 25 0 31 3
40 [LKS (Dobryszyce) LDz 2 28 0 31 2
41 |LKS PZL-LECHIA (Sedziszow Matopolski) PKR 0 29 2 30 2
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S A P
pzpc((C w podnoszeniu ciezaréw
Ciechandw, 31.05-02.06.2024 r.
KLASYFIKACJIA MEDALOWA KLUBOW KLASYFIKACJA MEDALOWA WOJEWODZTW
M-cef Nazwa klubu Woj. 1 2 - 4 5 6 7 8 9 (12012 12| 213|214 15 1 2 -
1 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) WKP 2 2 3 1 1 1 - 1 - - - - - 1 - LUB 5 8 4
2 | AKS (Myslibérz) v | 2 - |- -1 -|-f-]-1-1-]-]- WKP 3 3 6
3 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) LUB 2 - - (- -1-1{-1-1-1-1-1-1-1-+ KPM 3 1 1
4 |GCK (Kobylany) LUB 1 2 - - - - - - - - - - - - - ZPM 3 0 1
5 |KSS Husaria (Lubraniec) KPM 1 1 1 2|1 - - - - - - - - - - [1hY4 2 1 2
6 |LKS Polwica (Wierzbno) DSL 1 1 1 1 - 1 - - 1] - - - - - - POM 1 2 1
7 |MKS Atleta (Gdarsk) pom | 1 1 - T2 -|-1-|-1-1-1-1-1-1- DsL 1 1 1
8 |LKS (Kurnos Drugi) LDZ 1 1 - CO T I A N B BT T (R B B A T PKR 1 0 0
9 |Olimpijczyk (tukow) LUB 1 1 - - - 1 - - - - - - - - - MAZ 0 2 2
10 |GKS Zamek (Gotaricz) wkp | 1 - 1 S R R IR IR R I B SRR AR IR PDL 0 1 0
11 [LKS Burza (Burzenin) LDZ 1 - 1 - - - - - - - - - - - - WMA 0 0 1
12 |MGLKS Tarpan (Mrocza) kpem |1 - - SO I T R IR IR IR R I B IR AR IR I oPo 0 0 0
13 |MGLKS Grom (Wiecbork) kpem |1 - - S R 20 R I S IR R R IR AR IR sL 0 0 0
14 | AKS (Koszalin) v | 1 - - S IR T A I T I I T I I MLP 0 0 0
15 |MOK (Terespol) LUB 1 - - - - - - - - - - - - - - LBU 0 0 0
16 |MSS Gryf (Sanok) PKR 1 - - S IR T A I T I I T I I swi 0 0 0
17 |KS Wista (Putawy) LUB - 3 - - - - - - - - - - - - -
18 |LKS Znicz (Bitgoraj) LuB - 1 2 1| - -2 -]--|-|-1-1-+
19 [UKS Atleta (Ostroteka) MAZ - 1 1 1|1 -|21|2}f{-|-12)|-]-1-1-
20 | LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdariski) POM - 1 1 - 1 - - - - - - - - - -
21 |KS Agros (Zamos¢) LUB - 1 1 - - - - - - - - - - - -
22 | CLKS Mazovia (Ciechanéw) MAZ | - 1 - 2|1 (1| 2|2 -|-|-f-|-1-1-
23 |KS Promien (Opalenica) WKP - 1 - - - - - - - - - - - - -
24 |KS Klimat (tapy) PDL - 1 - EO N e B N R B I IR R BT
25 |UKS Copal (Trzcianka) WKP - - 2 - - - - - - - - - - - -
26 |TS Nida (Nidzica) WMA| - - 1 1(1|-|-|(-|-]1|-121]-|-|1
27 |MKS Unia (Hrubieszéw) LUB - - 1 (- -1-f{--1-1-1-1-1-1-+
28 |LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ - - 1 - 2 - - - - - - - - - -
29 |UOLKA (Ostréw Mazowiecka) MAZ | - - 1 SO IR R I A I R I B TR T IR
30 |PMKS Rybak (Wiadystawowo) poM | - - - 2|1 - -] -1 -1--1-1-
31 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) WMA - - - 2 - 1 - - 1 - - - 1 - -
32 |LKS Omega (Kleszczéw) LDZ - - - 1 - - - - - - - - - - -
33 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) MAZ - - - - 2 - - - - - 1 - - - -
34 [LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) MLP - - - - 1 1 - - - - - - - - -
35 | LKS EkoSport (SiedIce) MAZ - - - ER I A I I EP N A I N I P A
36 [LKS Gryf (Kunow) SWi - - - -1 - - - - - - - - - -
37 |LKS Gatkéwek (Gatkow Duzy) LDZ - - - - -1l 1] - - - - - - - -
38 |LUKS Gryf (Bujny) LDZ - - - - -1 - - - - - - - - -
39 |GTA Chrobry (Gniezno) WKP - - - -l -l -2 -f2f-|-]-]-]-
40 |LKS (Dobryszyce) LDZ - - - - - -1l -1 - - - - - -
41 |LKS PZL-LECHIA (Sedziszéw Matopolski) PKR - - - - - - 1 - - 1 - - - - -




