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Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw na wniosek trenera kadry Zdzistawa Farasia
powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry narodowej senioréw i
mtodziezy do lat 23 w podnoszeniu cigzaréw, ktére odbedzie sie w COS Zakopane w terminie
15.09 - 04.10.2024 r.

KADRA TRENERSKA:
1. FARAS Zdzistaw trener 15.09 - 04.10
2. MICHALSKI Krzysztof trener asystent 15.09-03.10
3. JESIONEK Mateusz fizjoterapeuta 15.09 - 04.10
ZAWODNICY:
1. KUDEASZYK Piotr (LKS Budowlani-Kucera Nowy Tomys]) 15.09 - 30.09
2. tAZUGA Konrad (KS Budowlani Opole) 15.09 - 04.10
3. OLtUBEK Oskar (LKS Omega Kleszczéw) 15.09 - 04.10
4. PASIKOWSKI Olaf (KS Budowlani Opole) 15.09 - 04.10
5. SAWULSKI Patryk (KPC Gornik Polkowice) 15.09-03.10
6. URBAN Kacper (KS Budowlani Opole) 15.09 - 04.10

Powotani na zgrupowanie musza obowiazkowo posiadaé licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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