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Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw na wniosek trenera kadry Zdzistawa Farasia
powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry narodowej senioréw i
mtodziezy do lat 23 w podnoszeniu cigzaréw, ktére odbedzie sie w COS Gizycko w terminie
13.07 - 26.07.2025 r.

KADRA TRENERSKA:
1. FARAS Zdzistaw trener 13.07 - 26.07
2. MICHALSKI Krzysztof trener asystent 13.07 - 26.07
3. ZAWADA Justyna fizjoterapeuta 13.07 - 26.07

ZAWODNICY:
1. BARANSKI Patryk (LKS Dobryszyce) 13.07 - 26.07
2. tAZUGA Konrad (KS Budowlani Opole) 13.07 - 26.07
3. OtUBEK Oskar (LKS Omega Kleszczéw) 13.07 - 26.07
4. ORtOWSKI Jakub (UKS PC Zielona Géra) 13.07 - 26.07
5. OSUCH Igor (KS Budowlani Opole) 13.07 - 26.07
6. SAWULSKI Patryk (KPC Gérnik Polkowice) 13.07 - 26.07
7. TALEWICZ Tomasz (LUKS Meyer Elblgg) 13.07 - 26.07
8. URBAN Kacper (KS Budowlani Opole) 13.07 - 26.07

Powotani na zgrupowanie muszg obowigzkowo posiadaé licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarskg z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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