
 
Sędziszów Młp.,29 stycznia 2026 r. 

Drużynowe Mistrzostwa Polski w  Podnoszeniu Ciężarów / Runda I 
Sędziszów Małopolski / 14 lutego 2026 / sobota 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

1. Organizator  
Ludowy Klub Sportowy „PZL-LECHIA” 39-120 Sędziszów Małopolski, ul Sportowa 32 
2. Termin i miejsce 
Zawody odbędą się 14 lutego 2026 r. (sobota) 
Miejsce zawodów: siłownia przy ul. Sportowej 32 (Stadion – MOSIR) w Sędziszowie Małopolskim.  
3. Program zawodów 
10:30 - konferencja techniczna, odprawa kierowników ekip i sędziów (świetlica w budynku MOSiR-u), 
11:00 - ważenie wszystkich zawodniczek i zawodników wg wylosowanych numerów, 
12:30 - start I grupy (po 2 zawodniczki z każdej drużyny),  
13:30 - start II grupy (pozostałe zawodniczki), 
14:30 – start III grupy (zawodnicy). 
Program zawodów może ulec zmianie po jednogłośnym ustaleniu przez zainteresowane kluby i 
akceptacji Sędziego Głównego zawodów. 
4. W zawodach biorą udział: 
Uczestnikami zawodów są drużyny: 

- GKS Andaluzja Odev Piekary Śląskie, 
- UKS „TALENT” Wrocław, 
- HKS Szopienice, 
- LKS „PZL-LECHIA” Sędziszów Małopolski (organizator turnieju), 
Warunki uczestnictwa zgodnie z Regulaminem Rozgrywek o Drużynowe Mistrzostwo Polski w 
podnoszeniu ciężarów.  

5. Sędziowie 
Sędziowie wyznaczeni przez PZPC i Podkarpacki Związek Podnoszenia Ciężarów.  
6. Koszt imprezy 
Koszt organizacji zawodów pokrywa organizator. Startujące kluby pokrywają koszty delegacji swoich 

zawodników oraz opłacają startowe na rzecz organizatora. Zgodnie z pkt. IV regulaminu DMP.  
7. Inne 
Uczestnicy zawodów winni być objęci ubezpieczeniem NNW i OC. 
Za ewentualne szkody dokonane przez uczestników zawodów obciążane będą ich macierzyste kluby. 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu kradzieży, oraz za rzeczy zagubione, pozostawione 
przez uczestników. 
W sprawach dotyczących noclegów i wyżywienia prosimy o kontakt (tel. 501751234) 

Otrzymują:  
Startujące kluby, 
Sędziowie, 
Biuro PZPC, 
A/a 


