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YUKOW 14.02.2026r.
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

1. Patronat
Starosta tukowski Pan Dariusz Szustek

2. Organizatorzy
- Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréow
- Klub Olimpijczyka Ziemi tukowskiej
- Powiat Lukowski
- Gmina tukéw
- Osrodek Sportu i Rekreacji w tukowie
- Lukowski Osrodek Kultury

3. Miejsce zawodow

Hala sportowa im. Janusza Kowalczyka przy Szkole Podstawowej nr 2 w tukowie
ul. Cieszkowizna 13

4. Termin
14 lutego 2026 roku
5. Cel zawodow

- rozegranie | rundy Druzynowych Mistrzostw Polski,
- popularyzacja podnoszenia ciezarow w woj. lubelskim, powiecie tukowskim i miescie tukéw,
- zapewnienie miodziezy wspotzawodnictwa sportowego.

6. Program zawodoéw

14 lutego (sobota)

12.45 - odprawa techniczna
13.00 — waga zawodniczek i zawodnikéw
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14.30 - start | grupy

15.45 - start Il grupy (kobiety)
17.15 - start lll grupy

19.00 - zakonczenie imprezy

7. Warunki uczestnictwa

W zawodach startujg zawodniczki i zawodnicy nizej wymienionych klubow;
- CLKS Mazovia Ciechanéw- 1 m. DMP 2025

- LKS Dobryszyce- 3 m. w DMP 2025

- UMLKS Radomsko

- KS Raszyn

- Olimpijczyk Lukéw

Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Druzynowych Mistrzostw Polski oraz
Regulaminem Antydopingowym PZPC. Ubezpieczenie uczestnikom zapewniajg macierzyste kluby.

Organizator pobiera optate startowg zgodnie z uchwatg Zarzadu PZPC.

8. Postanowienia koricowe

Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w przypadkach nieujetych w niniejszym komunikacie.
Zawodniczki i zawodnicy muszg posiadaé: dokument tozsamosci, aktualne ubezpieczenie NW,
badania lekarskie i licencje PZPC.

Kontakt; Robert Dotega tel. 798373438 e-mail: dolega.r@wp.pl

Ze sportowym pozdrowieniem
/-/ Robert Dotega

Do wiadomosci;

PZPC, LOZPC, Przewodniczacy Komisja Sedziowskiej, wymienione kluby, media
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