
02:00:00 Program zawodów: grupa

Środa 13.03.2026 startowa

do 23:59 Weryfikacja zgłoszeń ONLINE

waga start Piątek 27.03.2026

07:00 09:00  start kat. 49 kg  K 1

08:45 10:45  start kat. 53 kg  K 2

10:45 12:45  start kat. 57 kg  K 3

12:45 14:45  start kat. 61 kg K 4

14:45 16:45  start kat. 69 kg K 5

17:00 19:00  start kat. 77 kg K 6

20:45

waga start Sobota 28.03.2026

07:00 09:00  start kat. 110 kg gr. B M 7

08:15 10:15  start kat.  86 kg K 8

09:30 11:30  start kat.  +86 kg K 9

11:15 13:15  start kat. 60 kg M 10

13:30 15:30  start kat. 65 i 70 kg M 11

18:00 otwarcie mistrzostw

16:30 18:30  start kat. 110 kg gr. A M 12

17:45 19:45  start kat. +110 kg M 13

21:30

waga start Niedziela 29.03.2026

07:00 09:00  start kat. 85 kg gr. B M 14

09:15 11:15  start kat. 95 kg gr. B M 15

11:00 13:00  start kat. 75 kg M 16

13:30 15:30  start kat. 85 kg M 17

16:00 18:00  start kat. 95 kg M 18

20:15 zakończenie mistrzostw

  Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów U20
                                w podnoszeniu ciężarów

                                Ciechanów, 27-29.03.2026 r.



Statystyki
KLUB KOBIETY MĘŻCZYŹNI RAZEM

1 AKS Akademia Dwuboju, Legnica 1 1 2

2 AKS Promień, Police 1 1 2

3 AKS, Białogard 2 2

4 AKS, Koszalin 1 1

5 AKS, Myślibórz 1 4 5

6 CKS Slavia, Ruda Śląska 1 1

7 CLKS Mazovia, Ciechanów 4 10 14

8 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 4 5 9

9 GCK, Kobylany 2 7 9

10 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 1 3 4

11 GKS Zamek, Gołańcz 1 1 2

12 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 5 5

13 GTA Chrobry, Gniezno 1 4 5

14 GULKS, Niemce 5 5

15 HKS Szopienice, Katowice 2 2 4

16 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 1 2 3

17 KPC Centaury, Oława 1 1

18 KPC Górnik, Polkowice 1 2 3

19 KPC Hejnał, Kęty 1 1

20 KS Agros, Zamość 5 1 6

21 KS AZS AWF, Poznań 2 2

22 KS AZS-AWF, Biała Podlaska 2 2

23 KS Budowlani, Opole 2 2

24 KS Herosi, Radomsko 1 1

25 KS Klimat, Łapy 4 1 5

26 KS Orzeł Biały, Piekary Śląskie 2 2

27 KS Promień, Opalenica 1 1

28 KS Wisła, Puławy 4 1 5

29 KS, Raszyn 1 1

30 KSS Husaria, Lubraniec 2 2

31 KSS MAŁRO Sztangiści, Tarnowskie Góry 1 1

32 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 13 13 26

33 LKS EkoSport, Siedlce 2 1 3

34 LKS Horyzont, Mełno 1 2 3

35 LKS Omega, Kleszczów 6 9 15

36 LKS Opocznianka, Opoczno 1 1 2

37 LKS Polwica, Wierzbno 3 4 7

38 LKS PZL-LECHIA, Sędziszów Małopolski 2 2

39 LKS Znicz, Biłgoraj 8 8

40 LKS Żuławy, Nowy Dwór Gdański 1 1

41 LKS, Dobryszyce 6 6

42 LMPKPC, Sokołów Podlaski 2 2

43 LOS, Nowy Dwór Mazowiecki 1 1 2

44 LUKS Gryf, Bujny 1 3 4

45 LUKS Nowosądeczanin, Powroźnik 1 1

46 MAKS Tytan, Oława 1 1

47 MGLKS Grom, Więcbork 2 2

48 MGLKS Tarpan, Mrocza 4 4

49 MKS Atleta, Gdańsk 2 2

50 MKS Narew, Pułtusk 2 2

51 MKS Start, Grudziądz 2 1 3

52 MKS Unia, Hrubieszów 2 2 4

53 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 2 4 6

54 MSS Gryf, Sanok 1 1

55 OKS Start, Otwock 1 1

56 Olimpijczyk, Łuków 6 4 10

57 PMKS Rybak, Władysławowo 1 1

58 SKF Zjednoczeni, Olsztyn 1 1

59 UKS Atleta, Ostrołęka 2 2 4

60 UKS Copal, Trzcianka 0

61 UKS Impuls, Warszawa 1 4 5

62 UKS MOS, Opole 0

63 UKS PC, Zielona Góra 2 2

64 UKS Talent, Wrocław 2 4 6

65 UMLKS, Radomsko 1 1

66 UOLKA, Ostrów Mazowiecka 1 2 3

67 Weightlifting, Kiełpino 1 2 3

68 WKS Flota, Gdynia 0

69 WKS Śląsk, Wrocław 2 4 6

RAZEM 106 152 258

Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów U20
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów, 27-29.03.2026 r.



Statystyki Mężczyźni
KLUB 60 65 70 75 85 95 110 p110 RAZEM

1 AKS Akademia Dwuboju, Legnica 1 1

2 AKS Promień, Police 1 1

3 AKS, Białogard 1 1 2

4 AKS, Myślibórz 1 1 1 1 4

5 CKS Slavia, Ruda Śląska 1 1

6 CLKS Mazovia, Ciechanów 1 1 4 2 2 10

7 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 1 1 1 1 1 5

8 GCK, Kobylany 1 1 2 3 7

9 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 1 1 1 3

10 GKS Zamek, Gołańcz 1 1

11 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 1 2 1 1 5

12 GTA Chrobry, Gniezno 3 1 4

13 HKS Szopienice, Katowice 1 1 2

14 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 1 1 2

15 KPC Górnik, Polkowice 1 1 2

16 KPC Hejnał, Kęty 1 1

17 KS Agros, Zamość 1 1

18 KS Budowlani, Opole 2 2

19 KS Klimat, Łapy 1 1

20 KS Wisła, Puławy 1 1

21 KS, Raszyn 1 1

22 KSS Husaria, Lubraniec 2 2

23 KSS MAŁRO Sztangiści, Tarnowskie Góry 1 1

24 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 1 2 1 3 1 3 1 1 13

25 LKS EkoSport, Siedlce 1 1

26 LKS Horyzont, Mełno 1 1 2

27 LKS Omega, Kleszczów 1 4 2 2 9

28 LKS Opocznianka, Opoczno 1 1

29 LKS Polwica, Wierzbno 1 1 2 4

30 LKS PZL-LECHIA, Sędziszów Małopolski 1 1 2

31 LKS Znicz, Biłgoraj 1 1 3 1 2 8

32 LKS Żuławy, Nowy Dwór Gdański 1 1

33 LKS, Dobryszyce 2 2 1 1 6

34 LMPKPC, Sokołów Podlaski 1 1 2

35 LOS, Nowy Dwór Mazowiecki 1 1

36 LUKS Gryf, Bujny 1 2 3

37 LUKS Nowosądeczanin, Powroźnik 1 1

38 MKS Atleta, Gdańsk 1 1 2

39 MKS Narew, Pułtusk 1 1 2

40 MKS Start, Grudziądz 1 1

41 MKS Unia, Hrubieszów 1 1 2

42 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 1 3 4

43 MSS Gryf, Sanok 1 1

44 OKS Start, Otwock 1 1

45 Olimpijczyk, Łuków 1 2 1 4

46 PMKS Rybak, Władysławowo 1 1

47 UKS Atleta, Ostrołęka 1 1 2

48 UKS Impuls, Warszawa 3 1 4

49 UKS PC, Zielona Góra 1 1 2

50 UKS Talent, Wrocław 2 2 4

51 UOLKA, Ostrów Mazowiecka 2 2

52 Weightlifting, Kiełpino 1 1 2

53 WKS Śląsk, Wrocław 1 2 1 4

RAZEM 17 8 9 18 34 30 24 12 152

Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów U20
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów, 27-29.03.2026 r.



Statystyki Kobiety
KLUB 49 53 57 61 69 77 86 p86 RAZEM

1 AKS Akademia Dwuboju, Legnica 1 1

2 AKS Promień, Police 1 1

3 AKS, Koszalin 1 1

4 AKS, Myślibórz 1 1

5 CLKS Mazovia, Ciechanów 1 1 1 1 4

6 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 2 2 4

7 GCK, Kobylany 1 1 2

8 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 1 1

9 GKS Zamek, Gołańcz 1 1

10 GTA Chrobry, Gniezno 1 1

11 GULKS, Niemce 2 1 1 1 5

12 HKS Szopienice, Katowice 1 1 2

13 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 1 1

14 KPC Centaury, Oława 1 1

15 KPC Górnik, Polkowice 1 1

16 KS Agros, Zamość 1 1 2 1 5

17 KS AZS AWF, Poznań 1 1 2

18 KS AZS-AWF, Biała Podlaska 1 1 2

19 KS Herosi, Radomsko 1 1

20 KS Klimat, Łapy 1 1 2 4

21 KS Orzeł Biały, Piekary Śląskie 1 1 2

22 KS Promień, Opalenica 1 1

23 KS Wisła, Puławy 1 1 2 4

24 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 3 3 2 2 1 2 13

25 LKS EkoSport, Siedlce 1 1 2

26 LKS Horyzont, Mełno 1 1

27 LKS Omega, Kleszczów 1 2 1 1 1 6

28 LKS Opocznianka, Opoczno 1 1

29 LKS Polwica, Wierzbno 2 1 3

30 LOS, Nowy Dwór Mazowiecki 1 1

31 LUKS Gryf, Bujny 1 1

32 MAKS Tytan, Oława 1 1

33 MGLKS Grom, Więcbork 1 1 2

34 MGLKS Tarpan, Mrocza 2 1 1 4

35 MKS Start, Grudziądz 1 1 2

36 MKS Unia, Hrubieszów 1 1 2

26 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 1 1 2

27 Olimpijczyk, Łuków 1 2 2 1 6

28 SKF Zjednoczeni, Olsztyn 1 1

29 UKS Atleta, Ostrołęka 1 1 2

30 UKS Impuls, Warszawa 1 1

31 UKS Talent, Wrocław 1 1 2

32 UMLKS, Radomsko 1 1

33 UOLKA, Ostrów Mazowiecka 1 1

34 Weightlifting, Kiełpino 1 1

35 WKS Śląsk, Wrocław 1 1 2

RAZEM 13 14 13 15 17 12 9 13 106

Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów U20
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów, 27-29.03.2026 r.



Kobiety

Kategoria wagowa L.p. Nr licencji Nazwisko Imię Rok urodzenia Klub Wynik zgłoszeniowy

49 1 10002963 Najdowska Weronika 2006 MGLKS Tarpan, Mrocza 150

49 2 10004339 Wałęsa Julia 2007 UKS Talent, Wrocław 130

49 3 10004759 Leszczyńska Julia 2008 LOS, Nowy Dwór Mazowiecki 120

49 4 10004319 Kiełczewska Wiktoria 2008 KS Wisła, Puławy 120

49 5 10003932 Idziak Klaudia 2008 LKS EkoSport, Siedlce 120

49 6 10002962 Hawryło Lidia 2006 MGLKS Tarpan, Mrocza 120

49 7 10003272 Markiewicz Oliwia 2006 Olimpijczyk, Łuków 100

49 8 10004562 Mróz Dominika 2007 GCK, Kobylany 90

49 9 10005255 Klekocińska Marika 2007 LKS Omega, Kleszczów 90

49 10 10003487 Molenda Zuzanna 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 90

49 11 10004693 Urbanek Klaudia 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 80

49 12 10004694 Urbanek Maja 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 80

49 13 10005530 Burchart Antonina 2007 SKF Zjednoczeni, Olsztyn 80

53 14 10003648 Kasielska Wiktoria 2008 LKS Polwica, Wierzbno 150

53 15 10005117 Kruk Wiktoria 2007 KS Orzeł Biały, Piekary Śląskie 140

53 16 10003477 Nowak Marika 2007 MGLKS Tarpan, Mrocza 130

53 17 10002908 Winiarska Natalia 2006 LKS Polwica, Wierzbno 120

53 18 10004861 Śpica Martyna 2006 MGLKS Grom, Więcbork 115

53 19 10003465 Mojsa Nikola 2006 UKS Talent, Wrocław 110

53 20 10004076 Gugała Karina Anna 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 100

53 21 10003219 Kupś Karolina 2006 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 100

53 22 10004698 Perz Oliwia 2006 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 85

53 23 10004582 Bartkowiak Maria 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 80

53 24 10005708 Nikodem Oliwia 2008 HKS Szopienice, Katowice 75

53 25 10005704 Kamińska Katarzyna 2006 WKS Śląsk, Wrocław 70

53 26 10005483 Gładka Zofia 2008 KS Herosi, Radomsko 70

53 27 10005045 Kowalska Sylwia 2008 UKS Impuls, Warszawa 60

Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów U20
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów, 27-29.03.2026 r.



57 28 10003273 Młynarczyk Andżelika 2007 Olimpijczyk, Łuków 155

57 29 10002954 Linkiewicz Julia 2006 Olimpijczyk, Łuków 140

57 30 10004937 Wilewska Weronika 2007 MKS Start, Grudziądz 130

57 31 10004761 Gruszecka Amelia 2007 GULKS, Niemce 125

57 32 10004461 Skorlińska Wiktoria 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 120

57 33 10004629 Kurzępa Karolina 2008 GCK, Kobylany 110

57 34 10004317 Miturska Gabriela 2008 KS Wisła, Puławy 105

57 35 10004188 Dołżańska Zuzanna 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 100

57 36 10004603 Politowska Maria 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 100

57 37 10005248 Strzelecka Julia 2008 KS Agros, Zamość 90

57 38 10005008 Włoch Wiktoria 2008 GULKS, Niemce 90

57 39 10005720 Śmieszek-Zając Weronika 2008 KS AZS AWF, Poznań 62

57 40 10005676 Kuklińska Nikola 2008 MGLKS Grom, Więcbork 45

61 41 10004018 Szczepaniak Julia 2008 MGLKS Tarpan, Mrocza 170

61 42 10004935 Ognik Julia 2008 Olimpijczyk, Łuków 160

61 43 10005110 Krupińska Wiktoria 2008 MKS Unia, Hrubieszów 150

61 44 10004077 Stursiak Zuzanna 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 150

61 45 10003302 Bańczyk Julia 2007 HKS Szopienice, Katowice 140

61 46 10004428 Maj Aleksandra 2006 GULKS, Niemce 125

61 47 10005352 Halman Martyna 2007 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 120

61 48 10005688 Kołodzińska Marta 2006 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 110

61 49 10004641 Śledź Amelia Katarzyna 2008 Olimpijczyk, Łuków 105

61 50 10003148 Bańkowska Maja 2006 LKS Omega, Kleszczów 100

61 51 10005174 Szala Magdalena 2008 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 100

61 52 10005712 Gierach Maja 2008 LKS Omega, Kleszczów 100

61 53 10005022 Stępień Martyna 2007 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 93

61 54 10005183 Gogolewska Joanna 2008 LUKS Gryf, Bujny 90

61 55 10004778 Zawiska Anna 2008 AKS, Koszalin 90



69 56 10004007 Choińska Julia 2007 KS Klimat, Łapy 195

69 57 10005118 Wittig Oliwia 2008 KS Orzeł Biały, Piekary Śląskie 185

69 58 10004803 Musiała Agata 2006 KS Promień, Opalenica 155

69 59 10004460 Skorlińska Adrianna 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 150

69 60 10004269 Zioła Amelia 2008 AKS, Myślibórz 145

69 61 10003595 Koszałka Maria 2007 MKS Unia, Hrubieszów 140

69 62 10003490 Nowak Oliwia 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 140

69 63 10003310 Szymańska Gabriela 2007 LKS Polwica, Wierzbno 140

69 64 10004206 Makulska Dominika 2007 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 130

69 65 10005099 Solochewicz Wiktoria 2007 MKS Start, Grudziądz 130

69 66 10003893 Kmita Kamila 2008 LKS Opocznianka, Opoczno 125

69 67 10004587 Borys Hanna 2008 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 120

69 68 10005657 Gołębiowska Julia 2008 KPC Górnik, Polkowice 120

69 69 10005494 Janowska Wiktoria 2008 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 110

69 70 10004257 Stachyra Oliwia 2006 KS Agros, Zamość 100

69 71 10005468 Przywara Irmina 2008 LKS Omega, Kleszczów 100

69 72 10005069 Lewczuk Amelia 2007 KS AZS-AWF, Biała Podlaska 100

77 73 10004245 Burda Iga 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 190

77 74 10003858 Kopka Oliwia 2008 LKS Omega, Kleszczów 186

77 75 10004346 Ostrówka Weronika 2007 KS Agros, Zamość 185

77 76 10005342 Mielech Gabriela 2007 KS Klimat, Łapy 185

77 77 10003640 Zawisza Natalia 2008 KS Wisła, Puławy 160

77 78 10004770 Woś Amelia 2008 KS Wisła, Puławy 130

77 79 10004403 Kuropatwa Roksana 2006 KS Agros, Zamość 130

77 80 10005135 Janda Amelia 2008 KPC Centaury, Oława 115

77 81 10005321 Zielińska Nadia 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 110

77 82 10003438 Gniot Wiktoria 2006 GKS Zamek, Gołańcz 100

77 83 10005725 Kordalska Oliwia 2008 KS AZS AWF, Poznań 80

77 84 10004905 Larm Amelia 2008 UKS Atleta, Ostrołęka 70

86 85 10003597 Machniewska Julia 2007 KS AZS-AWF, Biała Podlaska 180

86 86 10004292 Żydak Zofia 2007 LKS EkoSport, Siedlce 170

86 87 10004426 Baran Zuzanna 2006 GULKS, Niemce 150

86 88 10004856 Nowaczyk Julia 2007 AKS Promień, Police 150

86 89 10004645 Stypka Oliwia 2006 AKS Akademia Dwuboju, Legnica 140

86 90 10004634 Wasieńko Natalia 2007 UOLKA, Ostrów Mazowiecka 140

86 91 10003583 Makurat Agata 2006 Weightlifting, Kiełpino 135

86 92 10005338 Rusoń Judyta 2007 LKS Horyzont, Mełno 80

86 93 10005635 Klimczak Julia 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 75



p86 94 10004766 Rogowska Alicja 2008 KS Agros, Zamość 170

p86 95 10002978 Kozera Katarzyna 2006 UMLKS, Radomsko 160

p86 96 10003951 Stachurska Julia 2008 UKS Atleta, Ostrołęka 150

p86 97 10003019 Godlewska Aleksandra 2006 KS Klimat, Łapy 150

p86 98 10005507 Andrzejewska Amelia 2007 MAKS Tytan, Oława 150

p86 99 10004974 Górka Alicja 2008 Olimpijczyk, Łuków 135

p86 100 10004195 Cebernik Nikola 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 135

p86 101 10004896 Barciszewska Michalina 2006 GTA Chrobry, Gniezno 130

p86 102 10004540 Nowak Weronika 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 130

p86 103 10004002 Łapińska Wiktoria 2007 KS Klimat, Łapy 130

p86 104 10004337 Stefaniak Anna 2007 GULKS, Niemce 105

p86 105 10005383 Kaźmierska Patrycja 2008 WKS Śląsk, Wrocław 100

p86 106 10003578 Stępień Zuzanna 2007 LKS Omega, Kleszczów 100



Mężczyźni

Kategoria wagowa L.p. Nr licencji Nazwisko Imię Rok urodzenia Klub Wynik zgłoszeniowy

60 1 10003491 Tomaszewski Maciej 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 230

60 2 10003861 Tuszyński Wiktor 2008 GCK, Kobylany 220

60 3 10002906 Góralski Szymon 2006 LKS Polwica, Wierzbno 210

60 4 10003205 Cyganowski Miłosz 2006 AKS, Myślibórz 210

60 5 10003625 Poznański Ryszard 2006 MKS Unia, Hrubieszów 200

60 6 10004021 Dudek Michał 2008 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 200

60 7 10004247 Przymus Aleksander 2008 GTA Chrobry, Gniezno 180

60 8 10004336 Kurasiewicz Jakub 2007 LKS Znicz, Biłgoraj 180

60 9 10005736 Gawron Jakub 2006 CKS Slavia, Ruda Śląska 165

60 10 10004397 Lewandowski Dominik 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 150

60 11 10005131 Ładziak Dawid 2008 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 140

60 12 10004763 Bartkowiak Kamil 2008 GTA Chrobry, Gniezno 130

60 13 10004438 Cybuch Przemysław 2008 MSS Gryf, Sanok 130

60 14 10004231 Michalczyk Borys 2007 LKS, Dobryszyce 120

60 15 10004544 Stefański Józef 2008 GTA Chrobry, Gniezno 100

60 16 10004637 Makurat Franciszek 2008 Weightlifting, Kiełpino 100

60 17 10004230 Michalczyk Igor 2007 LKS, Dobryszyce 90

65 18 10003755 Juszczuk Iwo 2007 LKS, Dobryszyce 220

65 19 10003580 Długoszewski Daniel 2007 LKS, Dobryszyce 200

65 20 10003489 Stachowiak Mikołaj 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 200

65 21 10004192 Piątek Maciej 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 190

65 22 10003886 Ćwik Kacper 2008 MKS Narew, Pułtusk 160

65 23 10004277 Baran Michał 2007 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 160

65 24 10004972 Antosik Maciej 2006 WKS Śląsk, Wrocław 160

65 25 10004514 Milanowski Piotr 2006 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 125

Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorów U20
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów, 27-29.03.2026 r.



70 26 10003443 Filipiak Kacper 2007 LKS, Dobryszyce 270

70 27 10003874 Andrzejewski Kamil 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 260

70 28 10004284 Bieliński Eryk 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 230

70 29 10003651 Bosacki Mateusz 2007 GTA Chrobry, Gniezno 220

70 30 10003318 Głód Kordian 2007 KPC Górnik, Polkowice 220

70 31 10003884 Jarosiński Mateusz 2008 AKS, Myślibórz 210

70 32 10004692 Rummel Oliwier 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 160

70 33 10005180 Mielnicki Jan 2007 UKS Atleta, Ostrołęka 155

70 34 10004823 Winiarczyk Przemysław 2007 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 135

75 35 10003300 Krupa Adrian 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 280

75 36 10003271 Borkowski Błażej 2007 Olimpijczyk, Łuków 275

75 37 10004850 Głogowski Antoni 2008 KPC Górnik, Polkowice 240

75 38 10005254 Drechna Norbert 2007 LKS Omega, Kleszczów 240

75 39 10003970 Wylegała Jakub 2006 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 230

75 40 10004524 Chyl Maksymilian 2008 LKS Znicz, Biłgoraj 230

75 41 10003503 Dziamski Krystian 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 225

75 42 10003966 Brauner-Pałaszyński Oskar 2008 HKS Szopienice, Katowice 220

75 43 10004760 Gałecki Maciej 2007 LKS EkoSport, Siedlce 220

75 44 10004727 Semeniuk Rafał 2007 LOS, Nowy Dwór Mazowiecki 200

75 45 10005369 Wójcik Filip 2006 UKS Talent, Wrocław 200

75 46 10003416 Chowański Patryk 2007 UKS Talent, Wrocław 200

75 47 10004583 Jaskot Dominik 2008 MKS Narew, Pułtusk 200

75 48 10004958 Antończuk Jakub 2008 GCK, Kobylany 200

75 49 10003630 Furmaniuk Antoni 2007 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 200

75 50 10005673 Gulbierz Karol 2006 AKS Akademia Dwuboju, Legnica 180

75 51 10005125 Mazan Michał 2007 KSS MAŁRO Sztangiści, Tarnowskie Góry 170

75 52 10004557 Pawlak Tymoteusz 2008 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 160



85 53 10003493 Lisiak Dawid 2007 KS Budowlani, Opole 305

85 54 10003401 Grzymała Szymon 2007 KS Budowlani, Opole 300

85 55 10003946 Biadalski Tymoteusz 2008 LKS Polwica, Wierzbno 270

85 56 10004183 Stelmach Mateusz 2008 UOLKA, Ostrów Mazowiecka 265

85 57 10003612 Szczygielski Maciej 2007 LKS Znicz, Biłgoraj 265

85 58 10003130 Ołubek Oliwier 2006 LKS Omega, Kleszczów 260

85 59 10004074 Krygier Kacper 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 260

85 60 10004181 Todorczuk Bartłomiej 2008 UOLKA, Ostrów Mazowiecka 250

85 61 10004868 Frąckowiak Leon 2008 UKS PC, Zielona Góra 250

85 62 10005075 Dądela Jakub 2006 LKS Omega, Kleszczów 240

85 63 10004596 Sochaczewski Paweł 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 240

85 64 10004899 Jaźwiński Karol 2008 PMKS Rybak, Władysławowo 240

85 65 10003634 Paterek Mateusz 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 240

85 66 10004568 Bas Jakub 2007 KS Agros, Zamość 230

85 67 10003270 Zachoszcz Piotr 2007 Olimpijczyk, Łuków 230

85 68 10005139 Chudek Adrian 2007 Olimpijczyk, Łuków 230

85 69 10004660 Syty Bartosz 2008 LKS Znicz, Biłgoraj 230

85 70 10003003 Graczyk Borys 2006 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 230

85 71 10004547 Brzóska Piotr 2008 KSS Husaria, Lubraniec 220

85 72 10004219 Mądrowski Mateusz 2007 KSS Husaria, Lubraniec 220

85 73 10004600 Jaroch Maciej 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 220

85 74 10003409 Wardyn Jakub 2007 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 220

85 75 10004056 Myszko Michał 2007 MKS Atleta, Gdańsk 220

85 76 10005371 Stryjewski Michał 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 210

85 77 10003295 Szyszlak Filip 2006 AKS, Białogard 200

85 78 10003504 Piosik Adrian 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 200

85 79 10003633 Malak Mikołaj 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 200

85 80 10005134 Krzywania Michał 2008 AKS Promień, Police 200

85 81 10005253 Cywiński Krystian 2007 LKS Omega, Kleszczów 180

85 82 10005258 Bandos Leonard 2007 LKS Omega, Kleszczów 180

85 83 10004960 Bździuch Radosław 2008 LKS Znicz, Biłgoraj 170

85 84 10004719 Dąbrowski Michał 2007 LUKS Gryf, Bujny 155

85 85 10005730 Wrona Bartosz 2007 LKS PZL-LECHIA, Sędziszów Małopolski 150

85 86 10005283 Gruszka Adrian 2007 HKS Szopienice, Katowice 145



95 87 10003645 Dąbek Florian 2008 LKS Polwica, Wierzbno 285

95 88 10003467 Strzelczyk Jan 2007 UKS Impuls, Warszawa 280

95 89 10004081 Ziębowicz Szymon 2008 LUKS Nowosądeczanin, Powroźnik 270

95 90 10004283 Siatkowski Patryk 2008 LKS Polwica, Wierzbno 260

95 91 10005372 Tomczyk Mikołaj 2006 CLKS Mazovia, Ciechanów 260

95 92 10002913 Zamośny Karol 2006 KS, Raszyn 250

95 93 10003131 Sejdija Imer 2006 LKS Omega, Kleszczów 250

95 94 10004661 Szymański Piotr 2007 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 240

95 95 10004330 Bździuch Stanisław 2006 LKS Znicz, Biłgoraj 240

95 96 10005251 Baścik Beniamin 2008 KPC Hejnał, Kęty 235

95 97 10005006 Tomaszewski Paweł 2008 MKS Unia, Hrubieszów 230

95 98 10004299 Nowosielski Kacper 2006 Olimpijczyk, Łuków 230

95 99 10004879 Sobolak Aleksander 2008 WKS Śląsk, Wrocław 225

95 100 10004918 Borowiec Kuba 2008 UKS Impuls, Warszawa 220

95 101 10004658 Wowczeniuk Michał 2008 GCK, Kobylany 220

95 102 10004669 Masel Jakub 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 220

95 103 10005009 Ziarnik Gabriel 2008 LKS PZL-LECHIA, Sędziszów Małopolski 220

95 104 10004797 Jurczak Aleksander 2006 LMPKPC, Sokołów Podlaski 215

95 105 10003862 Greczuk Dawid 2008 GCK, Kobylany 200

95 106 10004017 Bańkowski Kacper 2008 LKS Omega, Kleszczów 200

95 107 10005353 Modrakowski Maksymilian 2008 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 200

95 108 10004252 Galant Bartosz 2007 AKS, Białogard 180

95 109 10005122 Jaruga Michał 2008 WKS Śląsk, Wrocław 180

95 110 10005606 Kwiatkowski Konrad 2007 OKS Start, Otwock 180

95 111 10005370 Otłowski Jan 2006 CLKS Mazovia, Ciechanów 180

95 112 10004697 Bąbelek Jakub 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 170

95 113 10005160 Zagórski Patryk 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 165

95 114 10004748 Krupa Radosław 2006 UKS Atleta, Ostrołęka 160

95 115 10004576 Powierza Aleksander 2008 AKS, Myślibórz 160

95 116 10005700 Rybarczyk Mikołaj 2007 UKS Impuls, Warszawa 100



110 117 10002985 Ziółkowski Marcin 2006 CLKS Mazovia, Ciechanów 350

110 118 10004236 Jabkiewicz Oliver 2007 GCK, Kobylany 320

110 119 10004268 Plichta Szymon 2007 Weightlifting, Kiełpino 255

110 120 10003965 Garbowski Igor 2008 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 250

110 121 10003025 Górski Olivier 2006 UKS Talent, Wrocław 240

110 122 10003193 Tyda Kajetan 2006 LKS Horyzont, Mełno 240

110 123 10003488 Jędrzejczak Kamil 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 235

110 124 10004919 Żychalski Maciej 2007 UKS Impuls, Warszawa 230

110 125 10004532 Łański Adrian 2007 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 225

110 126 10003882 Habrych Marcel 2007 AKS, Myślibórz 220

110 127 10003944 Protokowicz Cezary 2008 WKS Śląsk, Wrocław 220

110 128 10004916 Śledzik Paweł 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 220

110 129 10002920 Grygiel Adrian 2006 LKS Znicz, Biłgoraj 220

110 130 10005367 Osiński Igor 2007 CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciężarów, Bydgoszcz 220

110 131 10003581 Tatara Mikołaj 2007 LKS, Dobryszyce 220

110 132 10005568 Kusiak Michał 2008 LKS Znicz, Biłgoraj 210

110 133 10003334 Strykowski Paweł 2007 UKS PC, Zielona Góra 210

110 134 10004168 Grzella Igor 2008 MKS Start, Grudziądz 205

110 135 10003638 Kuszner Dominik 2008 KS Wisła, Puławy 200

110 136 10004455 Romanowicz Filip 2008 GCK, Kobylany 190

110 137 10005307 Żmińczuk Alex 2008 GCK, Kobylany 180

110 138 10005496 Michalak Igor 2008 UKS Talent, Wrocław 179

110 139 10004904 Herod Bartłomiej 2006 LUKS Gryf, Bujny 160

110 140 10005266 Walicki Wiktor 2006 LUKS Gryf, Bujny 155

p110 141 10003034 Piotrowski Wojciech 2006 LKS Żuławy, Nowy Dwór Gdański 300

p110 142 10003725 Karol Olaf 2008 MKS Atleta, Gdańsk 280

p110 143 10003509 Sejdija Adem 2007 LKS Omega, Kleszczów 280

p110 144 10004266 Skóra Damian 2008 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 260

p110 145 10005133 Deoniziak Jan 2008 LMPKPC, Sokołów Podlaski 250

p110 146 10004569 Michalski Jan 2008 KS Klimat, Łapy 240

p110 147 10003892 Rzeźnik Tomasz 2006 LKS Opocznianka, Opoczno 230

p110 148 10004889 Duda Jakub 2008 GKS Andaluzja, Piekary Śląskie 225

p110 149 10005336 Łazarewicz Kacper 2007 LKS Horyzont, Mełno 215

p110 150 10003901 Grzybowski Kamil 2008 GKS Zamek, Gołańcz 200

p110 151 10004196 Ruciak Patryk 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 200

p110 152 10003579 Kacperek Krzysztof 2007 LKS Omega, Kleszczów 180

Łącznie zgłoszonych: 258 uczestników z: 69 klubów


