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DZIENNIK ZAJF,C SPORTOWYCH
Program ,,Silni od dziecka”
Dane organizacyjne

Klub sportowy:

Grupa wiekowa:
[l do8lat

[0 do 10 lat

L do12lat

Prowadzacy zajecia:

- Ministerstwo

' Sportu i Turystyki Zadanie wspoétfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki




KARTA ZAJEC

Data zajec:

Zakres realizowanych ¢wiczen:

1 éwiczenia ogdlnorozwojowe
1 éwiczenia sprawnos$ciowe
L1 nauka techniki rwania

[ nauka techniki podrzutu

U gry i zabawy ruchowe

[ T o1 =T

Potwierdzenie realizacji zajec

Podpis prowadzacego zajecia:

- Ministerstwo
8 Sportu i Turystyki

(S@

Zadanie wspoétfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki
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LISTA OBECNOSCI

Imie i nazwisko uczestnika Obecnos¢

2 Ministerstwo

Sportu i Turystyki Zadanie wspoétfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki
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Potwierdzenie realizacji zajec

Podpis prowadzacego zajecia:

¥ ~ Ministerstwo

' Sportui Turystyki Zadanie wspoétfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki




