Z Kart Historii Polskiej Sztangi

Rekordy Polski U 15 ( 01.09.2026)

Kat 41 kg -U 15

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

45 R  Standard PZPC 31.01.26
55 P  Standard PZPC 31.01.26
100 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 45 kg - U 15

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

52 R Standard PZPC 31.01.26
64 P  Standard PZPC 31.01.26
116 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 49 kg - U 15

Rek B Nazwisko (Klub) Data

66 R Kraska Maja 20.08.26
82 P  Kraska Maja 20.08.26
148 2 Kraska Maja 20.08.26

Kat 53 kg - U 15

Rek B Nazwisko (Klub) Data

70 R Kraska Maja 26.06.26
90 P Zurawska Maja 12.06.26
159 2 Zurawska Maja 22.08.26

Kat 57 kg - U 15

Rek B Nazwisko (Klub) Data

69 R Strzelczyk Agata 22.08.26
82 P Strzelczyk Agata 22.08.26
151 2 Strzelczyk Agata 22.08.26
Kat 61 kg - U 15
Rek B Nazwisko ( Klub) Data
77 R Wodjcik Julia 24.08.26
90 P Wojcik Julia 14.02.26
167 2 Wojcik Julia 24.08.26
Kat 69 kg - U 15
Rek B Nazwisko (Klub) Data
86 R Szaruga Alicja 25.08.26
111 P Szaruga Alicja 25.08.26
197 2 Szaruga Alicja 25.08.26
Kat +69 kg - U 15
Rek B Nazwisko (Klub) Data
86 R  Szaruga Alicja 14.03.26
110 P Szaruga Alicja 16.05.26
195 2 Szaruga Alicja 16.05.26
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Rekordy Polski U 17 ( 01.09.2026)

Kat 45 kg - U 17

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

57 R Standard PZPC 31.01.26
68 P  Standard PZPC 31.01.26
125 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 49 kg - U 17

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

66 R Kraska Maja 20.08.26
82 P Kraska Maja 20.08.26
148 2 Kraska Maja 20.08.26

Kat 53 kg - U 17

Rek B Nazwisko (Klub) Data

70 R  Kasielska Wlktoria 25.07.25
90 P Zurawska Maja 12.06.26
159 2 Zurawska Maja 22.08.26

Kat 57 kg - U 17

Rek B Nazwisko (Klub) Data

75 R Standard PZPC 31.01.26
92 P  Standard PZPC 31.01.26
167 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 61 kg - U 17

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

77 R Standard PZPC 31.01.26

96 P Standard PZPC 31.01.26

173 2 Standard PZPC 31.01.26
Kat 69 kg - U 17

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

88 R Burdalga 29.07.25

111 P  Szaruga Alicja 25.08.26

197 2 Szaruga Alicja 25.08.26
Kat 77 kg - U 17

Rek B Nazwisko (Klub) Data

90 R Burdalga 04.07.25

110 P Burdalga 28.06.25

199 2 Burdalga 28.06.25
Kat +77 kg - U 17

Rek B Nazwisko (Klub) Data

97 R Gnoza Dorota 27.08.26

118 P Gnoza Dorota 13.06.26

211 2 Gnoza Dorota 11.07.26
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Z Kart Historii Polskiej Sztangi

Rekordy Polski U 20 ( 01.09.2026)

Kat 49 kg - U 20
Rek B Nazwisko ( Klub)

Data

68 R  Standard PZPC 31.01.26
86 P  Standard PZPC 31.01.26
154 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 53 kg - U 20
Rek B Nazwisko ( Klub)

Data

75 R  Standard PZPC 01.06.25

95 P Standard PZPC 01.06.25

170 2 Standard PZPC 01.06.25
Kat 57 kg - U 20

Rek B Nazwisko (Klub) Data

81 R  Standard PZPC 31.01.26

100 P Standard PZPC 31.01.26

181 2 Standard PZPC 31.01.26
Kat 61 kg - U 20

Rek B Nazwisko (Klub) Data

85 R Standard PZPC 31.01.26

102 P Standard PZPC 31.01.26

187 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 69 kg - U 20

102 R Dotega Martyna 01.11.25
118 P Dotega Martyna 01.11.25
220 2 Dotega Martyna 01.11.25

Kat 77 kg - U 20

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

99 R Dotega Martyna 15.11.25
122 P Dotega Martyna 15.11.25
221 2 Dotega Martyna 15.11.25
Kat 86 kg - U 20
Rek B Nazwisko (Klub) Data
98 R Standard PZPC 01.06.25
118 P Standard PZPC 01.06.25
216 2 Standard PZPC 01.06.25
Kat +86 kg - U 20
Rek B Nazwisko (Klub) Data
101 R Standard PZPC 01.06.25
122 P Standard PZPC 01.06.25
223 2 Standard PZPC 01.06.25
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Rekordy Polski U 23 ( 01.09.2026)

Kat 49 kg - U 23

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

70 R Standard PZPC 31.01.26
96 P  Standard PZPC 31.01.26
166 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 53 kg - U 23

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

85 R Myjak Matgorzata 30.05.26
103 P Drzazga Oliwia 12.06.26
186 2 Myjak Matgorzata 30.05.26

Kat 57 kg - U 23

82 R Standard PZPC 31.01.26
102 P Standard PZPC 31.01.26
184 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 61 kg - U 23

90 R Standard PZPC 31.01.26
108 P Potka Maria 12.06.26
197 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 69 kg - U 23

103 R Dotfega Martyna 22.04.26
126 P Dotega Martyna 12.06.26
227 2 Dotega Martyna 22.04.26

Kat 77 kg - U 23

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

100 R Marach Monika 02.11.25
122 P Dotega Martyna 15.11.25
221 2 Dotega Martyna 15.11.25

Kat 86 kg - U 23

Rek B Nazwisko (Klub) Data

101 R Standard PZPC 01.06.25
122 P Standard PZPC 01.06.25
223 2 Standard PZPC 01.06.25

Kat +86 kg - U 23

Rek B Nazwisko (Klub) Data

104 R Standard PZPC 01.06.25
127 P Standard PZPC 01.06.25
231 2 Standard PZPC 01.06.25
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Z Kart Historii Polskiej Sztangi
Rekordy Polski Elite (01.09.2026)

Kat 49 kg - Elite

73 R  Standard PZPC 31.01.26
96 P  Standard PZPC 31.01.26
169 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 53 kg - Elite

85 R Myjak Mafgorzata 30.05.26
103 P Drzazga Oliwia 12.06.26
186 2 Myjak Matgorzata 30.05.26

Kat 57 kg - Elite

85 R Standard PZPC 31.01.26
105 P Standard PZPC 31.01.26
190 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 61 kg - Elite

93 R  Standard PZPC 31.01.26
112 P Wotk Wiktoria 12.06.26
204 2 Standard PZPC 31.01.26

Kat 69 kg - Elite

103 R Dotega Martyna 22.04.26
126 P Dotega Martyna 12.06.26
227 2 Dotega Martyna 22.04.26

Kat 77 kg - Elite

Rek B Nazwisko ( Klub) Data

103 R Standard PZPC 01.06.25
123 P Standard PZPC 01.06.25
226 2 Standard PZPC 01.06.25

Kat 86 kg - Elite

Rek B Nazwisko (Klub) Data

106 R Standard PZPC 01.06.25
130 P Zielinska Weronika 23.05.26
235 2 Standard PZPC 01.06.25

Kat +86 kg - Elite

Rek B Nazwisko (Klub) Data

108 R Standard PZPC 01.06.25
131 P Standard PZPC 01.06.25
239 2 Standard PZPC 01.06.25
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