
 

Mistrzostwa Polski AZS 

Częstochowa 24-25.06.2016 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 

Cele zawodów : 

- popularyzacja podnoszenia ciężarów w środowisku akademickim 
- ocena szkolenia w sekcjach i klubach 
- wyłonienie Mistrzyń i Mistrzów Polski AZS w podnoszeniu ciężarów w 2016r 
- konsultacje zawodniczek i zawodników kadry akademickiej i trenerów współpracujących 
- promowanie wartości edukacyjnych i etycznych sportu związanych z podnoszeniem ciężarów 
 
Termin i miejsce zawodów : 

24-26.06.2016r  Akademia im. Jana Długosza w Częstochowie  Al. Armii Krajowej 13/15 
- konferencja techniczna 24.06.2016r   ACS  ul. Zbierskiego 6 Częstochowa godz. 20.00 
 
Organizatorzy zawodów : 

- Polski Związek Podnoszenia Ciężarów w Warszawie 
- Zarząd Główny AZS w Warszawie 
- Marszałek Województwa Śląskiego 
- Urząd Województwa Śląskiego 
- Wojewódzka Federacja Sportu w Katowicach 
- Starostwo Powiatowe w Częstochowie 
- Urząd Miasta Częstochowy 
- Akademia im. Jana Długosza w Częstochowie  
- Politechnika Częstochowska 
- Śląski Okręgowy Związek Podnoszenia Ciężarów 
- KU AZS AJD w Częstochowie 
 
Uczestnictwo : 

- członkowie sekcji wyczynowych AZS posiadających licencje PZPC. Zgłoszenia do zawodów przez 
kluby macierzyste posiadających opłacone składki członkowskie AZS na rok akademicki 2015/2016r 
oraz ważne badania sportowo-lekarskie. 
- studentki, studenci niezależnie od przynależności klubowej (zgłoszenie do zawodów przez swoją 
uczelnię) 
- certyfikaty z uczelni lub indeksy z wpisem na rok akademicki 2015 i 2016 (druki do pobrania na 
stronie www.azs.pl) 
- w Mistrzostwach Polski AZS mogą uczestniczyć zawodnicy: 

•    Członkowie sekcji wyczynowych AZS zarejestrowani w systemie członkowskim AZS z 
opłaconymi składkami, zgłoszeni do zawodów przez kluby macierzyste, w tym także 
obcokrajowcy. 

•    Studenci, niezależnie od związkowej przynależności klubowej, zgłoszeni przez uczelnię lub 
działający w jej imieniu klub uczelniany AZS posiadający licencje PZG, opłacone składki 
członkowskie AZS, ważne badania lekarskie i ubezpieczenie wykupione przez klub 
zgłaszający, indeks z wpisem za rok akademicki 2015/2016 lub Certyfikat Przynależności 
Akademickiej: druk do pobrania na stronie - www.azs.pl/imprezy/mp-azs. 



•    Studenci i absolwenci studiów wyższych biorący udział w przygotowaniach do Uniwersjad i 
Akademickich Mistrzostw Świata. 

 
Koszty : 

- uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny lub jednostki delegującej  
- wyżywienie , śniadanie , obiad , kolacja 50zł 
- nocleg 45zł 
- opłata startowa 50zł (od zawodnika i osoby towarzyszącej , 100zł od osób zgłoszonych po 
terminie) 
 
Regulamin zawodów : 

- zgodnie z przepisami IWF, PZPC sprawy sporne rozstrzyga Sędzia Główny Mistrzostw i organizator 
- program minutowy może ulec zmianie po konferencji technicznej  
kategorie : 
Kobiety : 48, 53, 58, 63, 69, 75, +75kg 
Mężczyźni : 56, 62, 69, 77, 85, 94, 105, +105kg 
 
Biuro zawodów : 

- Biuro zawodów czynne w dniu 24.06.2016 w godz. 15.00 – 19.30 oraz 25.06.2016 od godz. 8.00 – 
13.00 w ACS ul. Zbierskiego 6 
 
Zakwaterowanie : 

- Dom Studencki Akademii im. Jana Długosza „Skrzat” – 500m od obiektu na którym rozegrane 
będą zawody ul. Dąbrowskiego 76/78 
 
Nagrody : 

- w zależności od pozyskanych sponsorów ogłoszone będą w osobnym komunikacie  
- medale, dyplomy (indywidualnie w kategoriach wagowych) 
- puchary w punktacji Sinclaira dla zawodniczek i zawodników 
- puchary w punktacji uczelni 
- puchary w punktacji klubowej 
 
Postanowienia końcowe : 

- obowiązek ubezpieczenia zawodniczek i zawodników od NW należy do klubów uczestniczących 
lub indywidualnie, organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia zawodniczek, 
zawodników i osób towarzyszących, kradzieży, uszkodzenia lub zagubienia rzeczy. 
- termin zgłoszenia zawodniczek i zawodników do Mistrzostw Polski AZS 10.06.2016 
 
kontakt :  prof. Wiesław Pilis email: pilwies@wp.pl  tel: 501-075-888 
 
 
                                                                                                                        prof. Wiesław Pilis 
 


