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KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Indywidualny Puchar Polski Kobiet w podnoszeniu ciezarow

Nowy Tomysl, 15.09.2018

1. ORGANIZATORZY
o LKS,,Budowlani-Catus” Nowy Tomysl
o Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow

2. CELZAWODOW
o popularyzacja podnoszenie ciezaréow
o generalny sprawdzian dla zawodniczek Kadry Narodowe] przed MS Seniorek
o popularyzacja kobiecych ciezaréw w Polsce

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
15.09.2018 roku — Mtodziezowe Centrum Podnoszenia Ciezaréw o$ Pétnoc 37, 64-300 Nowy
Tomysl

4. PROGRAM ZAWODOW
15.09.2018 — Sobota
12:30 — konferencja techniczna (MC P C-sitownia)
13:00 — wazenie wszystkich zawodniczek (MC PC-sitownia)
14:00 — Oficjalne Otwarcie Zawoddéw
15.00 — start zawodniczek (TVP Sport)
17:00 — dekoracja i zakonczenie IPPK

5. UCZESTNICTWO | SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
W Pucharze Polski prawo startu majg czotowe zawodniczki w kraju wg punktacji sinclaira, nalezgce
do Kadry Narodowej, wytypowane przez organizatora PP na wniosek Trenera Kadry. Kazda
zawodniczka powinna posiada¢ wazng licencje sportowg PZPC na 2018 rok oraz ksigzeczke
sportowo-lekarskg z aktualnymi badaniami lekarskimi i wpisem formuty antydopingowej. Zawody
zostang przeprowadzone wg punktacji Sinclaira w klasyfikacji open.

Lista zawodniczek:

Piechowiak Patrycja Marach Monika Kozuchowska Marta
Wiejak Matgorzata Dzienis Monika Koftowska Patrycja
Zacharek Agnieszka Oleskiewicz Sylwia Rezerwa:

Kraska Katarzyna Karolak Magdalena Kucharzak Dobrostawa
Widr Jolanta Kudtaszyk Paulina
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6. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE
Istnieje mozliwosc¢ rezerwacji noclegu oraz wyzywienia — Hotel Kopernik ul. Tysigclecia 6 Nowy
Tomysl (nocleg ze $niadaniem- 80 zt, kolacja 20 zt, obiad w dniu zawododw — 25 zt). Rezerwacje
noclegdéw i wyzywienia prosimy dokonywaé samodzielnie — tel. 61 44-22-451, tel. kom 506-726-
970, e-mail: biuro@hotel-kopernik.com.pl lub rezerwacja@hotel-kopernik.com.pl.

7. NAGRODY
Najlepsze zawodniczki wg punktacji Sinclaira (do 8 miejsc) otrzymajg puchary oraz nagrody
finansowe. Pula na nagrody finansowe wyniesie 6 300 zt (brutto) i podzielona zostanie wg
nastepujacego klucza:

| miejsce — 1 500 zt V miejsce — 600 zt
Il miejsce —1 200 zt VI miejsce — 500 zt
[l miejsce — 1 000 zt VIl miejsce — 400 zt
IV miejsce — 700 zt VIII miejsce — 400 zt

Organizator przewidziat rowniez nagrody rzeczowe dla wszystkich uczestniczek.

8. SPRAWY ORGANIZACYJNE
e obstuge sedziowska zapewnia PZPC,
e organizatorzy pokrywajg koszty organizacyjne imprezy,
e organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia zawodniczek, kradziezy badz
zgubienia sprzetu przez zawodniczki,
e organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w przypadkach nie okreslonych w niniejszym
regulaminie.

9. KONTAKT
Jerzy Nowak — tel. 601 737 834, mail: jerzy.nowak@wzpc.pl
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