
Kobiety

Kat. 76 kg 

RECHUL Emilia 1998 Agros Zamość 69.30 70z 75x 75x 90z 95x 95x 160 198.5

Kat. 81 kg 

ZIELIŃSKA Weronika 1997 AZS-AWF Biała Podlaska 79.20 80z 83z 86z 105z 110z 115x 196 227.6

Kat. +87 kg 

FLAK Diana 1997 Unia Hrubieszów 91.15 75z 80x 80z 95z 100z 103z 183 200.8

Mężczyźni

Kat. 73 kg 

MAGIELNICKI Kacper 1998 MULKS Terespol 72.60 105z 110z 115z 130z 135z 140z 255 328.9

Kat. 89 kg 

ŁAWECKI Łukasz 1994 Orlęta Łuków 83.00 135z 140z 145x 160z 170x --- 300 360.3

SIEK Rafał 1996 Iskra Piotrowice 83.70 110z 115z 118z 150z 155z 158z 276 330.1
Kat. 102 kg 

JAROCKI Mateusz 1998 Iskra Piotrowice 99.20 85x 85z 88x 100z 107x --- 185 205.8
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Otwarte Mistrzostwa Lubelskiego LZS
w podnoszeniu ciężarów

Łuków 02-03.03.2019 rok
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