KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Otwartych Mistrzostw Wojewodztwa Lubelskiego RW LZS Lublin
w Podnoszeniu Ciezarow
CEL
- popularyzacja podnoszenia cigzarow,
- wylonienie mistrzow EOOM,
- ocena pracy szkoleniowej,
- wylonienie zawodniczek i zawodnikoéw do udzialu w Finatach OOM,
TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
- 21-22.04.2023r. Bitgoraj, ul. Targowa 15 (hala sportowa),
ORGANIZATOR
- LKS ,ZNICZ” Bitgoraj,
- LOZPC Lublin,
- RW LZS Lublin
- OSiR Bitgoraj.
WSPOLORGANIZATORZY
- Urzad Miasta Bitgoraj
- Urzad Marszatkowski w Lublinie,
- Polski Zwiazek Podnoszenia Ci¢zarow.
PROGRAM ZAWODOW
21.04 .2023 r.
- waga godz. 15.00
- Start grupy dziewczat godz. 16.30
- Start grupy chtopcéw godz. 17.30
22.04.2023 r.
- godz. 8. 45 odprawa techniczna zawodow,
- godz. 9.00 waga zawodniczek i zawodnikow,
- godz. 10.30 start zawodniczek I grupy
- godz. 12.00 start zawodnikow I grupy,
- godz. 14.00 start zawodniczek II grupy,
- godz. 16.00 zawodnikow II grupy
- godz. 18.00 zakonczenie imprezy.
UCZESTNICTWO
- zawody przeprowadzone bgda w nastepujacych grupach wiekowych:
do 17 lat, 20 lat, +20 lat
- posiadajacy aktualne badania lekarskie,
- zgloszenie do kartoteki PZPC (licencja zawodnika),
- dokument tozsamosci.
NAGRODY
- zamiejsca I - III otrzymujg medale w poszczegolnych kategoriach wagowych,
- zamigjsca I - VI otrzymujg dyplomy w poszczegolnych kategoriach wagowych,
- za migjsca I — VI otrzymujg puchary (w punktacji Sinclaira),
- nagrody rzeczowe w zalezno$ci od mozliwo$ci pozyskania przez organizatora.
FINANSOWANIE
- organizator pokrywa koszty organizacyjne imprezy,
- poszczegolne kluby pokrywajg koszty przejazdoéw 1 wyzywienia uczestnikow.
POSTANOWIENIA KONCOWE
- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu kradziezy 1 ubezpieczenia zawodnikow,
zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZPC,
- w sprawach spornych decyduje LOZPC i sedzia gtowny zawodow,
- zgloszenia uczestnikow prosimy dokona¢ do dn. 13.04.2023r. - Andrzej Strzalka 695 213 425
OTRZYMUIJA-
- RW LZS Lublin
- Kluby Sportowe Wojewodztwa Lubelskiego
- PZPC Warszawa



