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KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

Otwarty Mikotajkowy Ogolnopolski Turniej
o Puchar Prezesa Krajowego Zrzeszenia LZS
w podnoszeniu ciezaréw
Ciechanow 15-17.12.2023r.

Impreza dofinansowywana ze srodkow Ministerstwa i Turystyki

1. CEL ZAWODOW
e Popularyzacja i promocja podnoszenia ciezaréw wsrod dzieci i mtodziezy.
e Ocena poziomu sportowego zawodniczek i zawodnikow.
¢ Wylonienie medalistow Turnieju.
e Promocja aktywnego stylu zycia w Srodowisku wiejskim.

2. ORGANIZATORZY
e Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe
e CLKS ,Mazovia” Ciechanéw
e Ecoharpoon Recycling

3. WSPOLORGANIZATORZY
e Gmina Miasto Ciechandw
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

4. PARTNERSTWO
e PZU — Partner Strategiczny

5. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
e Turniej odbedzie sie w terminie 15-17.12.2023r. w hali sportowej im. I. Palinskiego, ul. Kraszewskiego 8 w
Ciechanowie.

6. UCZESTNICTWO

W Turnieju prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy w kategoriach wiekowych:

e Juniorzy do lat 15

e Juniorzy do lat 17

e Juniorzy do lat 20

e Seniorzy
Kazdy zawodnik/czka powinien posiada¢ wazng licencje sportowa PZPC na 2023 rok, ksigzeczke sportowo —
lekarska z aktualnymi badaniami oraz dokument tozsamosci ze zdjeciem.

7. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami PZPC.



8. PROGRAM ZAWODOW
15.12.2023r. (piatek)
Godz. 19.00 — odprawa techniczna hala sportowa - CLKS ,Mazovia” Ciechandw, ul. Kraszewskiego 8.

16.12.2023r. (sobota)

Godz. 09.00 — start kat. 49,kg K
Godz. 11.00 — start kat. 59 kg K
Godz. 13.00 — start kat. 71 kg K
Godz. 15.00 — Otwarcie zawodow
Godz. 15.30 — start kat. 81 kg K
Godz. 17.30 — start kat. +81 kg K
Godz. 19.30 — start kat 61 kg M
17.12.2023r. (niedziela)
Godz. 09.00 — start kat. 73 kgM
Godz. 11.00 — start kat. 89 kg M
Godz. 13.00 — start kat. 102 kg M
Godz. 15.00 — start kat. +102 kg M

Program minutowy moze ulec zmianie po otrzymaniu wszystkich zgtoszen.

9. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE
Uczestnicy Turnieju zakwaterowani beda w: Zajazd Tur Niestum, Hotel Korona, Akademik, Qbatura na koszt
organizatora.

10.ZGLOSZENIA

Rezerwacje wyzywienia i noclegéw oraz imienne zgtoszenia zawodnikéw/czek przestaé prosze na zatgczonym
druku drogg mailowa na adres: adres mailowy choroskatarzyna@interia.pl w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 08.12.2023r. W przypadku zgtoszenia uczestnikow po terminie organizator nie
gwarantuje zakwaterowania i wyzywienia.

Zgtoszenia bedg przyjmowane do limitu 100 zawodnikow/zawodniczek.

11. NAGRODY

Indywidualnie za miejsca 1-3 w kazdej kategorii wagowej zawodniczki i zawodnicy otrzymajg medale. Kluby za
miejsca 1-6 w punktacji fgcznej kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary.

Nagrody dla zawodnikdw zostang podane na konferencji technicznej.

12. FINANSOWANIE

Koszty organizacyjne, w tym zakwaterowanie i wyzywienie uczestnikow pokrywa Krajowe Zrzeszenie
Ludowe Zespoty Sportowe ze Srodkdw Ministerstwa Sportu i Turystyki. Za miejsca zamdwione a
niewykorzystane, koszty ponoszg jednostki zamawiajgce.

13.POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnicy turnieju powinni by¢ ubezpieczeni od NNW i OC. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu
kradziezy, uszkodzenia czy zagubienia sprzetu przez zawodnikéw. Za ewentualne szkody dokonane przez
uczestnikdw zawoddw obcigzane beda jednostki delegujace. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w
przypadkach nieokreslonych w niniejszym regulaminie. Punktacja wg regulaminu PZPC.

ORGANIZATORZY
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe
CLKS ,Mazovia” Ciechanéw


mailto:choroskatarzyna@interia.pl

ZAMOWIENIE NA ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE
Ciechanéw 01-03.12.2023r.

Dane

Nazwa Klubu

Adres

NIP

Z.gloszenie zawodnikow

Lp. Nr licencji
PZPC Nazwisko i imi¢ | Rokur. | Kat. wag. | Klub Wynik | Uwagi
Zgloszenie 0s6b towarzyszacych
L.p. Nazwisko i imi¢ Funkcja Uwagi
Rezerwacja noclegow
15/ 16.12.2023 16/ 17.12.2023
Zawodnicy Trenerzy osoby Zawodnicy Trenerzy osoby
towarzyszace towarzyszace

K M K M K M K M K M K M

Rezerwacja wyzywienia
15.12.2023 16.12.2023 17.12.2023
kolacja $niadanie | obiad kolacja $niadanie obiad




9.

DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw, treneréw, cztonkéw druzyn i innego personelu jest
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe z siedzibg w Warszawie, ul. Seweryna Krzyzanowskiego 46A, 01-220
Warszawa (dalej: ,,LZS”).

2. Wszelkie pytania zwigzane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych mozna kierowac na adres:
lzs@lzs.pl

3.Dane osobowe (tj. imie i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa licencji, nazwa klubu, wojewddztwo, wynik,

wizerunek) bedg przetwarzane w celu: umozliwienia startu w Turnieju, przeprowadzenia i odbycia Turnieju,
informowania o przebiegu Turnieju i wynikach zawodnikow na nich osigganych, promowania Turnieju w mediach
oraz sprawozdawczosci dotyczacej Turnieju.

4. Podstawg przetwarzania Panstwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO — prawnie uzasadniony
interes LZS w postaci umozliwienia zorganizowania i promowania Turnieju i dziatan LZS z tym zwigzanych, realizacji
celdw statutowych LZS, w szczegdlnosci wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu oraz promowania
rozwoju sportu, rekreacji i wychowania fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. e RODO — niezbedno$¢ do wykonania zadania
(zorganizowania Turnieju), realizowanego w interesie publicznym.

LZS moze ujawnia¢ dane osobowe upowaznionym pracownikom/wspdtpracownikom LZS, ktérzy w celu
wykonywania swoich obowigzkéw musza posiada¢ dostep do tych danych; pozostatym wspdtorganizatorom;
partnerom i sponsorom Turnieju; przedstawicielom mediéw relacjonujgcym przebieg Turnieju; podmiotom
Swiadczgcym na rzecz LZS ustugi, np. ustugi hostingu, ustugi informatyczne; dostawcy oprogramowania stuzgcego do
zgtaszania kandydatow oraz podmiotom, w tym organom i urzedom, ktére mogg zadaé¢ ujawnienia danych
osobowych na podstawie przepiséw prawa (odbiorcy danych).

Dane osobowe beda przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usuniecia.
Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich:
1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane s3 nieprawidtowe lub niekompletne,

2) usuniecia w przypadku gdy:
a) dane nie s juz niezbedne do celdw, dla ktérych zostaty przetwarzane,
b) cofnie Pani/Pan swojg zgode na przetwarzanie danych i brak jest innej podstawy przetwarzania,
c) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzednych prawnie
uzasadnionych podstaw przetwarzania,
d) dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem,
e) dane powinny by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z przepisu prawa,

3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy:

a) kwestionuje Pani/Pan prawidtowos$¢ danych osobowych — na okres pozwalajgcy sprawdzic
prawidtowosc¢ tych danych,

b) dane sg przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraza Pani/Pan zgody na ich usuniecie,

c) dane nie sg juz potrzebne dla LZS, ale mogg by¢ potrzebne Pani/Panu do obrony lub dochodzenia
roszczen,

d) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie
uzasadnione podstawy po stronie LZS sg nadrzedne wobec podstawy Pani/Pana sprzeciwu,

4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody oraz odbywa
sie w sposdb zautomatyzowany,

5) whniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa sie na podstawie
prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w zwigzku z Pani/Pana szczegdlng sytuacjg.

Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z obowigzujgcymi przepisami.

W przypadku jesli Pani/Pana dane osobowe nie zostaty podane przez Panig/Pana osobiscie, oznacza to, ze
uzyskaliémy je od klubu sportowego lub zwigzku sportowego, do ktérego Pan/Pani przynalezy. Podanie danych
osobowych nie byto wymogiem ustawowym, ale jest konieczne do wziecia udziatu w Turnieju.

10. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do odbiorcéw w panstwach trzecich.

11. Pani/Pana dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyz;ji.



Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, cztonkowie druzyn i inny powigzany personel biorgcy udziat w Turnieju KZ LZS
wyrazajg zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie zdjec lub relacji video, sporzgdzanych
w trakcie Turnieju, w tym np. w czasie udziatu w zawodach, réwniez w obecnosci innych uczestnikdw. Zdjecia i relacje
video mogg by¢ dostepne w prasie, na stronach internetowych Organizatoréw, branzowych stronach internetowych,
kontach Organizatorow w mediach spotecznosciowych oraz w informatorach branzowych.



