
  

                                                      KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  

             XXXII MEMORIAŁU CZESŁAWA BIAŁASA 

               W PODNOSZENIU CIĘŻARÓW 

                    KATOWICE – SZOPIENICE dnia 22.04.2023 r. 
 

1.Organizator/współorganizatorzy zawodów:  

 Hutniczy Klub Sportowy „Szopienice”  

 Urząd Miasta Katowice  

 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Katowice  

 Samorząd Województwa Śląskiego  

 Śląskie Wojewódzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe Katowice  

 Śląski Związek Podnoszenia Ciężarów  Tarnowskie Góry 

Zadanie publiczne jest finansowane ze środków Urząd Miasta Katowice  

Zadanie dofinansowane jest ze środków budżetu Samorządu Województwa Śląskiego  
 

2.Temin i miejsce zawodów : 

 Zawody odbędą się dnia 22.04.2023 roku (sobota) w Ośrodku Sportowym „Szopienic”  

      ul.11 Listopada 16 w  Katowicach  

3. Cel: 

 Uczczenie pamięci wielokrotnego Olimpijczyka 

 Popularyzacja podnoszenia ciężarów wśród dzieci i młodzieży  

 Wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników w poszczególnych grupach wiekowych . 

4. Zasady: 

 Zawody odbędą się wg  punktacji „Sinclaira” bez podziału na kategorie wagowe.  

 Udział w zawodach  biorą śląskie kluby oraz zaproszone kluby. 

 Zawody odbędą się w kategoriach wiekowych  : juniorki do  17 , 20 , młodzież do 23 lat i 

seniorki oraz juniorzy do 15 , 20 lat ,  młodzież do 23 lat i seniorzy.  

W ramach Memoriału odbędą się  Indywidualne Mistrzostwa Województwa Śląskiego 

U20 ,  U23 oraz II rzut Drużynowych Mistrzostw Śląska U23  

5.  Program zawodów: 

              godz.   900      Konferencja techniczna              

              godz.   930     Waga wszystkich zawodniczek i zawodników                                     

                           godz.  1130    Otwarcie zawodów  , prezentacja i start pierwszej grupy kobiet  

                                     godz.  1300     Prezentacja i start drugiej grupy kobiet 

                                     godz.  1430    Prezentacja i start pierwszej grupy mężczyzn        

              godz.  1615     Prezentacja i  start drugiej grupy mężczyzn                       

              godz.  1800    Zakończenie zawodów              

          Uwaga! po konferencji technicznej program minutowy może nieznacznie ulec zmianie. 

 6. Nagrody-upominki :                                                                                                                                                                    

 Dla najlepszej zawodniczki i zawodnika Memoriału w klasyfikacji „OPEN” bez podziału 

na kategorie wiekowe puchary( ufundowane przez Polski Związek Podnoszenia 

Ciężarów Warszawa)  oraz nagroda sportowa pieniężna , a w poszczególnych 

kategoriach wiekowych  za  I miejsce puchar , II , III miejsce pamiątkowe medale oraz  

dyplomy. 

7. Sprawy organizacyjne : 

 Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZPC oraz niniejszym  regulaminem .                                                                                                                                            

 Prawo interpretacji w/w regulaminu przysługuje organizatorowi .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

Kontakt Prezes HKS „Szopienice” Dionizy Rutkowski  tel. 503976330   

 

Otrzymują :                                                                           Organizator  HKS „Szopienice”                                                                                                       

PZPC Warszawa , Śl.ZPC Tarnowskie Góry  

Kluby ŚlZPC oraz zaproszone Kluby  


