MLODZIKOW | MLODZICZEK DO LAT 15
W PODNOSZENIU CIEZAROW




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mtodzikow do 15 lat

(<~

r/‘
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Program zawodow:
Sroda 16.10.2024

w podnoszeniu ciezaréw
Nowy Dwdr Mazowiecki 18-20.10.2024 r.

grupa

| do | 23:59 |Weryfikacja zgtoszers ONLINE
waga  start Czwartek 17.10.2024
19:00 |Odprawa techniczna sedziéw
waga  start Piatek 18.10.2024
07:00 09:00 | start kat. 40, 45 kg K 1
08:45 10:45 | start kat. 49 kg K 2
10:15 12:15 start kat. 55 kg K 3
12:00 14:00 | start kat. 59 kg K 4
13:45 15:45 | start kat. 64 kg K 5
15:30 17:30 | start kat. 71 kg K 6
17:15 19:15 start kat. 76 kg K 7
21:00
waga  start Sobota 19.10.2024
07:00 09:00 | start kat. 81, +81 kg K
09:15 n:15 start kat. 49 kg M
11:00 13:00 | start kat. 55 kg M 10
12:45 14:45 | start kat. 61kg M n
16:30 |Uroczyste Otwarcie Mistrzostw
15:00 17:00 | start kat. 81kg M 12
16:45 18:45 | start kat. 67 kg M 13
20:30
waga  start  Niedziela 20.10.2024
07:00 09:00 | start kat. 73 kg M 14
08:45 10:45 | start kat. 89 kg M 15
10:15 12:15 start kat. 96 kg M 16
1:45 13:45 | start kat. 102 i +102 kg M 17
15:45 |zakonczenie mistrzostw

Kobiety
Mezczyzni
Razem

gr sedz

78
90
168

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Obsada sedziowska zawodow:

1 |Z0LOPA Zdzistaw Przewodniczacy Jury
2 |SWIECICKI Jan
3 |PODSIADLY Jan Jury
4 |GRZELAK Stanistaw
5 |BUCZEK Piotr Spiker
6 |OBRYCKA Ewelina
7 |DOLEGA Daniel Sekretarz
8 |MISTERSKA-ZASOWSKA Dominika Kontroler
9 |WOZNIAK Marek Techniczny
10 |GORALSKI Jacek System komputerowy/
11 |FABISIAK Agnieszka Timekeeper
12 |MALAK Hanna o
13 |WASNIOWSKI Leszek Sedziowe
14 |SUPRYNOWICZ Dawid
15 |WYDERKA Tomasz o
16 |KOPER Zbigniew Sedsz'e
17 |KOWALSKA Teresa
18 |KRZEMINSKA Jolanta o
19 [JAKUBIAK Ryszard Sedz3'°w'e
20 |WIANCZYK Adam
21 |JARCZYNSKI Kazimierz

Marschal
22 |KASZTELAN Arnold




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

KOBIETY
Kat. 40 kg

RWANIE PODRZUT

NAZWISKO | IMIE NAZWA KLUBU 2-B0)J SINCLAIR  PKT.

2 3
k |Wtodarzewska Maja 2011 |KSS Husaria (Lubraniec) 21 22 31
Rwanie Podrzut
1 Witodarzewska Maja 23 1  Wiodarzewska Maja 31
2 2
3 3

REKORDY POLSKI

uU1s u17 u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 47 Berlinska Zofia (Mazovia Ciechanéw) 47 Berlinska Zofia (Mazovia Ciechanéw) 61 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)
Po 56 Berlinska Zofia (Mazovia Ciechanéw) 60 Watesa Julia (Talent Wroctaw) 85 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)
& 103 Berlinska Zofia (Mazovia Ciechanéw) 107 Watesa Julia (Talent Wroctaw) 143 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)
z Ministerstwo ( P~

 Sportu i Turystyki N G
PZPC



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 45 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i RW ': N1E 3 i FOD zR 20T 3 2-BOJ  SINCLAIR PKT.
1 83 k |Zurawska Maja 2011 |AKS (Mysliborz) 44,8 40 43 45 55 60 65 | 110 | 185,15| 8
2 94 k |Watesa Aleksandra 2009 |UKS Talent (Wroctaw) 44,9 39 42 43 49 52 56 94 157,78| 6
3 74 k |Krupa Aleksandra 2010 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) 43,5 35 37 39 48 50 53 89 153,47 5
4 167 | k |Adamowicz Maja 2011 |LKS Opocznianka (Opoczno) 44,6 38 40 42 44 A5 46 88 148,54 5
5 56 k |Kurasiewicz Julia 2009 |LKS Znicz (Bitgoraj) 43,0 35 37 20 38 41 43 78 135,86 5
6 165 | k |Boguszewska Zuzanna 2010 |CLKS Mazovia (Ciechanow) 43,6 30 32 34 39 42 42 71 122,19| 4
7 157 | k |Gawin Kornelia 2010 |PMKS Rybak (Wtadystawowo) 43,0 24 26 28 30 33 35 63 109,84| 4
8 85 k |Skwierczyriska Karolina 2009 |LKS EkoSport (Siedlce) 43,4 25 27 29 30 33 37 60 103,77| 4
9 10 k |Stelmach Zuzanna 2010 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 43,5 21 23 25 27 30 33 58 100,11| 3
Rwanie Podrzut
1 Zurawska Maja 45 1 Zurawska Maja 65
2 Watesa Aleksandra 42 2 Watesa Aleksandra 52
3 Adamowicz Maja 42 3 Krupa Aleksandra 50
REKORDY POLSKI
U15 u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 56 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 61 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 61 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)

Po 77 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 85 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 85 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)

IZ_b 133 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 143 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 143 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)

= Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

PZPC(C




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

% Ministerstwo
Y Sportu i Turystyki

Kat. 49 kg
M-CE Los  PtE€ NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW ': N1E 3 1 FOD zR 20T 3 2-B6J  SINCLAIR PKT.
1 166 k |Wéjcik Julia 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 49,0 43 46 49 56 59 61 | 110 171,99 8
2 64 k |Nowak Lena 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 49,0 45 48 50 57 59 62| 109 | 170,43| 6
3 24 k |Brewinska Emilia 2009 |LKS Znicz (Bitgoraj) 47,8 46 49 51 56 59 62| 108 | 172,21| 5
4 69 k |Tarasek Zuzanna 2011 |LUKS Nowosgdeczanin (PowroZnik) 48,8 45 45 48 53 57 59 | 107 | 167,84| 5
5 80 k [Sligowska Nikola 2009 |MGLKS Tarpan (Mrocza) 48,1 40 43 44 52 55 56 | 100 | 158,66 5
6 153 | k |Zawisza Julia 2011 |KS Wista (Putawy) 48,3 42 45 45 53 53 57 98 154,97| 4
7 114 k |Zatecka Patrycja 2011 |CLKS Mazovia (Ciechanow) 49,0 31 35 37 38 42 44 81 126,65 4
8 116 | k |Borowiecka Maria 2011 |LKS (Dobryszyce) 48,7 32 34 36 42 44 45 80 125,69| 4
Rwanie Podrzut
1 Nowak Lena 50 1 Wojcik Julia 61
2 Brewirnska Emilia 49 2 Brewiriska Emilia 59
3 Wojcik Julia 49 3 Nowak Lena 59
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 63 Mtynarczyk Andzelika (Olimpijczyk tuk.) 72 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 74 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)

Po 77 Mtynarczyk Andzelika (Olimpijczyk tuk.) 95 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 97 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)

2 140 Mtynarczyk Andzelika (Olimpijczyk tuk.) 167 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko) 170 Drzazga Oliwia (UMLKS Radomsko)




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 55 kg
M-CE Los  PtE€ NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW '; N1E 3 1 FOD zR 20T 3 2-B6J  SINCLAIR PKT.
1 21 k |Chudzik Katarzyna 2009 |LKS (Kurnos Drugi) 53,9 47 49 51 66 &7 67 | 118 171,79 8
2 101 | k |Frieske Wiktoria 2009 |GKS Zamek (Gotancz) 53,4 49 52 54 60 &2 63 | 117 | 171,48]| 6
3 49 k |Reimann Sandra 2009 |KS Promien (Opalenica) 54,6 48 50 52 60 63 66 | 115 | 165,89| 5
4 110 | k |Sztojko Oliwia 2009 |MKS Unia (Hrubieszow) 53,2 43 46 48 55 50 606 | 103 | 151,37 5
5 14 k |Lewandowska Nikola 2011 |MGLKS Grom (Wiecbork) 54,0 40 A2 43 50 53 55 98 142,48| 5
6 12 k |Kaminska Nadia 2011 |KSS Husaria (Lubraniec) 54,5 37 41 44 48 51 54 95 137,22| 4
7 108 | k |Urban Partycja 2010 |LKS EkoSport (Siedlce) 52,8 37| 40| 43| 46 51 54 94 138,90| 4
8 16 k |Sobota Natalia 2011 [GKS Andaluzja (Piekary Slgskie) 54,2 41 41 44 52 55 57 57 82,65| 4
9 61 k |Zbrzezna Wiktoria 2010 |CLKS Mazovia (Ciechanow) 53,2 40 40 40 51 53 55 53 77,89 3
Rwanie Podrzut
1 Frieske Wiktoria 54 1 Chudzik Katarzyna 67
2 Reimann Sandra 52 2 Reimann Sandra 63
3 Chudzik Katarzyna 51 3 Frieske Wiktoria 63
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 75 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 83 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 89 Myjak Matgorzata (Budowlani-Kucera N.T.)

Po 88 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 95 Szymanek Monika (LKS Dobryszyce) 96 Myjak Matgorzata (Budowlani-Kucera N.T.)

IZ_b 163 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 177 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 185 Myjak Matgorzata (Budowlani-Kucera N.T.)

= Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

PZPC(C




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 59 kg
M-CE Los  PtE€ NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW ': N1E 3 1 FOD zR 20T 3 2-B6J  SINCLAIR PKT.
1 6 k |Biatkowska Zuzanna 2009 |MGLKS Grom (Wiecbork) 58,5 53 55 57 66 68 76 | 123 | 169,25| 8
2 104 | k |Mitosz Aleksandra 2010 |MKS Atleta (Gdansk) 58,5 47 50 52 65 68 7 | 120 | 165,12 6
3 58 k |Wawrzaszek Agata 2009 |KS Agros (Zamos¢) 57,9 46 49 51 59 61 64 | 115 | 159,33| 5
4 11 k [Szynszecka Julia 2010 |PMKS Rybak (Wtadystawowo) 57,8 48 48 51 56 60 62 | 110 | 152,57| 5
5 152 | k |Matysek Alicja 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 57,4 45 48 49 57 62 63 | 106 | 147,71| 5
6 147 | k |Lachowska Alicja 2011 [GKS Andaluzja (Piekary Slgskie) 58,2 33 33 36 45 43 48 84 116,04| 4
7 67 k |[Samelska Amelia 2009 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 56,9 30 32 34 40 vika 42 74 103,73| 4
8 27 k |Bartnicka Amelia 2010 |AKS (Biatogard) 57,7 30 33 35 45 40 45 73 101,37| 4
9 99 k [Stawecka Alicja 2011 |AKS (Mysliborz) 58,9 30 33 35 35 49 41 68 93,15 3
10 125 | k |Wilk Anna 2011 |LZS (Skorogoszcz) 56,4 25 28 30 34 37 49 67 94,49] 3
DNS 160 k [Susik Julia 2009 |LUKS Gryf (Bujny) 0,0 0 =
Rwanie Podrzut
1 Biatkowska Zuzanna 55 1 Mitosz Aleksandra 68
2 Mitosz Aleksandra 52 2 Biatkowska Zuzanna 68
3 Wawrzaszek Agata 51 3 Wawrzaszek Agata 64
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 73 Standard PZPC 80 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 85 Myjak Matgorzata (Budowlani-Kucera N.T.)

Po 87 Standard PZPC 95 Szczepaniak Julia (Tarpan Mrocza) 113 Szymanek Monika (LKS Dobryszyce)

IZ_b 160 Standard PZPC 173 Myjak Matgorzata (Nowosgdeczanin P.) 193 Szymanek Monika (LKS Dobryszyce)

= Ministerstwo

" Sportu i Turystyki




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

= Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

Kat. 64 kg
M-CE LOS  PtE€ NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW ': N1E 3 1 POD : ZuT 3 2-BOJ  SINCLAIR PKT.
1 42 k |Bochman Hanna 2009 |LKS (Kurnos Drugi) 63,6 48 52 54 65 68 70 | 124 | 161,84 8
2 136 | k |tyszkowska Maja 2010 |CLKS Mazovia (Ciechanow) 63,5 48 48 50 59 62 66 | 112 | 146,32| 6
3 132 k |Pigtek Magdalena 2010 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 63,8 46 49 51 69 60 64 | 111 144,60 5
4 144 k |Teca Justyna 2011 |MKS Atleta (Gdansk) 62,6 46 46 5o 58 60 &3 | 106 139,69 5
5 120 | k |Sankiewicz Iga 2011 |LKS Znicz (Bitgoraj) 61,8 45 48 50 56 57 62 | 105 | 139,48| 5
6 142 | k |tata Maria 2010 |MLKS Krajna (Sepdlno Krajenskie) 62,6 39 41 43 49 51 53 94 123,88| 4
7 1 k [Wisniewska Julia 2011 |MGLKS Grom (Wiecbork) 60,7 34 37 40 A3 48 56 85 114,19| 4
8 130 | k |Kuliberda Lena 2009 |UMLKS (Radomsko) 61,8 32 35 38 43 a7 £0 82 108,93| 4
9 44 k |Zietek Milena 2009 |AKS (Biatogard) 61,5 43 45 45 50 55 53 50 66,62 3
Rwanie Podrzut
1 Bochman Hanna 54 1 Bochman Hanna 70
2 Pigtek Magdalena 51 2 tyszkowska Maja 62
3 tyszkowska Maja 50 3 Tecalustyna 60
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 90 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 93 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 93 Marach Monika (Tarpan Mrocza)

Po 103 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 111 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 112 Wotk Wiktoria (Tarpan Mrocza)

IZ_b 193 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 204 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 204 Marach Monika (Tarpan Mrocza)



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

% Ministerstwo
Y Sportu i Turystyki

Kat. 71 kg
M-CE LOS  PtE€ NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW I: N1E 3 1 POD : ZuT 3 2-BOJ  SINCLAIR PKT.
1 133 | k |Wachna Aleksandra 2009 |KS Agros (Zamosc) 68,4 62| 62| 68| 72 76 | 8+ | 138 | 172,69| 8
2 107 | k |Frieske Martyna 2009 |GKS Zamek (Gotancz) 67,5 50 55 60 65 70 75| 130 | 163,89 6
3 63 k |Baryga Lena 2009 |KS (Raszyn) 66,7 45 48 51 55 58 61 | 112 | 142,15| 5
4 155 | k |Biatek Maja 2009 |LKS Znicz (Bitgoraj) 69,1 38 41 44 48 51 56 92 114,48| 5
5 123 | k |Borek Amelia 2010 |AKS Promien (Police) 66,7 35 38 41 45 48 50 91 115,50 5
6 20 k |Rakowska Amelia 2011 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 69,4 35 38 49 45 49 EL 87 108,01 4
7 38 k |Domagata Natalia 2011 |KPC Legia (Warszawa) 70,7 37 40 40 45 48 51 85 104,48| 4
8 126 | k |Szczepanska Katarzyna 2011 |GTA Chrobry (Gniezno) 66,0 28 31 35 38 42 45 77 98,32| 4
9 138 | k |Michalik Hanna 2011 |KS Agros (Zamos¢) 68,6 28 31 34 38 42 44 76 94,95| 3
Rwanie Podrzut
1 Wachna Aleksandra 62 1 Wachna Aleksandra 76
2 Frieske Martyna 60 2 Frieske Martyna 70
3 Baryga Lena 51 3 Baryga Lena 61
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 82 Burda Iga (Mazovia Ciechandw) 93 Marach Monika (Tarpan Mrocza) 103 Marach Monika (Atleta Gdarisk)

Po 96 Burda Iga (Mazovia Ciechandw) 114 Dotega Martyna (WLKS Nowe Iganie) 121 Dotega Martyna (WLKS Nowe Iganie)

2 178 Burda Iga (Mazovia Ciechandw) 206 Dotega Martyna (WLKS Nowe Iganie) 223 Marach Monika (Atleta Gdarisk)




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

W podanoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

1

= Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

Kat. 76 kg
M-CE LOS  PtE€ NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW I: N1E 3 1 POD 2 ZuT 3 2-BOJ  SINCLAIR PKT.
1 19 k |Banaszek Lena 2009 |AKS (Mysliborz) 71,4 61 62 66 40 72 74 | 136 | 166,36| 8
2 117 | k |Szaruga Alicja 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 74,6 54 58 62 65 70 73 | 135 | 161,43| 6
3 53 k |Miturska Agata 2009 |KS Wista (Putawy) 75,0 53 56 £S 62 66 68 | 124 | 147,88| 5
4 118 | k |Bojarska Aleksandra 2009 |GCK (Kobylany) 74,7 53| 55| 55| 66 2| &2 | 119 | 142,20| 5
5 29 k |Zera Maja 2010 |UKS Atleta (Ostroteka) 74,3 41 44 46 54 57 60 | 106 | 127,00 5
6 33 k |Bisewska Antonina 2010 |PMKS Rybak (Wtadystawowo) 71,3 38 41 43 47 47 50 93 113,80| 4
7 9 k |Oliwa Wiktoria 2010 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 75,4 36 39 42 46 49 49 88 104,68| 4
8 77 k |Zakrzewska Anna 2009 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 76,0 38 40 42 43 46 46 86 101,91 4
9 45 k |lezyna Alicja 2011 |MGLKS Grom (Wiecbork) 74,2 21 23 25 23 25 27 48 57,57 -
Rwanie Podrzut
1 Banaszek Lena 62 1 Banaszek Lena 74
2 Szaruga Alicja 62 2 Szaruga Alicja 73
3 Miturska Agata 56 3 Miturska Agata 68
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 79 Dotega Martyna (WLKS N. Iganie) 90 Burda Iga (Mazovia Ciechandw) 100 Marach Monika (Atleta Gdarisk)

Po 100 Dotega Martyna (WLKS N. Iganie) 106 Burda Iga (Mazovia Ciechandw) 120 Dotega Martyna (WLKS N. Iganie)

2 179 Dotega Martyna (WLKS N. Iganie) 196 Burda Iga (Mazovia Ciechandw) 218 Dotega Martyna (WLKS N. Iganie)

Py



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

% Ministerstwo
Y Sportu i Turystyki

Kat. 81 kg
. RWANIE PODRZUT .
M-CE Los  PteC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 3 3 1 3 3 2-B0J  SINCLAIR  PKT.
1 7 k |Kaniewska Weronika 2009 |KSS Sparta (Ptonsk) 79,8 58| 60| 62| 70 # | 74| 136 | 157,54| 5
2 55 k |Karwas Patrycja 2009 |AKS (Koszalin) 80,4 £ 58 62 65 70 73 131 151,241 5
3 84 k |Duda Julia 2011 [GKS Andaluzja (Piekary Slgskie) 76,9 50 53 56 61 64 66 | 119 | 140,22| 4
4 105 | k |Zygadto Dominika 2011 |MAKS Tytan (Otawa) 78,8 43 46 50 55 66 60 | 110 | 128,15| 4
Rwanie Podrzut
1 Kaniewska Weronika 62 1 Kaniewska Weronika 74
2 Karwas Patrycja 58 2 Karwas Patrycja 73
3 Duda Julia 53 3 Duda Julia 66
REKORDY POLSKI
u1s u17 u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 76 Kozera Katarzyna (UMLKS Radomsko) 86 Machniewska Julia (Mazovia Ciechanéw) 93 Rak Agnieszka (Znicz Bitgoraj)
Po 93 Kozera Katarzyna (UMLKS Radomsko) 108 Machniewska Julia (Mazovia Ciechanow) 111 Standard PZPC
& 169 Kozera Katarzyna (UMLKS Radomsko) 194 Machniewska Julia (Mazovia Ciechanéw) 204 Rak Agnieszka (Znicz Bitgoraj)

<

(G



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. +81 kg
M-CE Los  Ptec NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i RW ': N1E 3 i FOD zR 20T 3 2-BOJ  SINCLAIR PKT.
1 156 | k |Habierska Oliwia 2009 |MGLKS Tarpan (Mrocza) 92,6 65| 68| 70| 82 8 | 89| 159 | 173,61| 8
2 122 | k |Karolak Barbara 2009 |KKS Wtbdkniarz (Konstantynéw todzki) 84,5 63 67 69 76 80 83 | 152 | 171,81| 6
3 3 k |Gnoza Dorota 2009 |UKS Atleta (Ostroteka) 92,6 59 64 1] 75 83 89 | 147 | 160,50| 5
4 145 | k |Adamczyk Natasza 2010 |KSS Husaria (Lubraniec) 87,6 43 47 50 55 60 &4 | 110 | 122,57| 4
5 91 k |Kwidzinska Elzbieta 2010 |WKS Flota (Gdynia) 111,9 45 48 48 56 59 60 | 108 111,79 3
6 119 | k |Bebeniec Nadia 2011 |MGLKS Grom (Wiecbork) 99,0 42 45 48 55 59 60| 103 | 110,05| 3
7 52 k |Gérska Julia 2010 |AKS (Mysliborz) 106,2 40 42 42 55 58 &3 98 102,70 3
8 81 k |Bonistawska Maja 2009 [GKS Andaluzja (Piekary Slgskie) 91,0 42 45 48 52 £e 56 97 106,56| 3
DNS 2 k |Waszelewska Wiktoria 2009 |CLKS Mazovia (Ciechanow) 0,0 0 0 0 =
Rwanie Podrzut
1 Habierska Oliwia 70 1 Habierska Oliwia 89
2 Karolak Barbara 69 2 Gnoza Dorota 83
3 Gnoza Dorota 64 3 Karolak Barbara 83
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 76 Najdowska Dominika (Tarpan Mrocza) 88 Kozera Katarzyna (UMLKS Radomsko) 93/104
Po 95 Najdowska Dominika (Tarpan Mrocza) 106 Kozera Katarzyna (UMLKS Radomsko) 112/133
IZ_b 170 Najdowska Dominika (Tarpan Mrocza) 192 Kozera Katarzyna (UMLKS Radomsko) 203/231
361

= Ministerstwo
" Sportu i Turystyki




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

= Ministerstwo

" Sportu i Turystyki

MEZCZYZNI
Kat. 49 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE NAZWA KLUBU i RWANIE 3 PO D:Z ut 3 2-B0J  SINCLAIR Pkt
1 135 | m |Stempniewski Pawet GCK (Kobylany) 58 60 78 | 85 | 136 | 249,97| 8
2 139 | m |Kawa Wojciech 2010 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 48,4 55 57 59 66 70 7 | 129 | 235,83| 6
3 31 m |Motata Wojciech 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 45,6 48 51 LS4 58 62 65 | 116 | 223,60| 5
4 100 | m |Kilan Denis 2011 [WKS Slask (Wroctaw) 46,4 45 48 50 56 60 63 | 113 | 214,42] 5
5 137 | m |Smoczynski Rafat 2010 |UKS Impuls (Warszawa) 48,1 46 46 49 57 62 65| 111 | 204,02| 5
6 18 m |Dunal Mitosz 2010 |AKS (Myslibdrz) 47,6 40 43 45 50 53 55 98 181,79| 4
7 4 m |Najdowski Mikotaj 2011 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 43,0 37 40 43 48 52 55 95 193,35| 4
8 97 m |Siempinski Aleksander 2011 |LKS PZL-LECHIA (Sedziszow Matopolski) 37,7 35 38 40 45 48 50 90 208,54| 4
9 96 m |Kisinski Wtadystaw 2011 |KU AZS UJD (Czestochowa) 48,6 35 40 40 45 49 49 89 162,12 3
10 73 m |Rutkowski Antoni 2010 |TS Nida (Nidzica) 43,4 36 36 38 43 47 49 87 175,53| 3
11 131 | m |Gédralczyk Wiktor 2010 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 42,3 38 40 - 40 44 45 82 169,51 3
Rwanie Podrzut
1 Kawa Wojciech 59 1 Stempniewski Pawet 78
2 Stempniewski Pawet 58 2 Kawa Wojciech 70
3 Motata Wojciech 51 3 Motata Wojciech 65
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 65 Standard PZPC 70 Standard PZPC 94 Zetem Tomasz (Gornik Polkowice)
Po 84 Standard PZPC 84 Standard PZPC 108 Standard PZPC
2 147 Standard PZPC 151 Standard PZPC 202 Zetem Tomasz (Gornik Polkowice)




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

= Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

Kat. 55 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA Rw':N 1€ 3 i PODZRZUT 3 2-BOJ  SINCLAIR Pkt
1 71 m |Desecki Mikotaj 2011 |KSS Husaria (Lubraniec) 54,9 61 65 68 80 85 90 | 158 | 260,13| 8
2 164 | m |Lubasinski Kaczor Dorian 2009 |UKS Talent (Wroctaw) 55,0 60 64 67 80 87 92 | 154 | 253,18| 6
3 158 | m |Lipinski Adam 2009 |LKS Znicz (Bitgoraj) 54,2 63 66 69 77 81 85 | 150 | 249,49 5
4 112 | m |Szwem Mikotaj 2010 |UKS Impuls (Warszawa) 50,9 49 53 57 64 67 70 | 123 | 215,56| 5
5 102 | m |Tomczak Krzysztof 2009 |GULKS (Niemce) 55,0 48 51 53 63 66 68 | 119 | 195,64| 5
6 88 m |Mtynarczyk Pawet 2010 |Olimpijczyk (tukow) 55,0 47 50 52 61 65 68 | 117 | 192,35| 4
7 121 | m |Kornecki Wiktor 2011 |MGLKS Grom (Wiecbork) 54,4 41 44 46 60 63 63 | 109 180,77 4
8 127 | m |Mizera Maciej 2009 |GKS Zamek (Gotancz) 53,0 40 45 45 50 60 62 | 107 | 181,21 4
9 46 m |Elkashef Adam 2011 |LKS Znicz (Bitgoraj) 54,4 41 44 47 55 58 &t | 105 174,13 3
10 109 | m |Adamczyk Pawet 2010 |TS Nida (Nidzica) 50,1 44 47 49 54 57 59| 101 | 179,39 3
Rwanie Podrzut
1 Lipinski Adam 69 1 Desecki Mikofaj 20
2 Desecki Mikotaj 68 2 Lubasinski Kaczor Dorian 87
3 Lubasinski Kaczor Dorian 67 3 Lipinski Adam 81
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 81 Standard PZPC 92 Zetem Tomasz (Gornik Polkowice) 94 Zetem Tomasz (Gérnik Polkowice)

Po 103 Standard PZPC 105 Standard PZPC 108 Standard PZPC

2 180 Standard PZPC 193 Standard PZPC 202 Zetem Tomasz (Gornik Polkowice)




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 61 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i Rw':N 1€ 3 i PO D:Z ut 3 2-B0J  SINCLAIR Pkt
1 30 m |Le$niewski Oskar 2009 |KSS Husaria (Lubraniec) 60,3 90 94 98 | 110 | 115 | 448 | 209 | 320,36| 8
2 150 | m |tazuga Bartosz 2009 |KS Budowlani (Opole) 60,2 80 85 89 | 102 | 107 | 110 | 199 | 305,41| 6
3 22 | m [Kaczor Tymoteusz 2010 |LKS Znicz (Bitgoraj) 58,7 87| 94| 94| 105 | 110 | 443 | 197 | 308,05/ 5
4 154 | m |Sobocinski Bartosz 2010 |KS Budowlani (Opole) 60,2 75 78 80 90 95 98 | 175 | 268,57| 5
5 124 | m |Lewkiewicz Mateusz 2010 |WKS Slask (Wroctaw) 59,0 53 57 61 74 80 85 | 146 | 227,43| 5
6 78 m |Rajewicz Bartosz 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 58,2 53 57 57 70 74 75 | 132 | 207,74 4
7 163 | m |Kalisciak Eryk 2009 |HKS Szopienice (Katowice) 55,8 50 55 58 70 75 78 | 130 | 211,31 4
8 39 | m |Jaworski Wiktor 2009 |TS Nida (Nidzica) 57,5 53| 56| 59 65 78| #6| 121 | 192,18 4
Rwanie Podrzut
1 Lesniewski Oskar 94 1 Lesniewski Oskar 115
2 tazuga Bartosz 89 2 Kaczor Tymoteusz 110
3 Kaczor Tymoteusz 87 3 tazuga Bartosz 110
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20
Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 97 Krupa Adrian (Budowlani N. Tomysl) 111 Pietrzak Hubert (Nida Nidzica) 118 Urban Kacper (Budowlani Opole)
Po 125 Pietrzak Hubert (Nida Nidzica) 137 Pietrzak Hubert (Nida Nidzica) 141 Urban Kacper (Budowlani Opole)
2 220 Pietrzak Hubert (Nida Nidzica) 248 Pietrzak Hubert (Nida Nidzica) 259 Urban Kacper (Budowlani Opole)

= Ministerstwo ((4\ .
~ Sportu i Turystyki A C
PZPC _C



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

= Ministerstwo

" Sportu i Turystyki

Kat. 67 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 Rw':N 1€ 3 1 PO D:Z ut 3 2-B0)  SINCLAIR Pkt
1 68 m |Zdziebto Mikotaj 2009 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) 66,0 91 94 97 | 113 | 117 | 121 | 218 | 313,57| 8
2 93 m |Wéjcik Oskar 2009 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 66,2 94 97 99 | 114 | 118 | 422 | 215 | 308,63| 6
3 5 m |Sztojko Sebastian 2009 |MKS Unia (Hrubieszow) 61,8 83 87 96 95 | 105 | 448 | 192 | 289,11| 5
4 89 m |Ciesielski Kacper 2009 |TS Nida (Nidzica) 66,6 #5 75 80 98 90 95 | 170 | 243,05| 5
5 17 m |Padzik Szymon 2011 |UKS Atleta (Ostroteka) 61,9 64 69 69 77 81 87 | 156 | 234,77| 5
6 70 | m [Bakuta Wojciech 2011 |UKS Atleta (Ostroteka) 65,3 62| 66| 68| 76 81| 85 | 153 | 221,68| 4
7 168 | m |Czajkowski Filip 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 66,0 68 2 2 79 83 89 | 151 | 217,20 4
8 134 | m |Markiewicz Gabriel 2009 |HKS Szopienice (Katowice) 65,8 60| 60| 63| 80 85 | 83 | 148 | 213,32| 4
9 90 m |Mar¢ Piotr 2010 |LKS PZL-LECHIA (Sedziszéw Matopolski) 62,7 58 63 65 70 75 &1 | 138 | 205,67| 3
10 66 m |Gromelski Daniel 2010 |LSSS Start (Makéw Mazowiecki) 64,8 53 58 60 63 69 70 | 130 | 189,35 3
Rwanie Podrzut
1 Wojcik Oskar 97 1 Zdziebto Mikotaj 121
2 Zdziebto Mikotaj 97 2 WoOjcik Oskar 118
3 Sztojko Sebastian 87 3 Sztojko Sebastian 105
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 103 Krupa Adrian (Budowlani N. Tomysl) 125 tazuga Konrad (MOK Terespol) 130 Urban Kacper (Budowlani Opole)

Po 130 Filipiak Kacper (Budowlani Opole) 153 Burski Bartosz (Nida Nidzica) 153 Burski Bartosz (Nida Nidzica)

IZ_b 232 Filipiak Kacper (Budowlani Opole) 269 Burski Bartosz (Nida Nidzica) 277 Urban Kacper (Budowlani Opole)




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 73 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i Rw':N 1€ 3 i PO DZRZ ut 3 2-BOJ  SINCLAIR Pkt
1 128 | m |Grzymata Sebastian 2010 |KS Budowlani (Opole) 72,5 98 | 103 | 107 | 130 | 135 | 439 | 242 | 327,60 8
2 159 | m |Sznul Maksymilian 2009 |MLKS Krajna (Sepdlno Krajenskie) 69,3 80 84 89 95 | 105 | 111 | 200 | 278,56 6
3 50 m |Sled? Krystian 2009 |Olimpijczyk (tukow) 67,9 83 89 90 ( 103 | 109 | 22 | 199 | 280,88 5
4 115 | m |Kwiatkowski Igor 2010 |CLKS Mazovia (Ciechanow) 70,4 63 67 70 85 89 91| 161 | 221,99| 5
5 95 m |Biatecki Adam 2010 |KSS Husaria (Lubraniec) 70,0 60 66 70 80 86 90 | 160 | 221,42| 5
6 40 m |Swigon Wiktor 2009 |KS Promien (Opalenica) 71,4 62 65 68 75 78 81 | 149 | 203,63| 4
7 103 | m |Giermakowski Jakub 2011 |LKS Opocznianka (Opoczno) 69,1 50 55 59 80 85 91 | 144 | 200,94| 4
8 15 m |Polowczyk Mikotaj 2009 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 67,5 55 59 60 72 76 80 | 136 | 192,71 4
9 79 m |Jedrzejczyk Bartosz 2010 |LKS (Kurnos Drugi) 70,4 58 62 &4 72 75 7| 130 | 179,25| 3
Rwanie Podrzut
1 Grzymata Sebastian 107 1 Grzymata Sebastian 135
2 Sled? Krystian 20 2 Sznul Maksymilian 111
3 Sznul Maksymilian 89 3 Sled? Krystian 109
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20
Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 117 Baranski Patryk (LKS Dobryszyce) 120 Standard PZPC 137 tazuga Konrad (Budowlani Opole)

Po 138 Grzymata Sebastian (Budowlani Opole) 150 Standard PZPC 172 Kudtaszyk Piotr (Budowlani N. Tomysl)

& 251 Dabek Florian (LKS Polwica-Wierzbno) 268 Standard PZPC 307 Kudtaszyk Piotr (Budowlani N. Tomysl)

= Ministerstwo

4 = _
" Sportu i Turystyki (\ C
PZPC (




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

= Ministerstwo

" Sportu i Turystyki

Kat. 81 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA RW ': N1E 3 i FOD zR £0T 2-BOJ  SINCLAIR Pkt
1 161 | m |Pastawski Oskar 2009 |LOS (Nowy Dwoér Mazowiecki) 79,9 | 100 | 105 | 110 | 120 | 127 | 43¢ | 237 | 303,06 8
2 26 m |Kafka Franciszek 2010 [GKS Andaluzja (Piekary Slgskie) 77,9 76 80 82 92 95 98 | 177 | 229,60| 6
3 75 m |Dobosz Dominik 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 76,3 73 77 86 90 94 97 | 174 | 228,43| 5
4 25 m |Werte Adam 2010 |UKS Copal (Trzcianka) 78,3 71 75 81 85 85 92 | 173 | 223,75| 5
5 87 m |Chodor Piotr 2010 [WKS Slask (Wroctaw) 74,4 75 79 81 85 92 96 | 171 | 227,87| 5
6 37 m |Wysocki Konrad 2009 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 74,1 70 74 +# 90 o4 94 | 164 | 219,07| 4
7 54 m |Kusio Maciej 2009 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) 74,6 66 71 76 g5 85 90 | 161 | 214,20| 4
8 36 m |Golba Bartosz 2009 |HKS Szopienice (Katowice) 79,2 55 60 63 75 80 83 | 143 | 183,76| 4
9 32 | m [Noworolnik Wiktor 2009 [KS Wista (Putawy) 75,2 63| 66| 69| #3 73 | 76| 142 | 188,02 3
10 28 m |Fechner Kacper 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 81,0 54 57 60 73 F 81 | 141 | 178,95| 3
11 143 | m |Kepinski Fabian 2009 |LKS Omega (Kleszczow) 78,0 54 55 58 63 68 71 | 129 167,21 3
Rwanie Podrzut
1 Pastawski Oskar 110 1 Pastawski Oskar 127
2 Kafka Franciszek 82 2 Dobosz Dominik 97
3 Werte Adam 81 3 Chodor Piotr 926
REKORDY POLSKI
uU1s U1z u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 117 Dabek Florian (LKS Polwica-Wierzbno) 135 Standard PZPC 148 Beben Patryk (Mazovia Ciechandw)
Po 145 Dabek Florian (LKS Polwica-Wierzbno) 167 Standard PZPC 175 Standard PZPC
2 262 Dabek Florian (LKS Polwica-Wierzbno) 301 Standard PZPC 323 Beben Patryk (Mazovia Ciechandw)




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

% Ministerstwo
Y Sportu i Turystyki

Kat. 89 kg
M-CE Gr  PeC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW ': N1E 3 1 POD : £UT 3 2-B0)  SINCLAIR Pkt
1 57 m |Stawinski Btazej 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 83,4 95 | 100 | 104 | 115 | 121 | 42# | 225 | 281,11| 8
2 151 | m |Piech Kacper 2009 |MSS Gryf (Sanok) 81,5 95 | 101 | 465 | 115 | 122 | 426 | 223 | 282,07 6
3 76 m |Wtodarczyk Krzysztof 2010 |LKS Burza (Burzenin) 82,9 61 66 70 82 20 90 | 160 | 200,54| 5
4 72 m |Ruson Filip 2010 |LKS Horyzont (Metno) 83,9 66 s 71 SE 56 86 | 157 195,53| 5
5 41 m |Cichecki Alan 2009 |UKS MOS (Opole) 81,2 60 65 70 72 77 83 | 147 186,31 5
6 111 | m |Jakubik Franciszek 2010 |LKS Omega (Kleszczdw) 83,0 55 60 62 72 76 80 | 140 | 175,36| 4
7 43 m |Kozera Antoni 2011 |[UMLKS (Radomsko) 84,1 57 61 61 65 e 72| 126 | 156,73| 4
Rwanie Podrzut
1 Stawinski Bfazej 104 1 Piech Kacper 122
2 Piech Kacper 101 2 Stawinski Bfazej 121
3 Ruson Filip 71 3 Witodarczyk Krzysztof 920
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 113 Biadalski Tymoteusz (Polwica Wierzbno) 136 Standard PZPC 161 Adamus Barttomiej (Zawisza Bydgoszcz)
Po 140 Ziotkowski Marcin (Mazovia Ciechandw) 162 Standard PZPC 197 Adamus Barttomiej (Zawisza Bydgoszcz)
12b 252 Zidtkowski Marcin (Mazovia Ciechandw) 296 Standard PZPC 357 Adamus Barttomiej (Zawisza Bydgoszcz)



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 96 kg
M-CE Gr  PLEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RWI:N 1€ 3 1 PO D':Z ut 3 2-B0)  SINCLAIR Pkt
1 149 | m |Mitosz Tomasz 2009 |MKS Atleta (Gdansk) 90,4 70 76 78 | 100 | 105 | 110 | 188 | 225,54| 8
2 148 | m |Kaczmarek Krzysztof 2009 |LKS Polwica (Wierzbno) 90,1 68 73 77 78 83 91 | 168 | 201,87| 6
3 51 m |Szymaniak Szymon 2009 |KS Promien (Opalenica) 93,8 63 66 69 78 85 90 | 159 | 187,49| 5
4 59 m |Stawianowski Aleksander 2010 |KSS Husaria (Lubraniec) 92,5 50 55 60 70 75 81 | 141 | 167,34| 5
5 129 | m |Nader Zygmunt 2010 |GKS Zamek (Gotancz) 95,4 55 60 63 67 72 77 | 140 | 163,84| 5
6 113 | m |Paczkowski Bartosz 2010 |UKS PC (Zielona Géra) 91,4 52 56 61 72 75 80 | 136 162,31 4
7 60 m |Wardziak-Maka Marcel 2010 |Olimpijczyk (tukow) 89,3 56 60 63 71 75 80 | 135 | 162,92| 4
8 47 | m |Chorazak Krzysztof 2009 [MSS Gryf (Sanok) 89,7 48 | 53| 56 | 60 68 | 72| 128 | 154,14| 4
9 35 m |Rutowicz Nikodem 2011 |LKS Opocznianka (Opoczno) 93,6 41 46 49 55 59 63| 108 | 127,48| 3
10 23 m [Piasecki Natan 2009 |GCK (Kobylany) 93,3 35| 41| 45| 45 50| 55 96 113,48| 3
Rwanie Podrzut
1 Mitosz Tomasz 78 1 Mitosz Tomasz 110
2 Kaczmarek Krzysztof 77 2 Kaczmarek Krzysztof 91
3 Szymaniak Szymon 69 3 Szymaniak Szymon 90
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 117 Roszkowski Aleksander (Budowlani Op.) 141 Ziotkowski Marcin (Mazovia Ciechandw) 166 Szmeja Pawet (Narew Puttusk)

Po 134 Matuszewski Damian (Husaria Lubran.) 169 Ziotkowski Marcin (Mazovia Ciechandw) 195 Adamus Barttomiej (Zawisza Bydgoszcz)

IZ_b 245 Roszkowski Aleksander (Budowlani Op.) 304 Standard PZPC 355 Szmeja Pawet (Narew Puttusk)

z Ministerstwo ((4\ .
Sportu i Turystyki ™ C
PZPC (



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

Kat. 102 kg
M-CE Gr  PtEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA 1 RW ': N1E 3 1 FOD zR 20T 3 2-B6J  SINCLAIR Pkt
1 106 | m |Gryta Barttomiej 2009 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 102,0| 83 87 96| 103 | 108 | 113 | 200 | 227,52| 8
2 34 m |Lipka Wiktor 2010 |LKS Burza (Burzenin) 101,0| 70 80 85 95 | 105 | 469 | 185 | 211,30| 6
3 48 m |Semeniuk Adam 2009 |GCK (Kobylany) 96,8 65 65 70 75 80 80 | 150 174,42 5
4 8 m |Zielonka Przemystaw 2009 |KSS Sztangisci (Tarnowskie Géry) 96,6 56 61 &5 74 81 81 | 142 | 165,27 5
5 62 m |Domagata tukasz 2009 |UKS Copal (Trzcianka) 97,4 50 53 61 60 68 76 | 137 | 158,88| 5
6 140 | m |Mikitczuk Szymon 2009 |GCK (Kobylany) 97,5 45 50 53 55 62 65 | 115 | 133,31| 4
7 13 m |GotyZniak Artur 2010 |LUKS Nowosgdeczanin (Powroznik) 97,7 48 51 53 55 60 63 | 111 | 128,56| 4
8 86 m |Majer Aleksander 2010 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 98,0 30 36 41 45 52 58 93 107,57 4
Rwanie Podrzut
1 Gryta Barttomiej 87 1 Gryta Barttomiej 113
2 Lipka Wiktor 80 2 Lipka Wiktor 105
3 Semeniuk Adam 70 3 Zielonka Przemystaw 81
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20

B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko

Rw 130 Ziotkowski Szymon (Mazovia Ciechandw) 151 Ziotkowski Szymon (Mazovia Ciechanéw) 163 Szmeja Pawet (Narew Puttusk)

Po 147 Ziotkowski Szymon (Mazovia Ciechandw) 176 Zidtkowski Marcin (Mazovia Ciechanow) 190 Michalski Jakub (Gérnik Polkowice)

12b 277 Ziotkowski Szymon (Mazovia Ciechanéw) | 317 Zidtkowski Szymon (Mazovia Ciechandw) 348 Szmeja Pawet (Narew Puttusk)

z Ministerstwo

~ Sportu i Turystyki C
PZPC




Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow

Nowy Dwor Mazowiecki 18-22.10.2024 r.

= Ministerstwo

" Sportu i Turystyki

Kat. +102 kg
M-CE Gr  PLeC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA . RW 2 NIE 3 . POD : 201 3 2-B6J  SINCLAIR Pkt
1 98 m |tobejko Rafat 2009 |Olimpijczyk (Lukow) 108,3 82 88 92 | 105 | 115 | 120 | 212 235,69| 8
2 65 m |Zduniak Jakub 2009 |LKS Burza (Burzenin) 110,0 | 55 60 65 70 75 80 | 145 | 160,30| 6
3 146 | m |Ceynowa Andrzej 2009 |PMKS Rybak (Wtadystawowo) 109,5| 48| 51| 53| 58 6+ | 63| 116 | 128,45| 5
4 82 m |Jasinski Kacper 2009 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 1146 | 44 49 52 53 59 61 | 110 | 119,92| 5
5 92 m |Budnicki Bartosz 2009 |OKS Start (Otwock) 115,1| 51 53 55 51 54 58 | 109 | 118,66| 5
6 162 | m |Nowik Kacper 2011 |LKS Opocznianka (Opoczno) 109,8 | 42 43 43 45 52 58 52 57,53| 4
Rwanie Podrzut
1 tobejko Rafat 92 1  tobejko Rafat 120
2 Zduniak Jakub 65 2 Zduniak Jakub 80
3 Budnicki Bartosz 55 3 Ceynowa Andrzej 63
REKORDY POLSKI
uU1s u17 u20
B Rek Nazwisko Rek Nazwisko Rek Nazwisko
Rw 128 Ziotkowski Szymon (Mazovia Ciechandéw) 152 Osuch Igor (Horyzont Metno) 164/170
Po 146 Kopka Dawid (Omega Kleszczéw) 181 Osuch Igor (Horyzont Metno) 193/197
& 268 Ziotkowski Szymon (Mazovia Ciechandw) 333 Osuch Igor (Horyzont Metno) 354/365



Mistrzostwa Polski Mtodziczek i Mltodzikow do 15 lat

- - L] Vd 7
w podnoszeniu ciezarow N\ 7=
Nowy Dwor Mazowiecki 18-20.10.2024 r. PZPC \\\
Klasyfikacja zawodniczek wg punktacji Sinclair'a
L.P. NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB WAGA | RWANIE | PODRZUT | DWUBO!) PKT.
1 |Zurawska Maja 2011 |AKS (Mysliborz) 44,75 45 65 110 185,15
2 |Habierska Oliwia 2009 |MGLKS Tarpan (Mrocza) 92,60 70 89 159 173,61
3 |Wachna Aleksandra 2009 |KS Agros (Zamosc) 68,40 62 76 138 172,69
4 |Brewinska Emilia 2009 [LKS Znicz (Bitgoraj) 47,80 49 59 108 172,21
5 |Wojcik Julia 2011 |LKS Polwica (Wierzbno) 49,00 49 61 110 171,99
6 |Karolak Barbara 2009 |KKS Wtdkniarz (Konstantyndw todzki) 84,50 69 83 152 171,81
7 |Chudzik Katarzyna 2009 |LKS (Kurnos Drugi) 53,90 51 67 118 171,79
8 |Frieske Wiktoria 2009 |GKS Zamek (Gotancz) 53,40 54 63 117 171,48
9 |Nowak Lena 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 49,00 50 59 109 170,43
10 |Biatkowska Zuzanna 2009 |MGLKS Grom (Wiecbork) 58,50 55 68 123 169,25
Klasyfikacja zawodnikéw wg punktacji Sinclair'a
L.P. NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB WAGA | RWANIE | PODRZUT | DWUBO!) PKT.
1 |Grzymata Sebastian 2010 |KS Budowlani (Opole) 72,50 107 135 242 327,60
2 |Lesniewski Oskar 2009 [KSS Husaria (Lubraniec) 60,30 94 115 209 320,36
3 |Zdziebto Mikotaj 2009 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) | 66,00 97 121 218 313,57
4 |Wodijcik Oskar 2009 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 66,20 97 118 215 308,63
5 |Kaczor Tymoteusz 2010 |LKS Znicz (Bitgoraj) 58,70 87 110 197 308,05
6 |tazuga Bartosz 2009 [KS Budowlani (Opole) 60,20 89 110 199 305,41
7 |Pastawski Oskar 2009 |LOS (Nowy Dwér Mazowiecki) 79,90 110 127 237 303,06
8 |Sztojko Sebastian 2009 [MKS Unia (Hrubieszow) 61,80 87 105 192 289,11
9 |Piech Kacper 2009 |MSS Gryf (Sanok) 81,50 101 122 223 282,07
10 |Stawinski Bfazej 2009 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 83,40 104 121 225 281,11




Mistrzostwa Polski Mfodziczek i Mfodzikéw do 15 lat

w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwor Mazowiecki 18-20.10.2024 r.

KLASYFIKACJA KLUBOWA MEZCZYZN

KLASYFIKACJA WOJEWODZKA

<~
PZPC \\\
KLASYFIKACJA KLUBOWA KOBIET

M-ce Nazwa klubu Woj. K
1 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) WKP 27
2 [AKS (Myslibdrz) ZPM 22
3 [MGLKS Grom (Wiecbork) KPM 20
4 |LKS Znicz (Bitgoraj) LUB 20
5 |CLKS Mazovia (Ciechandw) MAZ 17
6 [LKS (Kurnos Drugi) LDZ 16
7 [KS Agros (Zamosc) LUB 16
8 |GKS Andaluzja (Piekary Slgskie) SL 15
9 [LKS Polwica (Wierzbno) DSL 14
10 [PMKS Rybak (Wtadystawowo) POM 13
11 [MGLKS Tarpan (Mrocza) KPM 13
12 [GKS Zamek (Gofancz) WKP 12
13 [MKS Atleta (Gdansk) POM 11
14 [KSS Husaria (Lubraniec) KPM 11
15 JUKS Atleta (Ostroteka) MAZ 10
16 [KS Wista (Pufawy) LUB 9
17 [LKS EkoSport (Siedlce) MAZ 8
18 [UOLKA (Ostréw Mazowiecka) MAZ 8
19 [AKS (Biatogard) ZPM 7
20 [UKS Talent (Wroctaw) DSL 6
21 [KKS Widkniarz (Konstantyndw t4dzki) LDZ 6
22 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) | KPM 5
23 [KS Promier: (Opalenica) WKP 5
24 [LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ 5
25 [LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) MLP 5
26 |MKS Unia (Hrubieszow) LUB 5
27 |AKS Promien (Police) ZPM 5
28 |KS (Raszyn) MAZ 5
29 |GCK (Kobylany) LUB 5
30 |AKS (Koszalin) ZPM 5
31 [KSS Sparta (Ptonsk) MAZ 5
32 [LKS (Dobryszyce) LDZ 4
33 |MLKS Krajna (Sepdlno Krajenskie) KPM 4
34 [UMLKS (Radomsko) LDZ 4
35 |GTA Chrobry (Gniezno) WKP q
36 [KPC Legia (Warszawa) MAZ 4
37 [MAKS Tytan (Ofawa) DSL 7
38 [LZS (Skorogoszcz) OPO 3
39 |WKS Flota (Gdynia) POM 3
40 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) LUB 0
41 [GULKS (Niemce) LUB 0
42 |HKS Szopienice (Katowice) SL 0
43 |KS Budowlani (Opole) OPO 0
44 [LKS Burza (Burzenin) LDZ 0

M-cé Nazwa klubu Woj. V]
1 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) WKP 34
2 [KSS Husaria (Lubraniec) KPM 26
3 [GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) LUB 23
4 [Olimpijczyk (tukow) LUB 21
5 [GCK (Kobylany) LUB 20
6 [CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) | KPM | 20
7 TKS Budowlani {Opole) OPO 19
8 [LKS Burza (Burzenin) LDZ 17
9 [WKS Slask (Wroctaw) DSL 15
10 [TS Nida (Nidzica) WMA| 15
11 [LKS Znicz (Bitgoraj) LUB 13
12 [HKS Szopienice (Katowice) SL 12
13 [LKS Polwica (Wierzbno) DSL 11
14 [LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ 11
15 [UKS Impuls (Warszawa) MAZ 10
16 [MSS Gryf (Sanok) PKR 10
17 [UKS Copal (Trzcianka) WKP | 10
18 UKS Atleta (Ostrofeka) MAZ 9
19 |GKS Zamek (Gofancz) WKP 9
20 [KS Promien (Opalenica) WKP 9
21 [LOS (Nowy Dwér Mazowiecki) MAZ 8
22 [CLKS Mazovia (Ciechandw) MAZ 8
23 [MKS Atleta (Gdarisk) POM 8
24 [LKS PZL-LECHIA (Sedzisz6w Mafopolski) PKR 7
25 [LKS Omega (Kleszczow) LDZ 7
26 |UKS Talent (Wroctaw) DSL 6
27 |GKS Andaluzja (Piekary Slaskie) SL 6
28 |MLKS Krajna (Sepdlno Krajenskie) KPM 6
29 [GULKS (Niemce) LUB 5
30 [MKS Unia (Hrubieszow) LUB 5
31 |LKS Horyzont (Metno) KPM 5
32 [UKS MOS (Opole) OPO 5
33 [PMKS Rybak (Wtadystawowo) POM 5
34 [KSS Sztangisci (Tarnowskie Gory) SL 5
35 [OKS Start (Otwock) MAZ 5
36 [AKS (Myslibérz) ZPM 4
37 [MGLKS Grom (Wiecbork) KPM 4
38 [UMLKS (Radomsko) LDZ 4
39 [UKS PC (Zielona Gora) LBU 4
40 [LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) MLP 4
41 [KU AZS UJD (Czestochowa) SL 3
42 |KS Wista (Putawy) LUB 3
43 [LSSS Start (Makow Mazowiecki) MAZ 3
44 [LKS (Kurnos Drugi) LDZ 3

K M Razem
1 LUB 55 90 145
2 |Kujawsko-Pomorskie KPM 53 61 114
3 [Wielkopolskie WKP 48 62 110
4 [Mazowieckie MAZ 57 43 100
5 LDZ 35 42 77
6 [Dolnoslaskie DSL 24 32 56
7 [Zachodniopomorskie /PM 39 q 43
8 SL 15 26 41
9 POM 27 13 40
10 OPO 3 24 27
11 [Podkarpackie PKR 0 17 17
11 [Warminsko-Mazurskie | WMA 0 15 15
13 [Matopolskie MLP 5 4 9
14 LBU 0 4 4
15 PDL 0 0 0
16 [Swietokrzyskie SWI 0 0 0

361 437 798




(=~ Mistrzostwa Polski Mfodzic'zek'i .Mf’odzikéw do 15 lat
pzrc (L& w podnoszeniu ciezarow
Nowy Dwér Mazowiecki 18-20.10.2024 r.
KLASYFIKACJA MEDALOWA KLUBOW KLASYFIKACJA MEDALOWA WOJEWODZTW

M-ce Nazwa klubu Woj. 1 2 - 4| 5| 6| z2|8|9|2w0|1|12|13]|2a]1s 1 2 -

1 |KSS Husaria (Lubraniec) KPM 3 - 2 1 1 - - - - - - - - - KPM 6 1 1

2 | AKs (Mysliborz) v | 2 - - BRI LuB 4 1 8

3 |LKS (Kurnos Drugi) oz | 2 - - B R bz 2 3 1

4 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) WKP 1 2 2 - 1 2 2 1 1 1 - - - - - MAZ 2 1 2

5 |LKS Polwica (Wierzbno) DSL 1 2 1 - - - - - - - - - - - - ZPM 2 1 0

6 |GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) ws | 1 1 Sl - -] wkp 1 4 4

7 |Ks Budowlani (Opole) oo | 1 1 - 1| - - - DSL 1 4 1

8 |MKS Atleta (Gdarisk) pom| 1 1 - [ I R [ I I R P I D I POM 1 1 1

9 |GCK (Kobylany) wse | 1 - 1 O O O T S I O T O R I I oro 1 1 0

10 | Olimpijczyk (tukéw) we | 1 - T - el -] -] -]--]-1- st 0 1 .

11 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) KPM 1 - 1 - - - 2|1 - - - - - - - PKR 0 1 0

12 |KS Agros (Zamos¢) LUB 1 - 1 - - - - - 1 - - - - - - PDL 0 0 0

13 [MGLKS Grom (Wiecbork) KPM 1 - - - 1 1 2 - 1 - - - - - - MLP 0 0 0

14 | MGLKS Tarpan (Mrocza) kem | 1 - - B WMA 0 0 0

15 |KSS Sparta (Plorisk) maz| 1 - - B LBU 0 0 0

16 [LOS (Nowy Dwor Mazowiecki) MAZ 1 - - - - - - - - - - - - - - Swi 0 0 0

17 |LKS Burza (Burzenin) LDZ - 2 1 - - - - - - - - - - - -

18 | GKS Zamek (Gotaricz) WKP - 2 - - 1 - - 1 - - - - - - - 20 19 19

19 [UKS Talent (Wroctaw) DSL - 2 - - - - - - - - - - - - -

20 | GKS Andaluzja (Piekary Slaskie) SL - 1 1 -l -2 - -] -] -] -] -] -

21 |CLKS Mazovia (Ciechandéw) MAZ - 1 - 1 - 1 1 - 1 - 1 - - - -

22 |MLKS Krajna (Sepodlno Krajeriskie) KPM - 1 - - - 1 - - - - - - - - -

23 |MSS Gryf (Sanok) PKR - 1 - J IR I (R U IR IR IR (R RN B

24 | AKS (Koszalin) ZPM - 1 - O I I R P I I I B e

25 [KKS Witékniarz (Konstantynow £dzki) LDz - 1 - - - - - - - - - - - - -

26 | LKS Znicz (Bitgoraj) LUB - - 3 120 -1 -1 -1l -1-1-1-1-1-

27 |KS Promier (Opalenica) WKP - - 2 - - 1 - - - - - - - - -

28 |PMKS Rybak (Wtadystawowo) POM - - 1 1 - 1 1 - - - - - - - -

29 | MKS Unia (Hrubieszow) LUB - - 1 1| - - - -] - - - -] - - -

30 |UKS Atleta (Ostroteka) MAZ - - 1 R I T8 I T AN I I I IR I I R B

31 |KS Wista (Putawy) we | - - O S I O S O O S O e

32 |KS (Raszyn) MAZ - - 1 R I U R T T T R I I I

33 [WKS Slask (Wroctaw) DSL - - - a2 -f-1-1-1-1-1-1-1-1-

34 |UKS Impuls (Warszawa) MAZ - - - 1 1 - - - - - - - - - -

35 |UKS Copal (Trzcianka) WKP - - - 1 1 - - - - - - - - - -

36 | LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ - - - 1 - 1 1 - 1 - - - - - -

37 [TS Nida (Nidzica) WMA - - - 1 - - - 1 - 2 - - - - -

38 | LUKS Nowosgdeczanin (Powroznik) MLP - - - 1 - - 1 - - - - - - - -

39 | MAKS Tytan (Otawa) DSL - - - 1 - - - - - - - - - - -

40 [LKS Horyzont (Metno) KPM - - - 1 - - - - - - - - - - -

41 |KSS Sztangisci (Tarnowskie Gory) SL - - - 1 - - - - - - - - - - -

42 [AKS Promieri (Police) ZPM - - - - 1 - - - - - - - - - -

43 [WKS Flota (Gdynia) POM - - - - 1 - - - - - - - - - -

44 | GULKS (Niemce) LUB - - - P N T A I (R R IR IR P R I

45 | UKS MOS (Opole) opo | - - - P N T A I (R R IR IR P R I

46 [OKS Start (Otwock) MAZ - - - - 1 - - - - - - - - - -

47 [LKS Omega (Kleszczow) LDZ - - - - - 1 - - - - 1 - - - -

48 [UKS PC (Zielona Géra) LBU - - - - - 1 - - - - - - - - -

49 [HKS Szopienice (Katowice) SL - - - - - - 1 2 - - - - - - -

50 | LKS EkoSport (Siedlce) MAZ - - - - - - 1 1 - - - - - - -

51 |UMLKS (Radomsko) LDZ - - - - - - 1 1 - - - - - - -

52 |UOLKA (Ostréw Mazowiecka) MAZ - - - - - - 1 1 - - - - - - -

53 |KPC Legia (Warszawa) MAZ - - - - - - 1 - - - - - - - -

54 | AKS (Biatogard) ZPM - - - - - - - 1 1 - - - - - -

55 | LKS PZL-LECHIA (Sedziszéw Matopolski) PKR - - - - - - - 1 1 - - - - - -

56 [LKS (Dobryszyce) LDZ - - - - - - - 1 - - - - - - -

57 |GTA Chrobry (Gniezno) WKP - - - - - - - 1 - - - - - - -

58 [KU AZS UJD (Czestochowa) SL - - - - - - - - 1 - - - - - -

59 [LZS (Skorogoszcz) OPO - - - - - - - - - 1 - - - - -

60 [LSSS Start (Makéw Mazowiecki) MAZ - - - - - - - - - 1 - - - - -

61 |LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdariski) POM - - - R I R B R A R I I R

62 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) MAZ - - - - - - - - - - - - - - -

63 | LUKS Meyer (Elblag) WMA - - - - - - - - - - - - - - -

64 | LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) WMA - - - - - - - - - - - - - - -

65 | MKS Narew (Puttusk) MAZ - - - - - - - - - - - - - - -

66 | MKS Start (Grudzigdz) KPM - - - - - - - - - - - - - - -

67 [MOK (Terespol) LuUB - - - - - - - - - - - - - - -

68 | WKKiSS Apollo (Wejherowo) POM - - - - - - - - - - - - - - -

69 [LUKS Gryf (Bujny) LDz - - - - - - - - - - - - - - -




