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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

MIEDZYWOJEW()DZKICH ELIMINACJI DO MISTRZOSTW POLSKI
MEODZIKOW U15 W PODNOSZENIU CIEZAROW

Cel wydarzenia:

Popularyzacja podnoszenia cigzarow

Wytonienie mistrzow EOOM

Ocena pracy szkoleniowej

Wytonienie zawodniczek i zawodnikow do udziatu w Finatach OOM

Termin i miejsce zawodow:
4.10.2025 r., Zamosc, ul. Szczebrzeska 102 (hala sportowa)

Organizatorzy:

KS Agros Zamos¢
Lubelski Okregowy Zwigzek Podnoszenia Cigzarow
Zespot Szkot Ponadpodstawowych Nr 5 w Zamosciu

Wspélorganizatorzy:

Urzad Marszatkowski w Lublinie
Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzarow
Urzad Miasta Zamo§¢

Program zawodow:

8:30 — odprawa techniczna

9:00 — waga zawodniczek i zawodnikow
10:30 — start zawodniczek I grupy

12:00 — start zawodniczek II grupy
13:30 — start zawodnikoéw I grupy

15:00 — start zawodnikow 11 grupy
17:00 — zakonczenie imprezy

Uczestnictwo i zgloszenia:

Kontakt w sprawach wyzywienia i zakwaterowania: trener Andrzej Gawet (KS Agros
Zamos¢), tel. 724 510 799
Zgloszenia zawodniczek i zawodnikow nalezy dokonywaé przez strone www.sportzona.pl do
19.09.2025 1.
Prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 2010-2012
Wymagania:

e Aktualne badania lekarskie

e Zawodnik/czka musi posiada¢ wazng licencj¢ PZPC

e Dokument tozsamosci

Nagrody:

Za miejsca I-1II medale w poszczegdlnych kategoriach wagowych

e Zamiejsca [-VI dyplomy w poszczegdlnych kategoriach wagowych

e Zamiejsca [-VI puchary w punktacji Sinclaira

e Nagrody rzeczowe w zaleznosci od mozliwosci organizatora
Finansowanie:

Organizator pokrywa koszty organizacyjne imprezy
Poszczegolne kluby pokrywajg koszty przejazdow i wyzywienia uczestnikow
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Postanowienia koncowe:
e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu kradziezy oraz ubezpieczenia zawodnikoéw
e Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZPC
e W sprawach spornych decyduje LOZPC i s¢dzia gtowny zawodow
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Komunikat otrzymuja:
e Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzarow

e Lubelski Okregowy Zwigzek Podnoszenia Cigzarow

e Urzad Marszatkowski w Lublinie

e Lubelska Unia Sportu

e Kluby sportowe wojewddztw: lubelskiego, podkarpackiego, matopolskiego, §wigtokrzyskiego
Kontakt:

e Andrzej Gawel - gawel007@wp.pl



