
02:00:00 Program zawodów: grupa ilość zaw

14.08.2025 startowa 1 LEBIEDOWICZ Henryk Przewodniczący Jury

Weryfikacja zgłoszeń ONLINE 2 PODSIADŁY Jan

Czwartek 28.08.2025 3 CICHOWSKA Emilia

do 17:00
Przyjazd ekip. Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury i 

Rekreacji w Mroczy, ul. Sportowa 1, 89-115 Mrocza
4 GRZELAK Stanisław

18:00 Odprawa techniczna 5 BONK Barbara

6 KASZTELAN Arnold

waga start Piątek 29.08.2025 7 GÓRALSKI Jacek  Sekretarz

09:00  otwarcie OOM 8 TRZCIŃSKA Agnieszka

07:30 09:30  start kat. 49 kg  K 1 9 9 WOŹNIAK Marek

08:45 10:45  start kat. 59 kg K 2 14 10 KOPYTKO Kamil

10:45 12:45  start kat. 71 kg K 3 18 11 PUCHALA Michał

13:15 15:15  start kat. 81 kg K 4 10 12 WYDERKA Tomasz

14:45 16:45  start kat.  +81 kg K 5 11 13 OSUCH Dariusz

16:30 18:30  start kat. 61 kg M 6 7 14 CHODOR Malwina

19:45 15 CHOROŚ Katarzyna

16 KOPER Zbigniew

waga start Sobota 30.08.2025 17 WRÓBLEWSKI Roman

07:30 09:30  start kat. 73 kg M 7 15 18 MALAK Hanna

09:45 11:45  start kat. 89 kg U20 M 8 14 19 KAMIŃSKI Patryk

11:45 13:45  start kat. 89 kg OPEN M 9 6 20 BŁACHOWICZ Katarzyna

12:45 14:45  start kat. 102 kg M 10 12 21 TOMKOWIAK Aleksander

14:30 16:30  start kat. +102 kg M 11 11 0 22 CIOSEK Przemysław

Sędziowie

3

Marschal

Zakwaterowanie zawodników Ośrodek Wypoczynkowy "Tęcza", Sportowa 4, 89-410 Więcbork
Kontakt tel.: 694589966

 Spiker

Kontroler 

Techniczny

 System komputerowy/

Timekeeper

Sędziowie

1

Sędziowie

2

Jury

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U20 & OPEN
w podnoszeniu ciężarów

Mrocza 29-30.08.2025 r.

Obsada sędziowska zawodów:



Statystyki

KLUB KOBIETY MĘŻCZYŹNI RAZEM

1 AKS Promień, Police 3 2 5

2 AKS, Białogard 1 1

3 AKS, Koszalin 1 1

4 AKS, Myślibórz 3 4 7

5 CLKS Mazovia, Ciechanów 3 4 7

6 GCK, Kobylany 3 3

7 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 3 3

8 GTA Chrobry, Gniezno 1 2 3

9 GULKS, Niemce 2 2

10 HKS Szopienice, Katowice 2 1 3

11 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 1 3 4

12 KS Agros, Zamość 2 2

13 KS Promień, Opalenica 3 3

14 KS Wisła, Puławy 4 2 6

15 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 8 8 16

16 LKS Burza, Burzenin 1 1

17 LKS Omega, Kleszczów 1 3 4

18 LKS Opocznianka, Opoczno 2 2

19 LKS Znicz, Biłgoraj 2 1 3

20 LKS, Dobryszyce 2 2 4

21 LKS, Kurnos Drugi 2 2

22 LUKS Gryf, Bujny 3 3

23 LUKS Meyer, Elbląg 1 5 6

24 LUKS Zamek-Expom, Kurzętnik 1 1 2

25 MGLKS Grom, Więcbork 2 2

26 MGLKS Tarpan, Mrocza 8 1 9

27 MKS Atleta, Gdańsk 2 5 7

28 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 2 4 6

29 TS Nida, Nidzica 2 2

30 UKS Atleta, Ostrołęka 2 2

31 UKS Talent, Wrocław 3 3

32 UMLKS, Radomsko 2 1 3

RAZEM 62 65 127

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U20 & OPEN
w podnoszeniu ciężarów
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KLUB 61 73 89 102 p102 RAZEM

1 AKS Promień, Police 2 2

2 AKS, Białogard 1 1

3 AKS, Koszalin 1 1

4 AKS, Myślibórz 1 1 2 4

5 CLKS Mazovia, Ciechanów 1 1 1 1 4

6 GCK, Kobylany 2 1 3

7 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 1 1 1 3

8 GTA Chrobry, Gniezno 1 1 2

9 HKS Szopienice, Katowice 1 1

10 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 2 1 3

11 KS Wisła, Puławy 1 1 2

12 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 1 3 3 1 8

13 LKS Burza, Burzenin 1 1

14 LKS Omega, Kleszczów 2 1 3

15 LKS Opocznianka, Opoczno 1 1 2

16 LKS Znicz, Biłgoraj 1 1

17 LKS, Dobryszyce 1 1 2

18 LUKS Gryf, Bujny 1 1 1 3

19 LUKS Meyer, Elbląg 1 2 2 5

20 LUKS Zamek-Expom, Kurzętnik 1 1

21 MGLKS Tarpan, Mrocza 1 1

22 MKS Atleta, Gdańsk 2 2 1 5

23 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 2 2 4

24 TS Nida, Nidzica 2 2

25 UMLKS, Radomsko 1 1

RAZEM 7 15 20 12 11 65

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U20 & OPEN
w podnoszeniu ciężarów
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Kobiety

KLUB 49 59 71 81 p81 RAZEM

1 AKS Promień, Police 1 1 1 3

2 AKS, Myślibórz 1 2 3

3 CLKS Mazovia, Ciechanów 1 2 3

4 GTA Chrobry, Gniezno 1 1

5 GULKS, Niemce 1 1 2

6 HKS Szopienice, Katowice 2 2

7 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 1 1

8 KS Agros, Zamość 1 1 2

9 KS Promień, Opalenica 2 1 3

10 KS Wisła, Puławy 1 1 2 4

11 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 5 3 8

12 LKS Omega, Kleszczów 1 1

13 LKS Znicz, Biłgoraj 2 2

14 LKS, Dobryszyce 2 2

15 LKS, Kurnos Drugi 1 1 2

16 LUKS Meyer, Elbląg 1 1

17 LUKS Zamek-Expom, Kurzętnik 1 1

18 MGLKS Grom, Więcbork 1 1 2

19 MGLKS Tarpan, Mrocza 1 4 1 2 8

20 MKS Atleta, Gdańsk 2 2

21 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 1 1 2

22 UKS Atleta, Ostrołęka 2 2

23 UKS Talent, Wrocław 2 1 3

24 UMLKS, Radomsko 1 1 2

RAZEM 9 14 18 10 11 62

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U20 & OPEN
w podnoszeniu ciężarów
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Juniorki U20

Kategoria wagowa L.p. Nr licencji Nazwisko Imię Rok urodzenia Klub Wynik zgłoszeniowy

49 1 10002606 Drzazga Oliwia 2005 UMLKS, Radomsko 150

49 2 10004332 Głuszczak Wiktoria 2005 LKS Znicz, Biłgoraj 121

49 3 10004339 Wałęsa Julia 2007 UKS Talent, Wrocław 120

49 4 10004319 Kiełczewska Wiktoria 2008 KS Wisła, Puławy 120

49 5 10002962 Hawryło Lidia 2006 MGLKS Tarpan, Mrocza 120

49 6 10004570 Brewińska Emilia 2009 LKS Znicz, Biłgoraj 120

49 7 10004740 Kamińska Zuzanna 2009 LUKS Zamek-Expom, Kurzętnik 115

49 8 10004861 Śpica Martyna 2006 MGLKS Grom, Więcbork 115

49 9 10004340 Wałęsa Aleksandra 2009 UKS Talent, Wrocław 100

59 10 10004018 Szczepaniak Julia 2008 MGLKS Tarpan, Mrocza 160

59 11 10002963 Najdowska Weronika 2006 MGLKS Tarpan, Mrocza 150

59 12 10004761 Gruszecka Amelia 2007 GULKS, Niemce 125

59 13 10002775 Górna Patrycja 2005 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 120

59 14 10004461 Skorlińska Wiktoria 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 120

59 15 10005085 Śligowska Nikola 2009 MGLKS Tarpan, Mrocza 120

59 16 10004534 Chudzik Katarzyna 2009 LKS, Kurnos Drugi 115

59 17 10004365 Nowak Lena 2009 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 110

59 18 10005350 Wróblewska Zuzanna 2008 MGLKS Tarpan, Mrocza 100

71 19 10004245 Burda Iga 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 180

71 20 10003640 Zawisza Natalia 2008 KS Wisła, Puławy 160

71 21 10004947 Wachna Aleksandra 2009 KS Agros, Zamość 160

71 22 10004426 Baran Zuzanna 2006 GULKS, Niemce 150

71 23 10004077 Stursiak Zuzanna 2008 CLKS Mazovia, Ciechanów 150

71 24 10004858 Białkowska Zuzanna 2009 MGLKS Grom, Więcbork 145

71 25 10004269 Zioła Amelia 2008 AKS, Myślibórz 145

71 26 10003072 Kurzac Natalia 2005 HKS Szopienice, Katowice 140

71 27 10004803 Musiała Agata 2006 KS Promień, Opalenica 140

71 28 10004670 Matysek Alicja 2009 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 140

71 29 10004416 Bochman Hanna 2009 LKS, Kurnos Drugi 130

71 30 10004460 Skorlińska Adrianna 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 130

71 31 10003490 Nowak Oliwia 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 130

71 32 10003302 Bańczyk Julia 2007 HKS Szopienice, Katowice 125

71 33 10005022 Stępień Martyna 2007 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 90

81 34 10003858 Kopka Oliwia 2008 LKS Omega, Kleszczów 170

81 35 10003864 Sobczyk Karolina 2005 KS Wisła, Puławy 160

81 36 10004482 Słotwińska Wiktoria 2005 KS Wisła, Puławy 150

81 37 10004856 Nowaczyk Julia 2007 AKS Promień, Police 140

81 38 10004493 Karwas Patrycja 2009 AKS, Myślibórz 135

81 39 10005321 Zielińska Nadia 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 105

p81 40 10004933 Gnoza Dorota 2009 UKS Atleta, Ostrołęka 190

p81 41 10002681 Najdowska Dominika 2005 MGLKS Tarpan, Mrocza 185

p81 42 10004766 Rogowska Alicja 2008 KS Agros, Zamość 175

p81 43 10004453 Karolak Barbara 2009 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 160

p81 44 10004355 Habierska Oliwia 2009 MGLKS Tarpan, Mrocza 160

p81 45 10003290 Styczyszyn Oliwia 2007 AKS Promień, Police 160

p81 46 10003951 Stachurska Julia 2008 UKS Atleta, Ostrołęka 160

p81 47 10004896 Barciszewska Michalina 2006 GTA Chrobry, Gniezno 130

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U20 & OPEN
w podnoszeniu ciężarów
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Kobiety

Kategoria wagowa L.p. Nr licencji Nazwisko Imię Rok urodzenia Klub Wynik zgłoszeniowy

59 48 10002263 Bukarz Roksana 2004 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 180

59 49 10002098 Połka Maria 2003 KS Promień, Opalenica 150

59 50 10002099 Połka Zuzanna 2003 KS Promień, Opalenica 140

59 51 10005077 Karaśkiewicz Kinga 2004 CLKS Mazovia, Ciechanów 115

59 52 10002460 Myjak Małgorzata 2004 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 42

71 53 10001238 Wołk Wiktoria 2001 MGLKS Tarpan, Mrocza 190

71 54 10001626 Bartosik Aleksandra 1999 UMLKS, Radomsko 140

71 55 10005235 Miksa Marta 1996 AKS Promień, Police 115

81 56 10003541 Klimek Marta 2004 MKS Atleta, Gdańsk 180

81 57 10004821 Kosel Laura 2001 MKS Atleta, Gdańsk 160

81 58 10004536 Gabis Wiktoria 2003 LUKS Meyer, Elbląg 140

81 59 10002454 Dyndał Daria 2004 AKS, Myślibórz 135

p81 60 10001727 Cieślak Klara 2001 LKS, Dobryszyce 180

p81 61 10001555 Głąb Klaudia 1999 LKS, Dobryszyce 160

p81 62 10004672 Podlipna Izabela 2004 UKS Talent, Wrocław 150

Mrocza 29-30.08.2025 r.
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Juniorzy U20

Kategoria wagowa L.p. Nr licencji Nazwisko Imię Rok urodzenia Klub Wynik zgłoszeniowy

61 1 10003491 Tomaszewski Maciej 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 235

61 2 10003861 Tuszyński Wiktor 2008 GCK, Kobylany 200

61 3 10003205 Cyganowski Miłosz 2006 AKS, Myślibórz 181

61 4 10004316 Stempniewski Paweł 2009 GCK, Kobylany 180

61 5 10004738 Antczak Krystian 2009 LUKS Zamek-Expom, Kurzętnik 160

61 6 10004247 Przymus Aleksander 2008 GTA Chrobry, Gniezno 160

61 7 10005131 Ładziak Dawid 2008 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 140

73 8 10003612 Szczygielski Maciej 2007 LKS Znicz, Biłgoraj 275

73 9 10003300 Krupa Adrian 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 255

73 10 10002654 Pietrzak Hubert 2005 TS Nida, Nidzica 250

73 11 10002781 Majsy Dawid 2005 LKS, Dobryszyce 250

73 12 10004284 Bieliński Eryk 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 230

73 13 10004521 Wójcik Oskar 2009 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 230

73 14 10003443 Filipiak Kacper 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 225

73 15 10003966 Brauner-Pałaszyński Oskar 2008 HKS Szopienice, Katowice 220

73 16 10003651 Bosacki Mateusz 2007 GTA Chrobry, Gniezno 220

73 17 10004350 Sznul Maksymilian 2009 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 215

73 18 10003633 Malak Mikołaj 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 205

73 19 10003503 Dziamski Krystian 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 200

73 20 10003884 Jarosiński Mateusz 2008 AKS, Myślibórz 200

73 21 10004362 Ciesielski Kacper 2009 TS Nida, Nidzica 195

89 22 10002613 Zawisza Mateusz 2005 KS Wisła, Puławy 290

89 23 10003493 Lisiak Dawid 2007 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 290

89 24 10004074 Krygier Kacper 2007 CLKS Mazovia, Ciechanów 260

89 25 10002888 Burza Krystian 2005 LKS, Dobryszyce 250

89 26 10003634 Paterek Mateusz 2008 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 237

89 27 10002623 Żołnierczyk Jan 2005 MKS Atleta, Gdańsk 230

89 28 10003409 Wardyn Jakub 2007 MLKS Krajna, Sępólno Krajeńskie 215

89 29 10005254 Drechna Norbert 2007 LKS Omega, Kleszczów 210

89 30 10005075 Dądela Jakub 2006 LKS Omega, Kleszczów 210

89 31 10004344 Stawiński Błażej 2009 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 205

89 32 10004669 Masel Jakub 2008 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 200

89 33 10004354 Gołąbek Dominik 2008 MKS Atleta, Gdańsk 190

89 34 10005134 Krzywania Michał 2008 AKS Promień, Police 175

89 35 10004279 Piwowarczyk Daniel 2006 LUKS Meyer, Elbląg 160

102 36 10004236 Jabkiewicz Oliver 2007 GCK, Kobylany 280

102 37 10005372 Tomczyk Mikołaj 2006 CLKS Mazovia, Ciechanów 260

102 38 10004268 Plichta Szymon 2007 MKS Atleta, Gdańsk 240

102 39 10004532 Łański Adrian 2007 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 220

102 40 10003959 Ziętek Kacper 2006 AKS, Białogard 210

102 41 10004888 Żachowski Tymoteusz 2008 LUKS Meyer, Elbląg 200

102 42 10004638 Miłosz Tomasz 2009 MKS Atleta, Gdańsk 200

102 43 10004663 Watral Jan 2008 AKS, Myślibórz 200

102 44 10003882 Habrych Marcel 2007 AKS, Myślibórz 170

102 45 10004904 Herod Bartłomiej 2006 LUKS Gryf, Bujny 150

p102 46 10002848 Gugała Marek Mateusz 2005 CLKS Mazovia, Ciechanów 330

p102 47 10003746 Orzeł Sebastian 2005 KS Wisła, Puławy 300

p102 48 10003725 Karol Olaf 2008 MKS Atleta, Gdańsk 265

p102 49 10004266 Skóra Damian 2008 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 260

p102 50 10003509 Sejdija Adem 2007 LKS Omega, Kleszczów 260

p102 51 10003445 Stepuk Filip 2005 AKS, Koszalin 260

p102 52 10003892 Rzeźnik Tomasz 2006 LKS Opocznianka, Opoczno 250

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U20 & OPEN
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Mężczyźni

Kategoria wagowa L.p. Nr licencji Nazwisko Imię Rok urodzenia Klub Wynik zgłoszeniowy

73 53 10003120 Turowicz Wiktor 2002 LUKS Gryf, Bujny 140

89 54 10001760 Wiatrowicz Marcin 2003 MGLKS Tarpan, Mrocza 265

89 55 10002742 Fedoniuk Tomasz 1998 GLKS POM-ISKRA, Piotrowice 250

89 56 10004409 Podgórski Wojciech 2004 LKS Opocznianka, Opoczno 245

89 57 10000738 Bębenik Bartosz 1997 UMLKS, Radomsko 230

89 58 10002366 Witczak Patryk 1999 LKS Burza, Burzenin 220

89 59 10000165 Sikorski Piotr 2000 AKS Promień, Police 200

102 60 10002872 Michalak Kamil 2004 KKS Włókniarz, Konstantynów Łódzki 300

102 61 10000457 Rajkowski Dominik 1999 LUKS Meyer, Elbląg 250

p102 62 10002318 Talewicz Tomasz 2004 LUKS Meyer, Elbląg 300

p102 63 10004509 Malak Bartosz 1989 LKS Budowlani - Kucera, Nowy Tomyśl 250

p102 64 10004625 Macioł Piotr 1985 LUKS Gryf, Bujny 225

p102 65 10004486 Wróblewski Krzysztof 2004 LUKS Meyer, Elbląg 220

Łącznie zgłoszonych: 127 uczestników z: 32 klubów
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