
             

 

 

 

 

Komunikat Organizacyjny Drużynowych Mistrzostw Polski I Liga 

 

                         Runda III  - Piekary Śląskie  16.05.2026 
 

 

 

Cel zawodów: 
 

 Wyłonienie najlepszego zespołu DMP „I Ligi” w sezonie 2026 - popularyzacja podnoszenia 

ciężarów wśród dzieci i młodzieży 

 

Organizator zawodów: 

  

Polski Związek Podnoszenia Ciężarów 

GKS "Andaluzja" Piekary Śląskie 

MOSiR Piekary Śląskie 

Śląski Związek Podnoszenia Ciężarów 

  

Termin i Miejsce Zawodów : 

 

Sobota 16.05.2026 – Hala MOSiR , ul. Ziętka 60 , Piekary Śląskie 

  

Program Zawodów 
 

Konferencja techniczna 10:30 

Waga Zawodów 11:00 

Start I grupy 13:00 

Start kolejnych grup po zakończeniu grupy poprzedniej 

 

            Uczestnictwo 
        

             W zawodach udział biorą kluby : 

              HKS Szopienice 

              LKS – PZL Lecha Sędziszów Małopolski 

 

 Zawody odbędą się zgodnie z Regulaminem Rozgrywek DMP oraz Regulaminem 

Antydopingowym PZPC w sezonie 2026. 

 

             Kierownik zawodów – Jacek Mazur – tel. 507 044 194 


