Mistrzostwa Pomorskiego OZPC
w podnoszeniu ciezaréw

=
Gdarisk, 14.03.2026 . N 7=
PZPC \\\
KOBIETY
M-CE NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA RW ; NIE 3 i FOD : ZuT 2-B6)  SINCLAIR
Do lat 15
1 [Radecka Maja 12 |Atleta Gdarisk 50,70 63 66 66 81 35 36 144 | 215,49
2 |Teca Justyna 11 |Weightlifting Kietpino 6560 | 55| 59| 62| 70 | 73| 75| 132 | 168,74
3 |Zakrzewska Wiktoria 12 |Atleta Gdansk 50,75 25 28 30 32 35 37 63 94,21
Do lat 17
1 [Mitosz Aleksandra 10 |Weightlifting Kietpino 63,00 59 60 64 77 82 86 | 150 | 196,04
2 |Szynszecka Julia 10 |Rybak Witadystawowo 53,05 50 54 57 62 67 69 | 124 | 179,98
3 |[Bisewska Antonina 10 |Rybak Witadystawowo 62,40 47 47 47 57 61 65 | 112 | 147,17
4 |Kwidzinska Elzbieta 10 |Flota Gdynia 118,50 60 65 65 77 80 82 142 | 146,44
Do lat 20
1 |Makurat Agata 06 |Weightlifting Kietpino 86,65 59| 62 64 | 77 82 | 85| 147 | 165,57
Do lat 23
1 |Klimek Marta 04 |[Atleta Gdansk 72,20 75 78 81 | 102 | 106 | 109 190 | 231,33
2 |Zemetka Paulina 05 [Flota Gdynia 58,75 55 58 60 67 70 75| 130 | 176,93
Seniorki
1 [Kosel Laura 01 [Atleta Gdansk 7765 | 74| 78| 8+ | 95| 95| 95| 173 | 203,72
2 |Sobczyk Magdalena 97 |Atleta Gdansk 71,55 57 61 64 75 79 80 | 141 | 172,42
MEZCZYZNI
M-CE NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA RWANIE FODRZUT 2-B0)  SINCLAIR
1 2 3 1 2 3
Do lat 15
1 [Kulik Antoni 11 |Atleta Gdansk 76,80 95 97 | 461 | 465 | 105 | #16 202 | 267,85
2 |Potoczny Eliasz 11 [Zutawy Nowy Dwér Gd. 60,50 65 70 73 85 92 96 | 166 | 257,57
3 |Kortas Maksymilian 12 |Rybak Witadystawowo 50,00 41 44 44 51 54 56 100 | 180,36
4 [Litwin Antoni 13 | Weiglifting Kietpino 51,65 35 38 40 47 50 52 88 154,46
5 |Czarnecki Bartosz 11 |Atleta Gdansk 57,30 36 40 42 47 51 51 93 150,29
6 |Chojnacki Bartek 11 [Zutawy Nowy Dwér Gd. 66,65 40 45 48 50 55 58 | 100 | 144,97
7 |Yankovskyi Oleksii 11 |Atleta Gdansk 63,20 40 45 45 50 53 55 95 142,86
8 |Bestling Kacper 11 |Atleta Gdansk 132,95 51 55 59 70 70 74 129 | 135,91
9 |[Czarnecki Krzysztof 13 |Atleta Gdansk 46,90 16 18 20 24 28 31 51 97,23
Do lat 17
1 [Mitosz Tomasz 09 |Weiglifting Kietpino 95,00 92 97 | 100 | 120 | 125 | 130 230 | 272,97
2 |Katuzny Marcin 10 [Zutawy Nowy Dwér Gd. 117,50 90 95 | 466 | 115 | 120 | 125 | 220 | 240,23
3 |Pulit Nikodem 10 |Weiglifting Kietpino 76,70 63 65 68 80 85 88 156 | 207,02
4 |Cybulski Alan 09 |Zutawy Nowy Dwor Gd. 87,75 50 55 --- 70 75 80 130 | 160,29
Do lat 20
1 [Piotrowski Wojciech 06 |Zutawy Nowy Dwor Gd. 130,45 | 125 | 132 | 137 | 160 | 165 --- 302 | 319,74
2 |Jazwinski Karol 08 [Rybak Wiadystawowo 80,00 | 101 | 106 | 110 | 130 | 135 | 46 245 | 317,35
3 |Plichta Szymon 07 [Weightlifting Kietpinio 100,35 | 119 | 124 | 427 | 140 | 145 | 156 269 | 311,66
4 |Karol Olaf 08 [Atleta Gdansk 139,00 | 115 | 119 | 422 | 145 | 452 | 155 274 | 285,63
5 |Makurat Franciszek 08 [Weiglifting Kietpino 58,40 45 48 50 52 56 56 | 102 | 162,47
6 |Myszko Michat 07 |Atleta Gdarsk 87,60 | 167 | 468 | 416 | 115 | 420 | 126 115 | 141,92
Do lat 23
Stepuk Filip 05 |Atleta Gdarisk 102,80 | 115 | 121 | 425 | 135 | 4460 | 346 256 | 293,63
Zotnierczyk Jan 05 |Atleta Gdarisk 86,30 97 | 100 | 466 | 135 | 440 | 46 235 | 292,23
Seniorzy
1 |Wera Igor 88 [Atleta Gdansk 85,10 | 110 | 115 | 420 | 135 | 140 | #45 | 255 | 319,42
2 |Suprynowicz Dawid 87 |Atleta Gdansk 86,05 | 105 | 110 | 433 | 131 | 136 | 140 250 | 311,35
3 |Borzestowski Patryk 97 |Wiezyca Stezyca 102,00 [ 110 | 426 | 426 | 145 | 156 --- | 255 | 293,43
4 |[Swiercz Jakub 97 |Atleta Gdansk 147,45 | 100 | 465 | 465 | 120 | 127 | 132 232 | 238,91
5 |Zielinski Marcin 90 [Flota Gdynia 108,95 92 97 97 | 113 | 118 | 122 210 | 235,46
PK |Antonowicz Wiktor 03 [LKS Dobryszyce 92,75 77 81 85 | 114 | 118 | 122 203 | 243,62

Sedzia gtowny
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