
Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

KOBIETY

Kat. 41 kg

1 48 k Krawczyk Małgorzata 2012 GTA Chrobry (Gniezno) 40,3 25z 30z 33 z 37 z 40 z 42 z 75 133,59 30
2 126 k Głogowska Julia 2012 UKS Talent (Wrocław) 40,2 28z 30z 32 x 37 z 40 x 40 x 67 119,46 25
3 6 k Tomaszewska Zuzanna 2013 AKS (Myślibórz) 41,0 25z 28x 28 z 30 z 34 z 37 x 62 108,78 21

PKT.2-BÓJ SINCLAIR
1 2 3 1 2 3

LOS NAZWA KLUBU
R W A N I E P O D R Z U T

M-CE PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 45 kg

1 91 k Stursiak Nikola 2012 CLKS Mazovia (Ciechanów) 44,4 37z 40x 40 x 45 z 48 z 50 z 87 143,36 30
2 101 k Domańska Maja 2011 AKS (Myślibórz) 44,4 30z 33z 35 z 45 z 49 x 49 z 84 138,42 25
3 65 k Drąg Julia 2013 KS Promień (Opalenica) 45,0 28z 32z 36 z 40 z 45 z 50 x 81 132,12 21
4 79 k Tkaczyk Alicja 2013 LKS Opocznianka (Opoczno) 43,5 21z 24x 25 x 23 z 27 z 30 x 48 80,35 18

SINCLAIR PKT.
2

2-BÓJ
R W A N I E P O D R Z U T

1 2 3 1 3
PŁEĆ NAZWA KLUBUNAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGAM-CE LOS



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 49 kg

1 122 k Borowiecka Maria 2011 LKS (Dobryszyce) 48,0 43z 46z 48 z 50 z 55 z 60 x 103 160,30 30
2 56 k Włodarzewska Maja 2011 KSS Husaria (Lubraniec) 45,3 38z 43z 47 z 50 z 55 z 60 x 102 165,54 25
3 71 k Truskolaska Wiktoria 2012 KS Klimat (Łapy) 48,5 42z 44x 45 z 50 z 53 z 55 x 98 151,39 21
4 163 k Murawska Kinga 2013 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 48,2 26z 28x 28 z 35 z 39 z 43 x 67 103,89 18
5 169 k Mazur Zofia 2012 LKS Omega (Kleszczów) 49,0 23z 26z 30 x 30 z 35 x 35 z 61 93,55 15
6 175 k Tkaczyk Lena 2013 LKS Opocznianka (Opoczno) 49,0 21z 24z 26 x 25 z 28 z 30 x 52 79,75 12

DNF 31 k Mrozowska Beata 2012 MKS Unia (Hrubieszów) 49,0 29x 29x 29 x 0 0 0 0 0,00

SINCLAIR PKT.
P O D R Z U TR W A N I E

1 2 3
NAZWA KLUBU 2-BÓJ

1 2 3
M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 53 kg

1 72 k Żurawska Maja 2011 AKS (Myślibórz) 52,5 62z 65z 67 z 85 z 89 z 91 x 156 228,15 30
2 80 k Kraska Maja 2013 LKS Polwica (Wierzbno) 50,3 62z 66z 70 z 75 z 80 z 85 z 155 233,23 25
3 10 k Pękała Oliwia 2011 KS Klimat (Łapy) 51,2 38z 40z 42 z 47 z 50 x 50 z 92 136,85 21
4 5 k Olejniczak Kinga 2012 AKS (Myślibórz) 51,1 35z 38z 40 x 45 z 48 x 50 z 88 130,98 18

* Maja Kraska - rekord Polski U15 w rwaniu 70 kg i w dwuboju 155 kg

* Maja Żurawska - rekord Polski U15 w dwuboju 156 kg

SINCLAIR PKT.NAZWA KLUBU WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

1 2 3
2-BÓJ

2 31
M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR.



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 57 kg

1 45 k Zawisza Julia 2011 KS Wisła (Puławy) 55,7 57z 60x 60 z 73 z 76 x 80 x 133 187,17 30
2 96 k Drozdek Milena 2011 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) 54,0 57z 60x 60 x 70 x 70 z 73 x 127 182,32 25
3 88 k Załęcka Patrycja 2011 CLKS Mazovia (Ciechanów) 56,7 47z 50x 50 z 60 z 63 z 67 z 117 162,82 21
4 49 k Jaroszewska Zuzanna 2012 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 56,2 45z 47z 48 x 55 z 59 x 60 z 107 149,73 18
5 61 k Papaj Amelia 2011 AKS (Myślibórz) 54,8 40x 40z 45 z 53 z 56 x 57 z 102 145,04 15
6 112 k Wysmyk Amelia 2012 CLKS Mazovia (Ciechanów) 54,6 40x 41x 41 z 50 z 54 z 58 x 95 135,33 12
7 73 k Lubicz Krośnicka Maja 2012 CLKS Mazovia (Ciechanów) 55,5 33z 36z 38 x 42 z 45 z 48 x 81 114,25 10
8 16 k Katana Adrianna 2013 LKS Opocznianka (Opoczno) 53,1 30z 34z 36 z 41 z 44 z 47 x 80 116,12 8
9 37 k Jeziorkowska Kaja 2013 UKS Atleta (Ostrołęka) 55,7 27z 30x 31 z 40 z 42 z 44 z 75 105,49 7

10 36 k Koneczna Alicja 2011 LKS Znicz (Biłgoraj) 55,4 28x 28z 31 x 35 z 40 z 43 z 71 100,20 6
DNF 124 k Kluczyńska Amanda 2013 AKS (Myślibórz) 55,0 53x 53x 53 x 0 0 0 0 0,00

SINCLAIR PKT.NAZWA KLUBU WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. 2-BÓJ
1 2 3 1 2 3



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 61 kg

1 145 k Tarasek Zuzanna 2011 LUKS Nowosądeczanin (Powroźnik) 59,9 63z 66z 70 z 73 x 73 z 77 x 143 192,49 30
2 151 k Olender Lena 2012 Olimpijczyk (Łuków) 59,4 53x 53x 53 z 63 z 67 z 70 x 120 162,33 25
3 19 k Musiał Zofia 2011 AKS (Myślibórz) 58,4 51x 51x 51 z 62 z 65 x 65 x 113 154,43 21
4 2 k Płomińska Julia 2012 LKS (Dobryszyce) 60,9 46z 49z 51 x 56 z 59 z 65 x 108 143,97 18
5 105 k Link Milena 2012 PMKS Rybak (Władysławowo) 59,1 43z 46z 48 x 55 z 60 x 60 z 106 143,83 15
6 183 k Wiśniewska Julia 2011 MGLKS Grom (Więcbork) 60,5 41z 45z 47 z 55 z 60 x 60 x 102 136,50 12
7 171 k Protasiuk Zofia 2012 MKS Unia (Hrubieszów) 60,2 43z 47x 47 x 50 z 55 x 55 x 93 124,82 10
8 140 k Dzięciołowska Maria 2013 GKS Zamek (Gołańcz) 60,1 30z 33z 35 x 41 z 44 z 47 z 80 107,47 8
9 132 k Bytyń Iga 2012 UKS COPAL (Trzcianka) 59,0 25z 29z 31 z 38 z 40 z 43 x 71 96,44 7

10 40 k Cieślak Julia 2013 CLKS Mazovia (Ciechanów) 60,8 26z 29z 31 z 36 z 39 x 39 x 67 89,40 6
DNF 182 k Sobota Natalia 2011 GKS Andaluzja (Piekary Śląskie) 58,8 53x 55z 58 x 73 x 73 x 73 x 55 74,86

PK 24 k Strzelczyk Agata 2012 UKS Impuls (Warszawa) 58,5 62z 66z 70 z 80 z 84 z 88 z 158 215,70

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2 3

R W A N I E P O D R Z U T
2-BÓJ



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 69 kg

1 164 k Wójcik Julia 2011 LKS Polwica (Wierzbno) 61,9 67z 71z 74 z 82 z 86 x 87 x 156 205,92 30
2 60 k Teca Justyna 2011 Weightlifting (Kiełpino) 65,7 60x 60z 64 z 73 z 77 x 77 x 137 174,98 25
3 100 k Michalik Hanna 2011 KS Agros (Zamość) 68,1 48x 48z 50 z 56 z 59 z 65 x 109 136,68 21
4 14 k Rohde Maja 2012 LKS Żuławy (Nowy Dwór Gdański) 67,7 43z 46x 46 x 56 x 58 z 62 z 105 132,06 18
5 110 k Siemianowska Jagoda 2012 GKS Zamek (Gołańcz) 62,1 43z 46z 48 x 55 z 58 x 58 z 104 137,09 15
6 52 k Moniuszko Nadia 2013 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 64,4 45z 47z 49 x 54 z 58 x 60 x 101 130,41 12
7 121 k Szczepańska Katarzyna 2011 GTA Chrobry (Gniezno) 66,4 44z 47z 50 x 53 x 53 z 55 x 100 127,01 10
8 74 k Nowicka Justyna 2013 MGLKS Grom (Więcbork) 67,8 42x 42z 45 x 53 z 57 z 60 x 99 124,37 8
9 85 k Styczyszyn Agata 2013 AKS Promień (Police) 66,4 33z 36z 40 z 43 z 48 z 53 x 88 111,81 7

10 111 k Skulimowska Julia 2012 LKS Omega (Kleszczów) 69,0 28x 28z 31 x 30 z 35 z 40 x 63 78,44 6
DNF 22 k Protasiuk Antonina 2011 MKS Unia (Hrubieszów) 67,3 47x 47x 47 x 0 0 0 0 0,00

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. NAZWA KLUBU SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2 3

WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. +69 kg

1 25 k Szaruga Alicja 2011 LKS Polwica (Wierzbno) 70,3 80z 85z 90 x 101 z 106 z 111 x 191 235,59 30
2 78 k Bębeniec Nadia 2011 LKS (Dobryszyce) 104,5 51z 54x 55 x 66 z 70 z 73 z 124 131,60 25
3 128 k Sankiewicz Iga 2011 LKS Znicz (Biłgoraj) 69,6 50z 53z 55 z 65 x 65 z 67 z 122 151,29 21
4 7 k Joniec Maja 2011 KS Agros (Zamość) 78,3 50z 52x 53 x 60 z 68 z 73 x 118 138,49 18
5 94 k Dąbrowska Wiktoria 2012 AKS (Myślibórz) 69,3 45z 49z 52 z 53 z 56 z 60 x 108 134,17 15
6 150 k Protasiuk Hanna 2011 MKS Unia (Hrubieszów) 72,5 43z 46z 50 x 56 x 56 z 60 z 106 128,80 12
7 29 k Kamińska Zofia 2011 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 74,0 41z 43z 45 z 54 z 58 x 58 x 99 119,18 10
8 55 k Dolatowska Zofia 2012 KSS Husaria (Lubraniec) 86,1 40z 45z 50 x 50 z 54 z 57 x 99 111,80 8
9 161 k Nowak Magdalena 2012 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 69,1 41z 44x 44 z 52 z 55 z 58 x 99 123,22 7

10 98 k Gołębiewska Wiktoria 2011 KSS Husaria (Lubraniec) 76,1 35z 40z 45 z 48 z 52 z 57 x 97 115,28 6
11 173 k Lelewska Lena 2013 CLKS Mazovia (Ciechanów) 93,2 39z 42z 44 z 48 z 52 z 56 x 96 105,39 5
12 114 k Zdanek Nadia 2012 GTA Chrobry (Gniezno) 90,5 35z 39z 42 z 44 z 49 z 52 x 91 100,90 4
13 118 k Lewandowska Antonina 2012 UKS COPAL (Trzcianka) 95,2 40z 42z 44 x 46 z 49 z 53 x 91 99,22 3
14 47 k Stasiak Julia 2012 LKS (Kurnos Drugi) 89,3 35z 39z 42 x 45 z 50 z 53 x 89 99,17 2
15 103 k Michalak Pola 2012 UKS Atleta (Ostrołęka) 74,6 36z 38z 40 x 41 z 45 x 46 x 79 94,72 1
PK 158 k Duda Julia 2011 GKS Andaluzja (Piekary Śląskie) 79,3 68x 70z 73 x 82 z 85 x 85 x 152 177,42

1008

NAZWA KLUBUM-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. PKT.
1 2 3 1 2 3

WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

MĘŻCZYŹNI

Kat. 51 kg

1 177 m Wasieczko Tomasz 2011 LKS Znicz (Biłgoraj) 50,7 60z 65z 70 x 75 z 80 z 0 145 258,68 30
2 146 m Jankowski Jakub 2012 MKS Unia (Hrubieszów) 48,3 50z 53z 55 z 68 z 71 z 73 x 126 234,31 25
3 180 m Frelich Wiktor 2012 LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomyśl) 50,6 50z 53x 53 z 68 z 70 z 72 x 123 219,62 21
4 125 m Siempiński Aleksander 2011 LKS PZL-LECHIA (Sędziszów Małopolski) 44,7 45z 48z 52 z 62 z 65 z 69 z 121 241,13 18
5 12 m Łański Gabriel 2012 MGLKS Grom (Więcbork) 46,5 47z 51z 53 z 62 z 66 z 71 x 119 228,82 15
6 39 m Ryznar Aleksander 2011 LKS PZL-LECHIA (Sędziszów Małopolski) 50,9 45z 48z 50 x 60 z 62 x 62 x 108 191,88 12
7 86 m Kortas Maksymilian 2012 PMKS Rybak (Władysławowo) 50,0 44x 44x 44 z 56 z 59 z 61 z 105 189,38 10
8 62 m Flis Dawid 2012 LKS Znicz (Biłgoraj) 50,1 45z 48x 48 z 55 z 58 x 58 x 103 185,61 8
9 46 m Dyderski Aleksander 2013 KS Promień (Opalenica) 46,6 36z 39z 41 z 46 z 50 z 52 z 93 178,49 7

10 35 m Majewski Maciej 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 48,9 35z 39x 40 z 45 z 50 z 52 x 90 165,44 6
11 42 m Kaczmarczyk Igor 2013 KS Herosi (Radomsko) 47,7 30z 33z 35 x 40 z 43 z 45 z 78 146,64 5
12 21 m Frelich Patryk 2013 LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomyśl) 36,9 30z 33z 35 x 40 z 43 z 45 x 76 182,62 4
13 166 m Tyrolczyk Fraczek Oliwier 2013 KSS Husaria (Lubraniec) 46,3 26z 30x 32 z 35 z 39 z 44 z 76 146,70 3
14 93 m Wenzel Alex 2013 GKS Zamek (Gołańcz) 33,4 28z 30z 32 z 38 z 40 x 40 z 72 192,38 2
15 1 m Grabowicz Maksymilian 2013 CLKS Mazovia (Ciechanów) 48,4 27z 30x 30 z 36 z 39 z 41 x 69 128,08 1
16 107 m Zach Piotr 2012 LKS PZL-LECHIA (Sędziszów Małopolski) 38,1 26z 27x 27 z 33 z 35 z 38 z 65 150,95 0
17 116 m Sosnowski Marcel 2013 Olimpijczyk (Łuków) 40,8 26z 28z 29 x 33 z 36 z 38 x 64 139,03 0
PK 92 m Najdowski Mikołaj 2011 CWZS Zawisza Bydgoszcz - Podnoszenie Ciężarów (Bydgoszcz)50,7 67z 71x 71 z 85 z 90 x 90 x 156 278,31

SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJNAZWA KLUBU



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 55 kg

1 11 m Motała Wojciech 2011 LKS Polwica (Wierzbno) 54,8 78z 82x 82 z 101 z 105 z 108 x 187 312,86 30
2 157 m Chlebiecki Leon 2012 Olimpijczyk (Łuków) 54,8 60z 65z 68 x 80 z 84 x 84 x 145 242,59 25
3 90 m Habrych Wiktor 2013 AKS (Myślibórz) 52,9 47z 50z 52 x 57 z 60 z 62 z 112 192,76 21
4 172 m Soja Filip 2012 KS Herosi (Radomsko) 51,1 43z 47z 50 z 55 z 59 z 64 x 109 193,18 18
5 170 m Turko Tomasz 2011 MKS Unia (Hrubieszów) 55,0 45x 45z 48 z 55 z 63 x 65 x 103 171,95 15
6 159 m Dąbrowski Adrian 2012 KS Ciechan (Ciechanów) 54,6 40z 45z 48 x 50 z 55 x 55 x 95 159,40 12
7 115 m Tarcicki Jan 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 53,0 37z 40z 42 z 47 z 51 z 53 x 93 159,94 10
8 51 m Nowak Mateusz 2012 LKS (Kurnos Drugi) 54,0 34z 38z 41 x 43 z 47 z 51 z 89 150,66 8
9 69 m Aleksiński Marcel 2013 KSS Husaria (Lubraniec) 52,0 38z 42x 42 x 46 x 46 z 50 z 88 153,60 7

* Wojciech Motała - rekord Polski U15 w rwaniu 82 kg, w podrzucie 101 i 195 kg 

oraz w dwuboju 183 i 187 kg

NAZWA KLUBU SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 60 kg

1 67 m Przybysz Kamil 2011 KS Promień (Opalenica) 58,9 65z 67z 69 x 73 z 75 z 78 z 145 229,64 30
2 28 m Sokołowski Bartosz 2012 TS Nida (Nidzica) 58,4 60z 63z 66 z 73 x 73 z 76 z 142 226,18 25
3 147 m Korczakowski Maciej 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 58,4 57z 61z 64 x 66 x 68 z 72 x 129 205,48 21
4 127 m Wojciechowski Maciej 2012 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 58,2 50z 53z 55 x 65 z 71 z 77 x 124 198,02 18
5 104 m Drozdek Wojciech 2012 LKS (Dobryszyce) 57,7 44z 47z 50 z 60 x 60 z 65 x 110 176,82 15
6 8 m Wilk Witold 2012 AKS (Myślibórz) 58,6 45z 48z 50 z 57 z 60 x 60 x 107 170,00 12
7 123 m Włodarczak Fabian 2012 KS Promień (Opalenica) 58,4 44x 44x 44 z 55 z 58 z 61 z 105 167,36 10
8 133 m Nawrocki Miłosz 2012 LKS Burza (Burzenin) 58,5 42z 46z 48 z 55 z 60 x 60 x 103 163,96 8
9 131 m Czarnecki Bartosz 2011 MKS Atleta (Gdańsk) 57,2 40z 45z 47 x 50 z 55 x 57 z 102 165,05 7

10 155 m Tomczak Marcel 2013 GTA Chrobry (Gniezno) 55,1 40x 40z 43 z 48 z 53 z 55 z 98 163,25 6
11 30 m Kłosowski Daniel 2011 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 58,5 33z 36z 40 x 50 z 54 x 55 z 91 144,76 5
12 108 m Marchlewski Kacper 2013 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 60,0 25z 30z 33 x 35 z 40 z 45 x 70 109,28 4

SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJNAZWA KLUBU



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 65 kg

1 58 m Desecki Mikołaj 2011 KSS Husaria (Lubraniec) 63,3 88z 94z 98 z 113 x 113 z 121 z 219 328,95 30
2 109 m Potoczny Eliasz 2011 LKS Żuławy (Nowy Dwór Gdański) 64,3 75z 80x 82 x 100 z 105 z 110 x 180 267,43 25
3 139 m Krzysztoń Łukasz 2011 UKS Wysoczanka (Wysokie) 61,9 63z 66z 68 z 82 z 85 x 87 z 155 236,55 21
4 59 m Maliszewski Kacper 2012 LPG KPC (Sokołów Podlaski) 63,0 63z 67x 67 x 78 x 78 x 78 z 141 212,62 18
5 135 m Kozłowski Maciej 2011 CLKS Mazovia (Ciechanów) 61,9 54z 57z 59 z 73 z 78 z 80 x 137 209,08 15
6 50 m Kołaczyk Kajetan 2013 LKS (Dobryszyce) 64,3 50z 55z 58 z 65 z 71 z 75 z 133 197,60 12
7 15 m Maciejewski Jakub 2012 LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomyśl) 61,9 40z 44z 46 z 50 z 55 x 57 x 96 146,59 10
8 154 m Kędzia Igor 2013 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 63,0 28z 31z 33 z 38 z 40 x 40 x 71 107,01 8
9 83 m Pawlak Kacper 2013 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 63,4 26z 28z 30 x 30 z 32 z 34 z 62 93,08 7

* Mikołaj Desecki - rekord Polski U15 w rwaniu 98 kg i w dwuboju 219 kg

SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJNAZWA KLUBU



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 70 kg

1 117 m Padzik Szymon 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 67,70 82x 82x 82 z 100 z 108 x 108 z 190 272,59 30
2 26 m Elkashef Adam 2011 LKS Znicz (Biłgoraj) 65,35 73z 77z 80 x 93 z 97 x 97 x 170 249,77 25
3 129 m Mendyk Piotr 2011 UKS COPAL (Trzcianka) 67,55 62z 65z 70 x 80 z 86 z 90 z 155 222,70 21
4 141 m Kornecki Wiktor 2011 MGLKS Grom (Więcbork) 65,05 63z 66z 70 z 81 z 83 z 86 x 153 225,50 18
5 77 m Loks Stanisław 2011 LKS (Dobryszyce) 69,05 60z 64z 68 x 71 z 75 z 78 x 139 196,85 15
6 32 m Giermakowski Tomasz 2013 LKS Opocznianka (Opoczno) 65,30 53z 57x 60 z 66 z 70 z 73 z 133 195,51 12
7 53 m Przepióra Fabian 2012 AKS Promień (Police) 68,65 50z 55x 55 x 60 z 65 z 70 z 120 170,59 10
8 144 m Bijata Aleksander 2012 Olimpijczyk (Łuków) 66,80 38z 40z 42 z 47 z 51 z 54 z 96 138,96 8
9 23 m Bielej Antoni 2011 UKS COPAL (Trzcianka) 69,30 35z 40z 42 z 43 z 46 z 50 z 92 129,98 7

10 17 m Glapa Igor 2012 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 66,05 32z 35z 37 z 42 x 42 z 44 z 81 118,15 6
11 134 m Włudarzewski Patryk 2013 KSS Husaria (Lubraniec) 65,60 30z 33z 36 x 40 z 43 z 46 x 76 111,37 5

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJNAZWA KLUBU SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 75 kg

1 9 m Bakuła Wojciech 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 74,35 98z 102x 103 z 123 z 129 z 131 x 232 313,64 30
2 152 m Kulik Antoni 2011 MKS Atleta (Gdańsk) 74,15 90z 95z 98 z 109 z 114 x 115 z 213 288,42 25
3 97 m Wojtyła Michał 2011 GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 74,60 72z 76z 80 x 85 z 90 z 94 x 166 223,96 21
4 41 m Konieczny Jakub 2011 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 72,45 64x 64z 68 x 84 z 90 z 94 z 158 217,02 18
5 66 m Szczepański Leon 2012 KS Herosi (Radomsko) 73,85 63z 67z 70 x 82 z 88 x 90 z 157 213,12 15
6 44 m Pietraś Jakub 2011 GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 71,75 55z 60z 63 x 75 z 80 x 80 x 135 186,55 12
7 149 m Zaduszko Michał 2012 AKS Promień (Police) 71,50 50z 55x 57 z 65 z 70 z 75 x 127 175,88 10
8 70 m Nowakowski Mateusz 2013 KSS Husaria (Lubraniec) 74,35 40z 45z 50 z 55 z 61 z 65 x 111 150,06 8
9 181 m Rusiecki Orazjo 2012 LKS Gryf (Kunów) 73,35 45z 50z 53 x 60 z 65 x 65 x 110 149,94 7

10 162 m Pietras Igor 2012 CLKS Mazovia (Ciechanów) 74,55 38z 41z 44 x 54 z 57 z 60 x 98 132,27 6
11 13 m Drożdżyński Bartłomiej 2013 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 70,30 30z 34z 38 z 40 z 44 z 47 x 82 114,79 5

* Wojciech Bakuła - rekord Polski U15 w podrzucie 129 kg

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGANAZWA KLUBU SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

R W A N I E P O D R Z U T
2-BÓJ



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. 85 kg

1 106 m Giermakowski Jakub 2011 LKS Opocznianka (Opoczno) 77,2 90z 95x 98 x 110 z 120 x 125 x 200 264,50 30
2 160 m Galas Szymon 2011 AKS (Myślibórz) 76,9 90x 90x 90 z 95 z 100 z 105 z 195 258,47 25
3 76 m Dykiel Oliwier 2011 MGLKS Tarpan (Mrocza) 82,4 70x 70z 75 x 90 z 100 z 105 z 175 223,01 21
4 119 m Doktór Jarosław 2013 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 82,7 43z 48z 51 x 58 z 61 z 64 z 112 142,49 18
5 156 m Mędrygał Jakub 2012 LKS PZL-LECHIA (Sędziszów Małopolski) 78,8 40z 45z 47 z 55 z 63 z 65 x 110 143,71 15
6 178 m Kowalski Adam 2013 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) 85,0 36z 40x 40 z 53 x 53 z 56 z 96 120,32 12
7 43 m Koczberski Leon 2012 LKS (Dobryszyce) 76,1 32z 35z 37 x 35 z 40 x 40 x 70 93,32 10

DNF 120 m Michalczyk Oliwier 2013 LUKS Gryf (Bujny) 84,8 26x 26x 26 x 26 x 26 x 26 x 0 0,00

SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

M-CE LOS PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJNAZWA KLUBU



Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15                    
w podnoszeniu ciężarów

Ciechanów 26-28.06.2026 r.

Kat. +85 kg

1 34 m Kozera Antoni 2011 KS Herosi (Radomsko) 94,8 80z 86z 91 x 100 x 100 z 110 z 196 232,90 30
2 95 m Jakubczak Szymon 2011 LKS Burza (Burzenin) 121,1 72z 77z 81 z 87 z 92 z 98 z 179 193,62 25
3 4 m Kosiecz Jakub 2012 CLKS Mazovia (Ciechanów) 107,3 68z 71x 72 z 86 z 89 z 93 z 165 186,08 21
4 143 m Kloska Franciszek 2012 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) 89,4 70z 75z 78 x 80 x 80 z 85 z 160 195,46 18
5 27 m Małecki Igor 2011 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) 88,7 65z 70x 70 z 90 z 96 x 96 x 160 196,27 15

6 3 m Borowski Hubert 2011 AKS (Białogard) 106,1 67z 72x 72 x 85 z 90 x 90 z 157 177,86 12

7 33 m Woźniak Stanisław 2011 LUKS Gryf (Bujny) 100,0 65z 70z 75 x 81 x 81 z 85 z 155 179,88 10
8 179 m Operacz Szymon 2012 AKS (Myślibórz) 93,4 58z 61z 64 z 76 z 81 x 81 z 145 173,45 8
9 130 m Bestling Kacper 2011 MKS Atleta (Gdańsk) 132,5 50z 55z 62 z 70 z 77 z 80 z 142 149,74 7

10 174 m Rutowicz Nikodem 2011 LKS Opocznianka (Opoczno) 90,6 55z 60z 63 x 78 z 82 z 86 x 142 172,38 6

11 54 m Miłosz Witold 2012 CLKS Mazovia (Ciechanów) 102,7 58z 61z 64 x 65 z 70 x 75 z 136 156,05 5

12 102 m Kopacz Bartosz 2011 LKS Gryf (Kunów) 89,5 45z 50z 55 z 60 z 65 z 70 z 125 152,62 4

13 142 m Podolski Dorian 2012 AKS (Białogard) 95,5 43z 47z 51 x 45 z 50 z 55 z 102 120,77 3

DNF 20 m Masel Wojciech 2013 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) 89,8 66z 71x 71 z 86 x 86 x 86 x 71 86,57

M-CE LOS SINCLAIR Pkt
1 2 3 1 2 3

PŁEĆ NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJNAZWA KLUBU



Klasyfikacja zawodniczek wg punktacji Sinclair'a

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA RWANIE PODRZUT DWUBÓJ PKT.

1 Szaruga Alicja 2011 LKS Polwica (Wierzbno) 70,30 85 106 191 235,59

2 Kraska Maja 2013 LKS Polwica (Wierzbno) 50,30 70 85 155 233,23

3 Żurawska Maja 2011 AKS (Myślibórz) 52,45 67 89 156 228,15

4 Wójcik Julia 2011 LKS Polwica (Wierzbno) 61,90 74 82 156 205,92

5 Tarasek Zuzanna 2011 LUKS Nowosądeczanin (Powroźnik) 59,85 70 73 143 192,49

6 Zawisza Julia 2011 KS Wisła (Puławy) 55,65 60 73 133 187,17

7 Drozdek Milena 2011 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) 53,95 57 70 127 182,32

8 Teca Justyna 2011 Weightlifting (Kiełpino) 65,70 64 73 137 174,98

Klasyfikacja zawodników wg punktacji Sinclair'a

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA RWANIE PODRZUT DWUBÓJ PKT.

1 Desecki Mikołaj 2011 KSS Husaria (Lubraniec) 63,30 98 121 219 328,95

2 Bakuła Wojciech 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 74,35 103 129 232 313,64

3 Motała Wojciech 2011 LKS Polwica (Wierzbno) 54,80 82 105 187 312,86

4 Kulik Antoni 2011 MKS Atleta (Gdańsk) 74,15 98 115 213 288,42

5 Padzik Szymon 2011 UKS Atleta (Ostrołęka) 67,70 82 108 190 272,59

6 Potoczny Eliasz 2011 LKS Żuławy (Nowy Dwór Gdański) 64,30 75 105 180 267,43

7 Giermakowski Jakub 2011 LKS Opocznianka (Opoczno) 77,15 90 110 200 264,50

8 Wasieczko Tomasz 2011 LKS Znicz (Biłgoraj) 50,65 65 80 145 258,68

  Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

                             Ciechanów, 26-28.06.2026 r.



10 19 30 44 55 73 92 110

12 22 36 47 65 84 102 125

M-ce Nazwa klubu Woj. 41 45 49 53 57 61 69 +69 RAZEM
1 AKS (Myślibórz) ZPM 21 / 1 25 / 1 0 / 0 48 / 2 15 / 2 21 / 1 0 / 0 15 / 1 145

2 LKS Polwica (Wierzbno) DSL 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 30 / 1 30 / 1 85
3 CLKS Mazovia (Ciechanów) MAZ 0 / 0 30 / 1 0 / 0 0 / 0 43 / 3 6 / 1 0 / 0 5 / 1 84
4 LKS (Dobryszyce) LDZ 0 / 0 0 / 0 30 / 1 0 / 0 0 / 0 18 / 1 0 / 0 25 / 1 73
5 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) WMA 0 / 0 0 / 0 18 / 1 0 / 0 18 / 1 0 / 0 12 / 1 10 / 1 58
6 GTA Chrobry (Gniezno) WKP 30 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 10 / 1 4 / 1 44
7 KS Klimat (Łapy) PDL 0 / 0 0 / 0 21 / 1 21 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 42

8 KSS Husaria (Lubraniec) KPM 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 14 / 2 39
9 KS Agros (Zamość) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 21 / 1 18 / 1 39

10 LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ 0 / 0 18 / 1 12 / 1 0 / 0 8 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 38
11 KS Wisła (Puławy) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 30 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 30
12 LUKS Nowosądeczanin (Powroźnik) MLP 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 30 / 1 0 / 0 0 / 0 30
13 LKS Znicz (Biłgoraj) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 6 / 1 0 / 0 0 / 0 21 / 1 27
14 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) SL 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25
15 Olimpijczyk (Łuków) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 25
16 UKS Talent (Wrocław) DSL 25 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25
17 Weightlifting (Kiełpino) POM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 25
18 GKS Zamek (Gołańcz) WKP 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 8 / 1 15 / 1 0 / 0 23

19 MKS Unia (Hrubieszów) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 1 0 / 0 0 / 0 10 / 1 0 / 1 12 / 1 22
20 KS Promień (Opalenica) WKP 0 / 0 21 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 21
21 LKS Omega (Kleszczów) LDZ 0 / 0 0 / 0 15 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 6 / 1 0 / 0 21
22 MGLKS Grom (Więcbork) KPM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 12 / 1 8 / 1 0 / 0 20
23 LKS Żuławy (Nowy Dwór Gdański) POM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 18 / 1 0 / 0 18
24 PMKS Rybak (Władysławowo) POM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 15 / 1 0 / 0 0 / 0 15
25 UKS COPAL (Trzcianka) WKP 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 7 / 1 0 / 0 3 / 1 10
26 UKS Atleta (Ostrołęka) MAZ 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 7 / 1 0 / 0 0 / 0 1 / 1 8
27 AKS Promień (Police) ZPM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 7 / 1 0 / 0 7
28 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) WKP 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 7 / 1 7
29 LKS (Kurnos Drugi) LDZ 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 2 / 1 2
30 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0
31 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0
32 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0
33 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0
34 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0
35 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0
36 #N/D 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0

  Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

                             Ciechanów, 26-28.06.2026 r.

KLASYFIKACJA KLUBOWA KOBIET



137 162 178 197 213 231 249 263

154 170 189 205 223 241 256 276

M-ce Nazwa klubu Woj. 51 55 60 65 70 75 85 +85 RAZEM
1 UKS Atleta (Ostrołęka) MAZ 6 / 1 10 / 1 21 / 1 0 / 0 30 / 1 30 / 1 0 / 0 0 / 0 97

2 KS Herosi (Radomsko) LDZ 5 / 1 18 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 15 / 1 0 / 0 30 / 1 68
3 AKS (Myślibórz) ZPM 0 / 0 21 / 1 12 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 8 / 1 66
4 LKS Znicz (Biłgoraj) LUB 38 / 2 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 63
5 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) WKP 0 / 0 0 / 0 0 / 0 15 / 2 6 / 1 23 / 2 18 / 1 0 / 1 62
6 KSS Husaria (Lubraniec) KPM 3 / 1 7 / 1 0 / 0 30 / 1 5 / 1 8 / 1 0 / 0 0 / 0 53
7 LKS (Dobryszyce) LDZ 0 / 0 0 / 0 15 / 1 12 / 1 15 / 1 0 / 0 10 / 1 0 / 0 52

8 LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 12 / 1 0 / 0 30 / 1 6 / 1 48
9 CLKS Mazovia (Ciechanów) MAZ 1 / 1 0 / 0 0 / 0 15 / 1 0 / 0 6 / 1 0 / 0 26 / 2 48

10 KS Promień (Opalenica) WKP 7 / 1 0 / 0 40 / 2 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 47
11 LKS PZL-LECHIA (Sędziszów Małopolski) PKR 30 / 3 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 15 / 1 0 / 0 45
12 MKS Unia (Hrubieszów) LUB 25 / 1 15 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 40
13 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) WMA 0 / 0 0 / 0 27 / 3 0 / 0 0 / 0 0 / 0 12 / 1 0 / 0 39
14 MKS Atleta (Gdańsk) POM 0 / 0 0 / 0 7 / 1 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 7 / 1 39
15 LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomyśl) WKP 25 / 2 0 / 0 0 / 0 10 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 35
16 Olimpijczyk (Łuków) LUB 0 / 1 25 / 1 0 / 0 0 / 0 8 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 33
17 MGLKS Grom (Więcbork) KPM 15 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 18 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 33
18 GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 33 / 2 0 / 0 0 / 0 33

19 LKS Burza (Burzenin) LDZ 0 / 0 0 / 0 8 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 33
20 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) SL 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 33 / 2 33
21 LKS Polwica (Wierzbno) DSL 0 / 0 30 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 30
22 UKS COPAL (Trzcianka) WKP 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 28 / 2 0 / 0 0 / 0 0 / 0 28
23 TS Nida (Nidzica) WMA 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25
24 LKS Żuławy (Nowy Dwór Gdański) POM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 25
25 UKS Wysoczanka (Wysokie) LUB 0 / 0 0 / 0 0 / 0 21 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 21
26 MGLKS Tarpan (Mrocza) KPM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 21 / 1 0 / 0 21
27 AKS Promień (Police) ZPM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 10 / 1 10 / 1 0 / 0 0 / 0 20
28 LPG KPC (Sokołów Podlaski) MAZ 0 / 0 0 / 0 0 / 0 18 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 18
29 AKS (Białogard) ZPM 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 15 / 2 15
30 KS Ciechan (Ciechanów) MAZ 0 / 0 12 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 12
31 LKS Gryf (Kunów) SWI 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 7 / 1 0 / 0 4 / 1 11
32 LUKS Gryf (Bujny) LDZ 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 1 10 / 1 10
33 PMKS Rybak (Władysławowo) POM 10 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 10
34 LKS (Kurnos Drugi) LDZ 0 / 0 8 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 8
35 GTA Chrobry (Gniezno) WKP 0 / 0 0 / 0 6 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 6
36 GKS Zamek (Gołańcz) WKP 2 / 1 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 0 / 0 2

  Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

                             Ciechanów, 26-28.06.2026 r.

KLASYFIKACJA KLUBOWA MĘŻCZYZN



K M Razem

1 Łódzkie LDZ 134 219 353
2 Lubelskie LUB 143 190 333
3 Wielkopolskie WKP 105 180 285
4 Mazowieckie MAZ 92 175 267
5 Zachodniopomorskie ZPM 152 101 253
6 Kujawsko-Pomorskie KPM 59 107 166

7 Dolnośląskie DSL 110 30 140
8 Pomorskie POM 58 74 132
9 Warmińsko-Mazurskie WMA 58 64 122

10 Śląskie SL 25 33 58
11 Podkarpackie PKR 0 45 45
11 Podlaskie PDL 42 0 42
13 Małopolskie MLP 30 0 30
14 Świętokrzyskie SWI 0 11 11
15 Opolskie OPO 0 0 0
16 Lubuskie LBU 0 0 0

1008 1229 2237

0 0 0

  Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

                             Ciechanów, 26-28.06.2026 r.

KLASYFIKACJA WOJEWÓDZKA



M-ce Nazwa klubu Woj. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3

1 LKS Polwica (Wierzbno) DSL 3 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - DSL 3 2 0

2 UKS Atleta (Ostrołęka) MAZ 2 - 1 - - - 1 - 1 1 - - - - 1 - - - - - LDZ 3 2 0

3 AKS (Myślibórz) ZPM 1 2 3 1 2 1 - 1 - - - - - - - - - - - - MAZ 3 0 3

4 LKS Znicz (Biłgoraj) LUB 1 1 1 - - - - 1 - 1 - - - - - - - - - - LUB 2 4 4

5 LKS (Dobryszyce) LDZ 1 1 - 1 2 1 1 - - - - - - - - - - - - - WKP 2 0 3

6 KSS Husaria (Lubraniec) KPM 1 1 - - - - - 2 1 1 1 - 1 - - - - - - - ZPM 1 2 3

7 CLKS Mazovia (Ciechanów) MAZ 1 - 2 - 1 1 1 - - 2 2 - - - 1 - - - - - KPM 1 1 1

8 KS Promień (Opalenica) WKP 1 - 1 - - - 1 - 1 - - - - - - - - - - - MLP 1 0 0

9 KS Herosi (Radomsko) LDZ 1 - - 1 1 - - - - - 1 - - - - - - - - - POM 0 3 0

10 LKS Opocznianka (Opoczno) LDZ 1 - - 1 - 2 - 1 - 1 - - - - - - - - - - SL 0 1 0

11 GTA Chrobry (Gniezno) WKP 1 - - - - - 1 - - 1 - 1 - - - - - - - - WMA 0 1 0

12 KS Wisła (Puławy) LUB 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - PDL 0 0 2

13 LUKS Nowosądeczanin (Powroźnik) MLP 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - OPO 0 0 0

14 Olimpijczyk (Łuków) LUB - 2 - - - - - 1 - - - - - - - - 1 - - - LBU 0 0 0

15 KS Orzeł Biały (Piekary Śląskie) SL - 1 - 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - PKR 0 0 0

16 LKS Żuławy (Nowy Dwór Gdański) POM - 1 - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - SWI 0 0 0

17 MKS Unia (Hrubieszów) LUB - 1 - - 1 1 1 - - - - - - - - - - - - -

18 LKS Burza (Burzenin) LDZ - 1 - - - - - 1 - - - - - - - - - - - -

19 MKS Atleta (Gdańsk) POM - 1 - - - - - - 2 - - - - - - - - - - -

20 TS Nida (Nidzica) WMA - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

21 UKS Talent (Wrocław) DSL - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

22 Weightlifting (Kiełpino) POM - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

23 KS Klimat (Łapy) PDL - - 2 - - - - - - - - - - - - - - - - -

24 KS Agros (Zamość) LUB - - 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - -

25 GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) LUB - - 1 - - 1 - - - - - - - - - - - - - -

26 LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomyśl) WKP - - 1 - - - 1 - - - - 1 - - - - - - - -

27 UKS COPAL (Trzcianka) WKP - - 1 - - - - - 2 - - - 1 - - - - - - -

28 UKS Wysoczanka (Wysokie) LUB - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

29 MGLKS Tarpan (Mrocza) KPM - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

30 LUKS Zamek-Expom (Kurzętnik) WMA - - - 3 - 2 1 - - - 1 1 - - - - - - - -

31 ULKS Olimpia (Ostrów Wielkopolski) WKP - - - 2 - - - 1 2 1 1 - - - - - - - - -

32 MGLKS Grom (Więcbork) KPM - - - 1 1 1 - 1 - - - - - - - - - - - -

33 LKS PZL-LECHIA (Sędziszów Małopolski) PKR - - - 1 1 1 - - - - - - - - - 1 - - - -

34 LPG KPC (Sokołów Podlaski) MAZ - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - -

35 PMKS Rybak (Władysławowo) POM - - - - 1 - 1 - - - - - - - - - - - - -

36 GKS Zamek (Gołańcz) WKP - - - - 1 - - 1 - - - - - 1 - - - - - -

37 LKS Omega (Kleszczów) LDZ - - - - 1 - - - - 1 - - - - - - - - - -

38 AKS (Białogard) ZPM - - - - - 1 - - - - - - 1 - - - - - - -

39 KS Ciechan (Ciechanów) MAZ - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - -

40 AKS Promień (Police) ZPM - - - - - - 2 - 1 - - - - - - - - - - -

41 LUKS Gryf (Bujny) LDZ - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - -

42 LKS (Kurnos Drugi) LDZ - - - - - - - 1 - - - - - 1 - - - - - -

43 LKS Gryf (Kunów) SWI - - - - - - - - 1 - - 1 - - - - - - - -

  Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

                             Ciechanów, 26-28.06.2026 r.

KLASYFIKACJA MEDALOWA KLUBÓW /dwubój/ KLASYFIKACJA MEDALOWA WOJEWÓDZTW /dwubój/


