Miodziezowe Mistrzostwa Polski

€ == w podnoszeniu ciezarow % Ministerstwo
N 7 Ciechanéw, 29-30 maja 2026 roku Sportu i Turystyki
PZPC\\ Wstepne Listy Startowe
Grupa F1 Czas Wagi: 2026-05-30 08:00  Czas rozpoczecia: 2026-05-30 10:00
Kategoria 49 i 53 kg Kobiet
L.p. | Los Nazwisko Imle Nazwa kiubu Data ur Kat. Wynlk zgl.
1 GLUSZCZAK Wiktoria LKS Znicz (Bilgoraj) 2005 U23 F 49 131
2 BRONCEL Agnieszka GKS Andaluzja (Piekary Slaskie) 2003 U23 F 49 130
3 MASLANKOWSKA |Julia KS AZS AWF (Poznan) 2004 U23 F 49 120
4 PONIATOWSKA Nina CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2005 U23 F 49 100
5 STANCZYK Gabriela KS Agros (Zamos¢) 2005 U23 F 49 100
6 JANUSZ Nikola CWZS Zawisza Bydgoszcz - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 2004 U23 F 49 80
7 BOGUSZ Kinga GCK (Kobylany) 2005 U23 F 49 80
8 PASTUSZKA Dalia SKF Zjednoczeni (Olsztyn) 2004 U23 F 49 70
9 MYJAK Malgorzata LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) 2004 U23 F 53 160
10 DRZAZGA Oliwia UMLKS (Radomsko) 2005 U23 F 53 160
1 GORNA Patrycja LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2005 U23 F 53 135
12 KARPOWICZ Zuzanna LKS EkoSport (Siedice) 2004 U23 F 53 120
13 KUPS Gabriela LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2005 U23 F 53 110
Grupa F2 Czas Wagi: 2026-05-30 08:45  Czas rozpoczecia: 2026-05-30 10:45
Kategoria 57 i 61 kg Kobiet
L.p- | Los Nazwisko Imieg Nazwa kiubu Data ur Kat. Wynlk zgl.
1 POLKA Zuzanna KS AZS-AWF (Biata Podlaska) 2003 U23 F 57 160
2 LASEK Natalia MAKS Tytan (Otawa) 2004 U23 F 57 130
3 ZEMELKA Paulina WKS Flota (Gdynia) 2005 U23 F 57 125
4 KARASKIEWICZ Kinga CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2004 U23 F 57 100
5 WIECZOREK Milena KU AZS UJD (Czestochowa) 2004 U23 F 57 80
6 POLKA Maria KS AZS-AWF (Biata Podlaska) 2003 U23 F 61 185
7 BUKARZ Roksana LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2004 U23 F 61 185
8 SLIPEK Zuzanna CWZS Zawisza Bydgoszcz - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 2005 U23 F 61 185
9 SZCZYGIEL Katarzyna LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) 2005 U23 F 61 145
10 SZALA Karolina CWZS Zawisza Bydgoszcz - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 2005 U23 F 61 110
Grupa F3 Czas Wagi: 2026-05-30 10:15  Czas rozpoczecia: 2026-05-30 12:15
Kategoria 69 kg Kobiet
L.p. | Los Nazwisko Imie Nazwa klubu Data ur Kat. Wynik zgl.
1 DOLEGA Martyna LKS EkoSport (Siedice) 2005 U23 F 69 210
2 SPOREK Julia KS AZS AWF (Poznan) 2003 U23 F 69 170
3 KURZAC Natalia HKS Szopienice (Katowice) 2005 U23 F 69 150
4 NEUMANN Sophia UKS Barbell (Warszawa) 2004 U23 F 69 150
5 GALUSZKA Aniela KPC Hejnatl (Kety) 2005 U23 F 69 140
6 JEZIERSKA Maja KPC Legia (Warszawa) 2003 U23 F 69 140
7 PIKULSKA Julia LKS Polwica (Wierzbno) 2003 U23 F 69 135
8 LEWANDOWSKA Larysa CWZS Zawisza Bydg - Pod ie Ciezarow (Bydgoszcz) 2003 U23 F 69 125
9 PASZEK Angelika GKS Andaluzja (Piekary Slaskie) 2004 U23 F 69 120
10 CYMAN Julia MLKS Krajna (Sepoélno Krajenskie) 2005 U23 F 69 80
1 JACH Wiktoria UKS Impuls (Warszawa) 2005 U23 F 69 70
Grupa F4 Czas Wagi: 2026-05-30 11:45 Czas rozpoczecia: 2026-05-30 13:45
Kategoria 77 kg Kobiet
L.p. | Los Nazwisko Imieg Nazwa kiubu Data ur Kat. Wynlk zgi.
1 KLIMEK Marta MKS Atleta (Gdansk) 2004 U23 F 77 190
2 KAROLAK Maria KKS Widkniarz (Konstantynow Loédzki) 2003 U23 F 77 190
3 SLOTWINSKA Wiktoria KS Wista (Putawy) 2005 U23 F 77 160
4 GABIS Wiktoria LUKS Meyer (Elblag) 2003 U23 F 77 160
5 OBLOZA Ewelina LKS EkoSport (Siedice) 2005 U23 F 77 155
6 ZAKRZEWSKA Oliwia UKS Impuls (Warszawa) 2004 U23 F 77 150
7 MARACH Monika MKS Atleta (Gdansk) 2004 U23 F 77 150
8 PYTEL Julia AKS (Myslibo6rz) 2004 U23 F 77 135
9 WIECHOWSKA Natalia UKS Talent (Wroctaw) 2005 U23 F 77 130
10 RESZKA Antonina LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2005 U23 F 77 115
11 GROCHOWINA Julia KS AZS AWF (Poznan) 2004 U23 F 77 115
12 PALONKA Julia KS Agros (Zamos¢) 2005 U23 F 77 110
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Grupa F5

Czas Wagi: 2026-05-30 13:30

Czas rozpoczecia: 2026-05-30 15:30

Kategoria 86 i +86 kg Kobiet

L.p. | Los Nazwisko Imie Nazwa klubu Data ur Kat. Wynik zgl.
1 PODLIPNA 1zabela UKS Talent (Wroctaw) 2004 U23 F >86 200
2 KEDZIERSKA Julita CWZS Zawisza Bydgoszcz - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 2005 U23 F >86 170
3 KOMOROWSKA Olga LKS EkoSport (Siedice) 2004 U23 F >86 170
4 NAJDOWSKA Dominika MGLKS Tarpan (Mrocza) 2005 U23 F >86 160
5 OLSZEWSKA Maja UKS Impuls (Warszawa) 2003 U23 F >86 150
6 SOSNOWSKA Wiktoria CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2004 U23 F >86 140
7 PONIATOWSKA Maja CLKS Mazovia (Ciechanow) 2005 U23 F >86 120
8 KUCZMASZEWSKA (Ewa KS Agros (Zamosc¢) 2003 U23 F >86 120
9 JABLONSKA Wiktoria WKS Slask (Wroctaw) 2005 U23 F >86 110
10 NOWAK Weronika LKS EkoSport (Siedice) 2004 U23 F 86 200
11 SOBCZYK Karolina KS Wista (Putawy) 2005 U23 F 86 160
12 DYNDAL Daria AKS (Mysliborz) 2004 U23 F 86 150
13 SPORCZYK Wiktoria UKS Impuls (Warszawa) 2005 U23 F 86 120
14 LEPIANKA 1zabela UKS Impuls (Warszawa) 2003 U23 F 86 80
Grupa M1 Czas Wagi: 2026-05-30 16:00  Czas rozpoczecia: 2026-05-30 18:00
Kategorie 60, 65 i 70 kg Mezczyzn
L.p. | Los Nazwisko Imle Nazwa kiubu Data ur Kat. Wynlk zgl.
1 POPIELEWSKI Kacper KS Agros (Zamos¢é) 2005 U23 M 60 200
2 GDULA Jakub GULKS (Niemce) 2005 U23 M 60 160
3 SPRAWKA Mateusz GLKS POM-ISKRA (Piotrowice) 2005 U23 M 60 150
4 PIETRZAK Hubert TS Nida (Nidzica) 2005 U23 M 65 265
5 PURZYCKI Maciej CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2004 U23 M 65 200
6 ZORACKI Klaudiusz GKS Zamek (Gotancz) 2003 U23 M 65 180
7 GUMINSKI Kamil CWZS Zawisza Bydgoszcz - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 2003 U23 M 65 160
8 ZASANSKI Mitosz WKS Slask (Wroctaw) 2004 U23 M 65 150
9 JEROMIN Piotr KS Budowlani (Opole) 2005 U23 M 70 220
10 WYRODEK Pawet KPC Legia (Warszawa) 2003 Uu23 m 70 200
Grupa M2 Czas Wagi: 2026-05-30 17:30 Czas rozpoczecia: 2026-05-30 19:30
Kategoria 75 kg Mezczyzn
L.p- | Los Nazwisko Imieg Nazwa kiubu Data ur Kat. Wynlk zgl.
1 MAJSY Dawid LKS (Dobryszyce) 2005 uU23 M 75 280
2 WIATROWICZ Marcin MGLKS Tarpan (Mrocza) 2003 uU23 M 75 275
3 KOCYLO Bartosz KPC Goérnik (Polkowice) 2003 uU23 M 75 270
4 PATEREK Mikotaj KS AZS AWF (Poznan) 2005 U23 M 75 270
5 LAGOSZYN Wiktor CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2003 uU23 M 75 250
6 PODGORSKI Wojciech LKS Opocznianka (Opoczno) 2004 uU23 M 75 230
7 BOGUSZ Lukasz GCK (Kobylany) 2003 uU23 M 75 210
8 DRZASTWA Maciej KU AZS UJD (Czestochowa) 2005 uU23 M 75 110
Grupa M3 Czas Wagi: 2026-05-31 07:00  Czas rozpoczecia: 2026-05-31 09:00
Kategoria 85 kg Mezczyzn
L.p. | Los Nazwisko Imie Nazwa klubu Data ur Kat. Wynik zgl.
1 SIENKO Dominik LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2004 U23 M 85 300
2 KAROLAK Karol KKS Widkniarz (Konstantynow Lodzki) 2005 U23 M 85 300
3 LAZUGA Konrad KS Budowlani (Opole) 2003 U23 M 85 300
4 PAZURA Bartiomiej LKS EkoSport (Siedice) 2004 U23 M 85 295
5 ZAWISZA Mateusz KS Wista (Putawy) 2005 | U23 M 85 290
6 BURZA Krystian LKS (Dobryszyce) 2005 U23 M 85 260
7 RUTKA Arkadiusz KPC Gornik (Polkowice) 2003 U223 M 85 250
8 HALADUDA Adrian LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2005 U23 M 85 240
9 TOMCZAK Karol LKS Omega (Kleszczow) 2003 U223 M 85 220
10 KAWKA Jakub KPC Legia (Warszawa) 2003 U223 M 85 210
1 PLEWA Tobiasz LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2005 U223 M 85 210
12 PIOTROWSKI Gabriel KS AZS AWF (Poznan) 2003 U23 M 85 210
13 JURCZEWSKI Kacper KS AZS-AWF (Biata Podlaska) 2005 U223 M 85 210
14 WOJTCZAK Wojciech KS AZS AWF (Poznan) 2003 U223 M 85 200
15 GLAZIK Marcin MLKS Krajna (Sepoélno Krajenskie) 2005 U223 M 85 160
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Grupa M4

Czas Wagi: 2026-05-31 09:00

Czas rozpoczecia: 2026-05-31 11:00

Kategoria 95 kg Mezczyzn

L.p. | Los Nazwisko Imie Nazwa klubu Data ur Kat. Wynik zgl.
1 JAWORSKI Michat CLKS Mazovia (Ciechanow) 2004 U23 M 95 320
2 BARANSKI Patryk LKS (Dobryszyce) 2004 U23 M 95 320
3 MICHALAK Kamil KKS Widkniarz (Konstantynow Lodzki) 2004 U23 M 95 300
4 AMBROZIAK Mateusz UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 2004 U23 M 95 290
5 KADLUBOWSKI Antoni UKS Impuls (Warszawa) 2003 U23 M 95 280
6 TRYBULEWICZ Kamil KS Budowlani (Opole) 2005 U23 M 95 250
7 PRZYCZYNA Arkadiusz KS Agros (Zamosc¢) 2004 U23 M 95 230
8 ZOLNIERCZYK Jan MKS Atleta (Gdansk) 2005 U23 M 95 230
9 KEDZIERAWSKI Filip GCK (Kobylany) 2005 U23 M 95 220
10 MAJERCZYK Jan LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) 2004 U23 M 95 220
11 MAZUREK Krzysztof MGLKS Grom (Wiecbork) 2005 U23 M 95 210
12 KUSTOSZ Wiktor KS AZS AWF (Poznan) 2003 U23 M 95 170
13 TOMCZAK Michat GULKS (Niemce) 2003 U23 M 95 170
14 WOJDYLA Arkadiusz KS AZS-AWF (Biata Podlaska) 2004 U23 M 95 160
15 ROGUSZ Patryk UKS COPAL (Trzcianka) 2005 U23 M 95 160
Grupa M5 Czas Wagi: 2026-05-31 11:00  Czas rozpoczecia: 2026-05-31 13:00
Kategoria 110 kg Mezczyzn
L.p. | Los Nazwisko Imle Nazwa kiubu Data ur Kat. Wynlk zgl.
1 DZIAMSKI Kacper LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2005 u23 m 110 350
2 OSUCH Igor KS Budowlani (Opole) 2003 u23 m 110 350
3 SKORUPKA Daniel UKS Impuls (Warszawa) 2003 | U23 M 110 300
4 SALEK Kacper LKS (Dobryszyce) 2003 u23 m 110 300
5 DMOWSKI Damian LKS EkoSport (Siedice) 2003 | U23 M 110 280
6 MATUSZEWSKI Damian KSS Husaria (Lubraniec) 2005 | U23 M 110 270
7 SLEDZIK Mateusz KS AZS-AWF (Biata Podlaska) 2004 | U23 M 110 270
8 STEPUK Filip MKS Atleta (Gdansk) 2005 | U23 M 110 255
9 ANTONOWICZ Wiktor LKS (Dobryszyce) 2003 | U23 M 110 250
10 WROBLEWSKI Krzysztof LUKS Meyer (Elblag) 2004 | U23 M 110 250
1 DOMAGALA Marcin MGLKS Grom (Wiechork) 2005 | U23 M 110 235
12 SZTRUBEL Ernest KS Klimat (Lapy) 2005 | U23 M 110 230
13 LISIAK Szymon LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 2003 | U23 M 110 230
14 JAKOBCZAK Marcin LKS Omega (Kleszczow) 2004 | U23 M 110 220
Grupa M6 Czas Wagi: 2026-05-31 13:00  Czas rozpoczecia: 2026-05-31 15:00
Kategoria +110 kg Mezczyzn
L.p. | Los Nazwisko Imieg Nazwa kilubu Data ur Kat. Wynlk zgl.
1 GUGALA Marek Mateusz CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2005 |U23 M >110 350
2 OSUCH Borys KS Budowlani (Opole) 2005 |U23 M >110 340
3 ZIOLKOWSKI Szymon CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2004 |U23 M >110 330
a ORZEL Sebastian KS AZS-AWF (Biata Podlaska) 2005 |U23 M >110 300
5 TALEWICZ Tomasz LUKS Meyer (Elblag) 2004 |U23 M >110 280
6 TRZOSOWSKI Michat UKS Impuls (Warszawa) 2003 |U23 M >110 230
7 KMIEC Patryk KS AZS AWF (Poznan) 2003 |U23 M >110 220
8 ZORAWSKI Jakub CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2003 |U23 M >110 220
9 WADOWSKI Witold CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2005 |U23 M >110 200
10 MIKOLAJCZYK Jakub CLKS Mazovia (Ciechanéw) 2005 |U23 M >110 200
11 GAWLOWSKI Kacper KS (Raszyn) 2005 |U23 M >110 200
12 ZADRUZNY Lukasz UKS Impuls (Warszawa) 2004 |U23 M >110 180
13 TKACZYK Bartosz KU AZS UJD (Czestochowa) 2003 |U23 M >110 130
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