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Kaminska Zuzanna

Kwalifikacje do Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy

2009

w podnoszeniu ciezarow
Lapy, 20.06.2026 -

NAZWA KLUBU

LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik)

RWANIE

47,65 46 48 | 5%

PODRZUT <
2-BOJ

SINCLAIR

162,60

Skwierczyniska Karolina

LKS EkoSport (Siedlce)

& (163

145,01

Famulska Maria

2010

LKS EkoSport (Siedlce)

56,03 58| 58 58

1 190 k |Chudzik Katarzyna 2009 |LKS (Kurnos Drugi) 52,20 45 49 53 56 60 63 | 112 | 164,32
2 | 22| k |Wakuluk Caroline 2010 [KS Klimat (tapy) 51,40 45 | 48 48 55 60| 66| 103 | 152,70
3 |160| k |Osinska Barbara 2009 |UKS Impuls (Warszawa) 51,95 43 46 45 50 54 57 | 103 | 151,61
4 | 26| k [SuskaJulia UKS Impuls (Warszawa) 40 42 47 56| 50 135,33

193,37

Urban Patrycja

1 [173]| k [Bochman Hanna

2009

LKS EkoSport (Siedlce)

LKS (Kurnos Drugi)

66,10
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155,33

169,33

2 |143| k [Kuliberda Lena

Zakrzewska Anna

2009

KS Herosi (Radomsko)

UOLKA (Ostréw Mazowiecka)

6|8

76,40 60

B|l®

141

149,38

167,23

2 |177| k [PietrzakJulia

2009

UKS Impuls (Warszawa)

75,90 32

~
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(o]
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&%

92,78

1 [185| k [Karolak Barbara 2009 |KKS Wtdkniarz (Konstantynow tédzki) 85,10 70 75 78 90 95 96 | 174 | 197,33
2 | 9 | k |Kaniewska Weronika 2009 |KSS Sparta (Ptonsk) 80,10 62 64 66 80 83 85| 149 | 173,13
3 |186| k |Hinc Karina 2009 [LKS EkoSport (Siedlce) 98,00 40 44 46 55 60 62 | 108 | 116,70

MEZCZYZNI

M-CE LOS Pte€ NAZWISKO | IMIE

1 | 53 [ m |Szwem Mikoftaj

2010

NAZWA KLUBU

UKS Impuls (Warszawa)

RWANIE

PODRZUT -
2-BOJ

SINCLAIR




2 | 94 [ m |Adamczyk Pawet 2010 [TS Nida (Nidzica) 5965 | 64| 64| 68| 74 | 78] 80 148 [ 232,04
Kat. 65 kg
1 [103] m |Antczak Krystian 2009 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 6375 | 65] 68| 70 90 [ 95 100 170 [ 254,09
Kat. 70 kg
1 |157| m |Bylak Dariusz 2010 |KPC Legia (Warszawa) 68,45 58| 62| 65| 65 76| #68| 127 | 180,88
2 | 13 | m |Zydak Grzegorz 2010 |[LKS EkoSport (Siedlce) 66,95 50 55 &0 65 70 73| 125 | 180,67
Kat. 75 kg
1 | 71 | m |Dabrowski Kacper 2010 [KS Ciechan (Ciechandw) 74,50 85 85 90 | 100 | 108 | 115 | 205 | 276,80
2 [ 62 | m [Wakuluk Theo 2009 |KS Klimat (tapy) 73,95 720 75| #| 90 95| 100 | 175 | 237,35
3 |100| m |Sycz Witold 2010 |LKS (Dobryszyce) 70,20 72 77 80 90 90 94 | 171 | 239,60
Kat. 85 kg
1 102 m |Ciesielski Kacper 2009 |TS Nida (Nidzica) 82,65 | #66 | 100 | 106 | 120 | 125 | 129 | 235 | 298,98
2 | 68 | m |Wtodarczyk Krzysztof 2010 [LKS Burza (Burzenin) 84,90 90 95 | 460 | 115 | 120 | 125 | 220 | 275,91
3 [126] m |Kepinski Fabian 2009 |LKS Omega (Kleszczow) 82,60 72 77 82 98 | 462 | 465 | 180 | 229,08
4 [133]| m |[lgnasiak Jakub 2010 [KS Herosi (Radomsko) 81,90 65 70 75 80 85 88 | 163 | 208,41
5 1193| m |Grajek Aleksander 2010 [LUKS Meyer (Elblag) 84,35 70 72 75 82 87 90 | 162 | 203,87
6 |131| m |Katny Szymon 2009 |LKS Omega (Kleszczow) 84,95 55 58 61 75 78 80 | 141 | 176,78
7 |144] m |Kowalski Fabian 2010 |TS Nida (Nidzica) 78,15 53 56 60 65 2 71 | 131 | 171,96
8 [176]| m |Tkaczyk Aleksander 2010 [OKS Start (Otwock) 78,00 50 EE 55 65 70 72 | 125 | 164,26
Kat. 95 kg
1 | 18 | m [Pastawski Oskar 2009 |LOS (Nowy Dwoér Mazowiecki) 85,60 | 115 | 120 | 125 | 140 | 446 | 456 | 265 | 330,93
2 | 34 | m |Rus Franciszek 2010 [UKS Impuls (Warszawa) 93,45 | 105 | +3% | +3% | 120 | 130 | 435 | 235 | 281,03
3 |[154| m [Jakubik Franciszek 2010 |LKS Omega (Kleszczow) 94,75 80 83 871 100 | 105 | 110 | 193 | 229,34
4 [139]| m [Janke Stawomir 2010 [LUKS Meyer (Elblag) 88,45 73 76 80 90 95 | 100 | 180 | 221,06
5 |191| m [Swiech Oskar 2009 |MKS (Otwock) 85,50 75 73 73 95 | 466 | 100 | 175 | 218,67
6 |142| m |Kaminski Sebastian 2009 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 89,85 70 73 76 90 90 90 | 163 | 198,63
7 |1113| m |Korzeniecki Sebastian 2010 |UKS Atleta (Ostroteka) 91,10 62 67 70 77 82 82 | 149 | 180,35
Kat. +95 kg
1 |156| m |Lipka Wiktor 2010 |LKS Burza (Burzenin) 100,80 | 95| 100 | 105 | 125 | 130 | 135 | 240 | 277,53
2 | 16 | m |Karolak Franciszek 2010 [KKS Wtbkniarz (Konstantynow todzki) 108,55 | 85 90 93 | 105 | 110 | 114 | 207 | 232,42
3 | 87 | m |Budnicki Bartosz 2009 |OKS Start (Otwock) 113,80 | 83 87 90 | 101 | 106 | +38 | 196 | 216,34
4 | 59 | m |Bienkowski Szymon 2010 |UKS Atleta (Ostroteka) 110,30 | 65 70 75 95 | 100 | 105 | 180 | 200,91
5 |151| m |Zielonka Przemystaw 2009 |LKS (Dobryszyce) 104,45 | 70 74 F 95 | 100 | 465 | 174 | 198,30
6 |128| m |Przybysz Oliwier 2009 |KPC Legia (Warszawa) 95,70 7| 70| # | 85 99| 90| 160 | 189,26
7 |162| m |tapinski Leszek Jan 2010 |KS Klimat (tapy) 148,70 | 55 60 65 75 80 85 | 150 | 154,23
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Klasyfikacja zawodniczek wg punktacji Sinclair'a
L.P. NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB WAGA | RWANIE | PODRZUT | DWUBGJ PKT.
1 |Karolak Barbara 2009 |KKS Witbkniarz (Konstantynéw todzki) 85,10 78 96 174 197,33
2 |Famulska Maria 2010 |LKS EkoSport (Siedlce) 56,03 58 80 138 193,37
3 |Kaniewska Weronika 2009 |KSS Sparta (Ptonsk) 80,10 66 83 149 173,13
4 |Bochman Hanna 2009 |LKS (Kurnos Drugi) 66,10 55 78 133 169,33
5 |Zakrzewska Anna 2009 [UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 76,40 60 81 141 167,23
6 |Chudzik Katarzyna 2009 |LKS (Kurnos Drugi) 52,20 49 63 112 164,32
7 |Kaminska Zuzanna 2009 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 47,65 46 58 104 162,60
8 |Urban Patrycja 2010 |LKS EkoSport (Siedlce) 55,35 50 60 110 155,33
9 |Wakuluk Caroline 2010 |KS Klimat (tapy) 51,40 48 55 103 152,70
10 |Osinska Barbara 2009 |UKS Impuls (Warszawa) 51,95 46 57 103 151,61
Klasyfikacja zawodnikéw wg punktacji Sinclair'a
L.P. NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB WAGA | RWANIE | PODRZUT | DWUBO) PKT.
1 |Pastawski Oskar 2009 |LOS (Nowy Dwér Mazowiecki) 85,60 125 140 265 330,93
2 |Ciesielski Kacper 2009 |TS Nida (Nidzica) 82,65 106 129 235 298,98
3 |Rus Franciszek 2010 |UKS Impuls (Warszawa) 93,45 105 130 235 281,03
4 |Lipka Wiktor 2010 |[LKS Burza (Burzenin) 100,80 105 135 240 277,53
5 |Dabrowski Kacper 2010 |KS Ciechan (Ciechandéw) 74,50 90 115 205 276,80
6 |Wtodarczyk Krzysztof 2010 |LKS Burza (Burzenin) 84,90 95 125 220 275,91
7 |Rutkowski Antoni 2010 |TS Nida (Nidzica) 53,75 70 88 158 268,45
8 |Antczak Krystian 2009 |LUKS Zamek-Expom (Kurzetnik) 63,75 70 100 170 254,09
9 |Sycz Witold 2010 |LKS (Dobryszyce) 70,20 77 94 171 239,60
10 |Wakuluk Theo 2009 |KS Klimat (tapy) 73,95 75 100 175 237,35




